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VELKOMMEN TIL HERNING

Det er med stor gleede og stolthed, at viigen i ar byder hjerteligt velkommen til Herning
Kommune og DM-ugen 2026.

Under DM-ugen flytter sporten ud af arenaerne og ind mellem mennesker, hvor livet leves.
Gader bliver til baner. Fortove bliver til tribuner. Halcafeterier bliver til udeservering og
streetfood. Midtbyen forvandles til et levende stadion under aben himmel, hvor sved, puls og
vinderinstinkt kommer helt teet pa.

For nogle atleter er denne scene ikke sa fjern fra virkeligheden. Pa veje, streeder og
boulevarder, omgivet af et heppende publikum, er de nemlig hjemme: Cykelrytterne.

Nar det handler om cykellgb, rykker vi som publikum endnu teettere sammen, sa alle kan fa et
glimt. Ogigen i ar kan vi se frem til et hgjdepunkt, hvor cykelsporten for alvor smelter sammen
med byen: Danmarksmesterskaberne i Cykling 2026. Herning Kommune leegger asfalt til to af
cykelsportens ikoniske discipliner: enkeltstart og linjelab.

Vi kan se frem til helt szerlige gjeblikke: Hvor blikkene er forventningsfulde, publikum laener sig
frem og sekunderne fgles lange. Sa saetter feltet sig i bevaegelse. Gaderne bliver til ruter, som
bliver til menneskemagneter, som bliver til et lydteeppe af jubel, klapsalver og begejstring.

En belge beveeger sig rytmisk gennem byen, og falger rytterne, nar de suser forbi og afger
med fa sekunder, hvem der traeder op pa vinderpodiet med trgjen pa. Det er intenst. Smukt.
Og helt szerligt at opleve. Fordi det er noget, vi ggr sammen.

Om noget tid nar de sidste trajer og medaljer er delt ud, og byen langsomt finder tilbage til
sin egen rytme, hdber jeg, at noget bliver tilbage: Stemningen i gaderne, begejstringen og
folelsen af feellesskab blandt alle dem, der satte sig selv i spil — atleter, frivillige og publikum.

For det er dét, de sterste sportsgjeblikke kan. Samle os om noget, der varer laengere end til
vinderen er karet.

Og maske giver det endda nogen lyst til at ga ud bagerst i skuret og finde den dér gamle
racercykel frem for sa - i stil med Danmarks bedste cykelryttere - at indtage Herning midtbys

gader pa egen hand.

Vi gleeder os til at vise vores fantastiske by frem og byde tusindvis af tilskuere hjerteligt
velkommen.

Endnu en gang velkommen til Herning.
Ma DM-ugen og DM i Cykling 2026 blive enestdende.
De bedste hilsner

Dorte West
Borgmester, Herning Kommune




VELKOMMEN TIL DM |
LANDEVEJSCYKLING HERNING

DM er et af arets absolutte cykelsportslige hgjdepunkter, og vi er meget glade for at
veere tilbage i Herning. Det er en bekraeftelse af, at der er steder i dansk cykelsport, vi
altid bade kan og vil vende tilbage til med glaede.

Selvom den smukke, prestigefulde og traditionsrige trikot er den samme, og selvom
omgivelserne er velkendte, er lzbet altid nyt. Dannebrogstrikoten er det maske mest
eftertragtede stykke stof i dansk cykling. Den kleeder bade rytteren, der baerer den, og
de internationale felter - fra klassikere til grand tours - hvor den stort set altid er synlig.

Ryttere, der til hverdag er en del af verdenseliten, vender hjem for at vaere med til
afgere, hvem der skal baere trgjen det naeste ars tid. Det er den slags, et mesterskab er
skabt til - og vi er glade for sammen med DIF og DM Ugen at kunne skabe rammerne,
som ryttere og mesterskab fortjener.

At vi kan praesentere et mesterskab med rammer af denne kaliber skyldes naturligvis
farst og fremmest Herning Cykle Klub og Herning Kommune, der over artier har
opbygget en enestdende cykelsportskultur og bidraget til, at Danmark er en magtfaktor
i international cykling. Det er kompetence og passion i kombination.

Og sa skylder vi en stor tak til alle dem, uden hvem intet af dette ville lykkes: De frivillige,
der mgder op, som de har gjort utallige gange far, fordi de holder af sporten og

forstar, hvad den betyder for alle, der er samlet her. Den indsats fortjener at blive set og
anerkendt.

Pa vegne af Danmarks Cykle Union - i samarbejde med Danmarks Idreetsforbund,
Herning Kommune og Herning Cykle Klub - er det en forngjelse at byde velkommen til
DM i landevejscykling 2026.

De bedste hilsner

Morten Anderson
Formand Danmarks Cykle Union




MALOMRADET ER | NYGADE MELLEM HERNING KIRKE
OG DEN FLOTTE BANG & OLUFSEN BYGNING



DM LANDEVEJSCYKLING
TILBAGE [ HERNING

Tilbage i1987, som var Herning Cykle Klubs 50 ars jubileeum, var farste gang hvor de
danske topryttere dystede om DM titlerne i enkeltstart og linjelgb i Herning. Det blev
gentaget i 2024 og nu er vi klar igen her i 2026.

DM er en keempe begivenhed, hvor der er tradition for, at de danske professionelle
ryttere vender hjem til Danmark og dyster om Dannebrog trikoten, som alle ryttere har
en drem om, at kunne treekke over hovedet.

Der kan blive en stjerneparade i Herning med ryttere som Mads Pedersen, Mathias
Skjelmose, Kasper Asgreen, Sgren Kragh Andersen og mange flere.

Pa kvindesiden er det iszer Cecilie Uttrup Ludwig, Emma Norsgaard Bjerg og Amalie
Didriksen, der har store internationale resultater, som vi haber at fa at se pa startstregen i
Herning.

Herning og Midtjylland er ikke kendt for mange hgjdemeter. Vi har start og mal pa
Nygade i Herning Centrum. Starten gar ud mod det vestjyske til @rnhgj mv., hvor der
trods alt kan findes lidt hgjdemeter i terreenet. Ruten kan dog sagtens blive hard og
spaendende, iseer hvis der kommer lidt vind i de dbne landskaber. Nar felterne kommer
retur til Herning keres der omgange i byen, sa det hele blive meget publikumsvenligt.

Bliver det fa sekunder som afger enkeltstarterne og far vi massespurter pad malstregen i
Herning? Alt det kan opleves pa nzert hold pa Nygade i Herning.

Kom og stet op om cykelsport i verdensklasse.
Pa vegne af Herning Cykle Klub
Seren Meier, sportslig ansvarlig

Kim Fonnesbech, lgbsarranger
Allan Eg, lzbsarranger



PROGRAM FOR DM UGEN

Fredag d. 26. juni - enkeltstart (TT)

Kl. 12:00: DM-sekretariat, abner

Kl. 14:00: Holdledermgade (alle klasser)

KI.12:30 - 15:00 : Pre-kontrol af TT cykler (frivilligt)

KI. 15:30: Farste start Dame elite, herefter Herre elite, Herre U19 og til sidst Dame
U19, endelig startliste offentliggeres d. 17. juni 2026

Kl. 20:00: DM-sekretariat, lukker

KI. 21:00: Sidste preemie-ceremoni - Dame U19

Holdledermade og made afholdes i Huset No7, Narregade 7, 7400 Herning (falg
henvisningsskilte)
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KI. 13.00:
KI. 14.00:
KIl. 14.45:
KI. 15:30:
KI. 16:15:
KlI. 17.00:

PROGRAM FOR DM UGEN

Lordag den 27. juni: Holdledermader

DM-sekretariatet, abner

Holdledermade U19P, U23P og Dame Elite
Holdledermade U19 Herre
Holdledermgde Herre Elite

Drivers made

DM-sekretariatet, lukker

Holdledermade og drivers made afholdes i Huset No7, Narregade 7, 7400 Herning
(felg henvisningsskilte)

KI. 08.00:
KI. 11.00:

Sendag den 28. juni: Landevej linjelob

DM-sekretariat, abner
DM-sekretariatet, lukker.

Herrer U19

KI. 08:15:
Kl. 09:30:
KlI. 09:50:
KI. 11:45:
KlI. 12:40:
KI. 13:00:

Rytterpraesentation

Neutral start fra Nygade ved malstregen - master start til Snerlundvej
Officiel (stdende) start

Forventet farste malpassage pa Nygade i Herning

Forventet malgang

Praemieceremoni

Herrer Elite

Kl. 09:35:
KI. 10:40:
KI. 11:00:
KI. 14:30:
KI. 15:45:
Kl. 16:00:

Rytterpraesentation

Neutral start fra Nygade ved malstregen - master start til Snerlundve;
Officiel (staende) start

Forventet fgrste malpassage

Forventet malgang

Praemieceremoni

Kvinder U19P, U23P + Dame Elite

KI. 13:30:
KI. 14:15:
KI. 14:35:
KI. 16:40:
KlI. 17:40:
KI. 18:00:

Rytterpraesentation

Neutral start fra Bethaniagade/Torvet - master start til Snerlundve;j
Officiel (stdende) start

Forventet fgrste malpassage

Forventet malgang

Praemieceremoni
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REGULATIONS

Artikel 1 Organisation

Danmarksmesterskaberne i landevejscykling 2026 arrangeres af Herning Cykle Klub i
samarbejde med Danmarks Cykle Union, Herning Kommune og Danmarks Idraets Forbund.

Lebene kares under iagttagelse af UCI's og DCU'’s love og regler samt nedenstaende
bemeerkninger, og afvikles fredag d. 26. juni 2026 (TT/Enkeltstart) og sendag den 28. juni
2026 (RR/Linjelab).

Artikel 2 Orienteringspligt

Ryttere, sportsdirektgrer og andre til holdene tilknyttede hjeelpere er forpligtet til at
efterleve indholdet i naervaerende reglement, og til at folge de, pa holdledermaderne,
angivne instrukser.

Kommunikéer fra kommissaerpanelet vil blive offentliggjort pa den officielle DM
hjemmeside: www.dmcykling.dk samt ved opslag i sekretariatet i Huset No7, Ngrregade 7,
7400 Herning.

Artikel 3 Indskrivning

Ingen indskrivning i forbindelse med enkeltstart fredag. Der foretages cykelkontrol inden
enkeltstarten. Der vil vaere mulighed for et pre-check af TT-cykel, i tidsrummet fra kl.
12:30 - 15:00.

Ved indskrivning til linjelgbet kan rytterne blive praesenteret. Rytterne bedes komme
holdvis og for elitens vedkommende efter den plan, der udleveres til holdledermadet.

Bemaerk venligst, at der kares med egen transponder bade til TT og linjelsbet. Ved
manglende chip henvendelse i dommervognen overfor Herning Kirke.

Der vil i forbindelse med indskrivningen blive foretaget kontrol af chip, rytterne bedes
derfor medbringe deres cykel til indskrivningen. Indskrivning foregar i start/malomradet
ved rytterpraesentationen.

Artikel 4 Neutral start

Linjelgb:

| alle klasser vil der veere neutral start. Den “officielle start” sker pa Snerlundvej, 7400
Herning (ud for Agroland). Masterstart fra Torvet/Bethaniagade, 7400 Herning til
Snerlundvej er ca. 6,8 km. for alle klasser. Der er politieskorte fra start til neutral-start.



REGULATIONS

Artikel 5 Sekretariat

DM-sekretariat enkeltstart:
e Huset No7, Narregade 7, 7400 Herning - folg skilte.
e Abent fredag fra kl. 12:00 til kl. 20:00. Samme sted afholdes holdledermgade kl. 14:00

for alle klasser.

DM-sekretariat linjelgb:

e Huset No7, Nerregade 7, 7400 Herning - fglg skilte.

e Abentlardag kl. 13.00-17.00 i forbindelse med holdledermgdet.
e Abentsgndag kl. 08.00-11.00

Hvert hold/team bedes afthente rygnumre, chip, m.m. samlet, samt aflevere et
telefonnummer pa en ansvarlig person fra hold/team/klub.

Ryttere uden chip bestiller denne samtidig med tilmeldingen. Og far den udleveret
sammen med startnumre.

Artikel 6 Opvarmning.
Karsel pa ruten sa leenge andre lgb er i gang er forbudt.
Artikel 7 Rygnummer

Enkeltstart:

e Alle ryttere skal beere det til dagen gaeldende rygnummer, der skal placeres midt pa
laenden, sa det fremstar tydeligt bagfra. Det er forbudt at placere rygnummeret pa
anden vis samt at klippe i eller at bgje nummeret.

Linjelab:

e Alle ryttere skal baere de til dagen geeldende rygnumre og rammenumre. Rygnumre
skal placeres pa lazenden med henholdsvis et i venstre og et i hgjre side, saledes at de
fremstar tydelige. Det er forbudt at placere rygnumrene pa anden vis samt at klippe i
eller at bgje numrene.

BEMARK: DER KORES MED MESTERSKABSNUMRE JAVNFOR STARTLISTEN.



REGULATIONS

Artikel 8 Bader

Reglerne vedr. bader i forbindelse med danske mesterskaber vil veere geeldende jf.
DCU'’s sportslige regler.

Artikel 9 Rutekendskab

Rytterne skal folge den fastlagte rute. Rytterne forventes saledes at vaere bekendt med
ruterne, der er anvist pa lgbets hjemmeside - se venligst artikel 2.

Artikel 10 Kilometerangivelser

Enkeltstart:

| vejens hgijre side vil der veere 10 km, 5 km, 4 km, 3 km og 2 km fgr mal vaere opstillet
skilte, som angiver dette. Den sidste kilometer vil veere markeret med en 1000 meter
port.

Mellemtider gives ved fglgende distancer pa enkeltstarten:

Herre elite, Dame elite, Herre junior:
e 6,6km,11,8km, 19,8 0g 24,2 km

Dame junior:
e 66kmog13,2kmog17,6km

Linjelgb:
Ved passage af malstregen vil de resterende antal omgange blive vist. Den sidste
kilometer vil veere markeret med en 1000 meter port.

Artikel 11 Ledsagebiler

Det er tilladt sportsdirektarer at falge rytterne i en ledsagebil. Til brug for dette vil de
modtage streamers, som skal bruges. Kun biler med udleveret streamers tillades pa
ruten.

Enkeltstart:

e Ledsagebilen skal ankomme 10 minutter for rytterens start. Sportsdirektaren eller
leder skal indgive en liste i sekretariatet med, hvilken person der karer efter rytteren
og licensnummer. For at kunne kare efter rytteren skal der forevises gyldigt licens.
Koretejer med anhaengertraek tillades som ledsagebil.

Linjelgb:

e For at kunne kare efter rytteren skal der forevises gyldigt licens. Karetgjer med
anhaengertraek tillades ikke i feltet. Sportsdirektarernes ledsagebiler skal inden start
placere sig ud for tildelte nummer i kortegeraekkefelge senest 10 min. fer start. Der
vil i forbindelse med udlevering af kortegenumre blive foretaget licenskontrol.



REGULATIONS

Artikel 12 Placering af ledsagebiler

Enkeltstart:

e Rytterens ledsagebil skal falge rytteren i hgjre side af vejen og ma ikke passere
rytteren, det forventes at chauffererne er bekendt med UCl's regler for TT og DCU’s
love og regler vedr. enkeltstart, samt de informationer der gives pa holdledermgdet.
Det indskaerpes, at ledsagebilen skal falge/holde afstand pa 25 meter efter rytteren.

e Startplacering for ledsagerbiler er pa Nerregade, deviation er venstre af Skolegade
200 meter far mal.

Linjelgb:

e Sportsdirekterens ledsagebil skal felge feltet i hgjre side af vejen i den raekkefelge,
der er fastlagt ved holdledermgdet. Under Igbet skal sportsdirektaren, der ikke
er kaldt frem over Radio Tour, som matte @nske at passere kommissaerbilen eller
lzbsdirektaren for at kommunikere med holdets ryttere, kare op pa hgjde med
kommissaerbilen og indhente tilladelse, inden han/hun passerer.

e Deviation er lige ud af Mgllegade 500 mtr. far mal.

Artikel 13 Radio Tour
Radio Tour udleverer radioer.
Artikel 14 Kommunikation med ryttere under DM

Inrace - Radio, radiokontakt mellem ledsagerbil og rytter er tilladt til enkeltstarten, men
ikke til linjelab.

Artikel 15 Service

Service ydes af sportsdirektarernes ledsagebiler og neutrale servicebiler. Skift af cykel
eller hjul skal altid forega i hgjre side af vejen efter feltet.

Artikel 16 Forplejning linjelgb

Herre elite:

e Forplejning og dropzone er pa Legagervej km 53,5/ 90,5/ 127,5, pa trehgjevej km
56,7 /93,7, og pa den lille omgang pa Gullestrupvej ved kirkegarden de 4 forste
omgange

Dame elite, Junior dame og junior herre::
e Forplejning og dropzone er pa Legagervej km 53,5, og pa den lille omgang pa
Gullestrupvej ved kirkegarden de 3 farste omgange






REGULATIONS

Artikel 17 Tidsfrister

Linjelgb:

For alle klasser geelder, at der kares med en slutvogn som kgrer maksimum 5 minutter
efter feltet. Slutvognens placering bestemmes af kommissaererne, lgbsledelsen samt
politiet. Hvis en rytter kommer bag denne bil, er rytteren udgaet af lgbet og rytteren
og skal agere efter faerdselsloven. Det skal iagttages, at DM er et officielt Iab pa UCI's
kalender, og dermed er tidsgraensen 8%, men en rytter kan af sikkerhedsmaessige
arsager tages ud af Igbet efter samrad mellem politi, kommissaererne og arrangeren.

Artikel 18 Parkering

Parkering pa ruten er ikke tilladt.
Artikel 19 Dopingkontrol

Alt omkring dopingkontrollen varetages af Antidoping Danmark. Test foregar i
Huset No7, Narregade 7, 7400 Herning

Artikel 20 Praemieoverraekkelse og praemiepenge

Straks efter labets afslutning vil Igbets vinder samt nr. 2 og nr. 3 blive hyldet pa
sejrspodiet. Der udbetales preemiepenge efter endt mesterskab. Preemiepenge
udbetales til den enkelte rytter/team. Der sendes en mail til Herning Cykle Klub, Allan
Eg pa allan.eg@hotmail.dk, med betalingsoplysninger, klasse samt placering.

Artikel 21 Ansvar

Ved indskrivning til linjelgbet og at foretage start til enkeltstarten indebaerer automatisk,
at rytterne erkleerer sig at veere bekendt med de bestemmelser, lzbet afvikles under,
samt at vaere indforstaet med disse bestemmelser. Samtidig er man bekendt med, at
der kares for egen regning, risiko og ansvar. | tilfeelde af, at der under lzbet opstar en
situation, neerveerende bestemmelser ikke har taget hgjde for, er det alene arranggren i
samarbejde med kommissaererne, der traeffer beslutning herom.

Artikel 22 Tilmelding

Al tilmelding foregar pa www.cyklingdanmark.dk
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INFORMATION ENKELTSTART

Distance Dame junior:
Total 22,6 km

Mellemtider Dame junior:
6,6 km og 13,2 km og 17,6 km

Distance Herre elite, Dame elite, Herre junior:
Total 29,20 km

Mellemtider Herre elite, Dame elite, Herre junior:
6,6 km, 11,8 km, 19,8 og 24,2 km

Deviation:
Venstre af Skolegade 200 meter far mal.

Mixed zone:

Umiddelbart efter malgang skal top 3 i mixed zone

| Herre elite og Dame elite skal rytter med placering som nummer 1, 2 og 3 efter
malgang i hot seat

Brusebad efter lgbet:
Der er ikke mulighed for bad efter Igbet.

Hospital
Regionshospitalet Gadstrup, Hospitalparken 15, 7400 Herning
Telefon: +45 78 43 00 00




PARKERINGSOVERSIGT ENKELTSTART
FREDAG D. 26. JUNI 2026
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TT RUTE KORT JUNIOR DAMER

Klik her for at se ruten clu:thgLe
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Leg Dir Tvpe Naotes
0.0 — Right Drei til heire ind pa Nveade
Left Drei til venstre ind pa Molleeade
Straight Fortsaet pa Christian Ydes Ve] .
Left Drei til venstre ind pa Godthabsvei
Left Drei til venstre ind pa Godsbanevei
Right Drei til heire ind pa Milievei
Rieht Drei til haire ind pa Knudmosevel
Left Drei til venstre ind pa Haugeveij
Left Drei til venstre ind pa Vester Fastrupvei
Right Dreij til hejre ind pa Fastrupvei
Right Drei til hejre ind pa Haugevei
Straight liege ud af Haugevej
Left Drei til venstre ind pa Knudmosevei
Right Drei til haire ind pa Kollundvei
Straight | rundskerslen, tas udkersel 1 ind pa Koustrup
Straight Drej til venstre ind pa Veileveij
Right Drei til heire ind pa Lind Hovedsade, 1584
Straight Kar ind i rundskarsien k
Straight | rundskerslen, tae udkersel 1 ind pa Christian
Straight lieeud Christian Ydes Vej
straight Fortsat pa Fredensgade, ;
Right Drei til heire ind pa Rolighedsvei
mal nyeade
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TT RUTE KORT JUNIOR HERRE, U23
DAMER, ELITE DAMER OG HERRE ELITE

Klik her for at se ruten - click here
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Leg Dir Tvpe Motes Total
—3 Right Drei til heire ind pa Nyeade 0.1 kere 1 forkert side
— Left Drei til venstre ind pa Mellesade 0.7 kere i forkert side
1 Straight Fortszet pa Christian Ydes Vei 1.3 kere i forkert side
- Left Drei til venstre ind pa Godthabsvei 1.3
Left Drei til venstre ind pa Godshanevej 2.0
5 Right Drei til heire ind pa Miliovei 27
Right  Drej til heire ind pa Knudmosevei 4.2
Left Drei til venstre ind pa Haugevei 6.5 kere 1 forkert side
Left Drei til venstre ind pa Vester Fastrupvei 7.8
Left Drej til venstre ind pa Fastrupvej g.] kare i forkert side
4

kere i forkert side
kere i forkert side

straisht | rundskerslen, lisge ud af Fastrupvei
Straight | rundskerslen, venstre af Uldivdevei
Left Drej til venstre ind pa Birk Centerpark
Right Drei til heire ind pa Birk Centerpark
Straight | rundskerslen, lisge ud af Birk Centerpark
Right Drej til haire ind pa Industrivej Sud
Right Drei til haire ind pa Fastrupvei
Straight | rundskerslen, ligee ud af Fastrupvei
Straight | rundskerslen, ligee ud af Fastrupveij
Right Drei til hajre ind pa Hausevej
Straight ligee ud af Hausevei
Left Dreij til venstre ind pa Knudmaosevei
Right Drei til heire ind pa Kollundvei
Straieght | rundskerslen, tag udkersel 1 ind pa Koustrup
Straicht Drei til venstre ind pa Veilevei
Right Drei til haire ind pa Lind Hovedeade, 184
Straight Ker ind i rundskerslen
Straight | rundskerslen, tag udkersel 1 ind pa Christian
Straight ligeud Christian Ydes Yei
Straight Fortsaet pa Fredenssade.,
Right Drei til heire ind pa Rolighedsvei

mal nygade

AT

kere i forkert side
kere i forkert side

P

)

kere i forkert side

A

Hajre om i rundkersel

kere 1 forkert side
kere i forkert side
kere i forkert side
kere i forkert side
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INFORMATION LINJELYB

Distance junior herrer:
Total 130,80 km
Afsluttende omgang 3*13,8 km

Distance U19P, U23P og Elite Damer:
Total 130,80 km
Afsluttende omgang 3*13,8 km

Distance herre elite:
Total 218,90 km
Afsluttende omgang 4*13,8 km

Radio tour:
Radio Tour udleverer radioer.

Forplejning:

Herre elite: Forplejning og dropzone er pa Lagagervej km 53,5/90,5/127,5, pa
trehgjevej km 56,7 / 93,7, og pa den lille omgang pa Gullestrupvej ved kirkegarden de
4 fgrste omgange

Dame elite, Junior dame og junior herre: Forplejning og dropzone er pa Legagervej km
53,5, og pa den lille omgang pa Gullestrupvej ved kirkegarden de 3 farste omgange

Opsamlingsbil:
Opsamlingsbilen karer umiddelbart efter “slut bilen” som er markeret med to grenne
flag pa taget og felger den sidste rytter.

Deviation:
Biler vises fra 500 meter fer malstregen

Mixed zone:
Umiddelbart efter mal skal top 3 i mixed zone.

Brusebad efter Igbet:
Der er ikke mulighed for bad efter lzbet.

Hospital:
Regionshospitalet Gadstrup, Hospitalparken 15, 7400 Herning
Telefon: +45 78 43 00 00
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LILLE OMGANG LINJELYB
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