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1. Generel information 
 

Navn på løbet SM: Sjællandsmesterskab 2019  
JFM: Jysk-Fynsk Mesterskab 2019 

Dato for løbet SM: Søndag den 22. september 2019 
JFM: Søndag den 27. oktober 2019 

Løbskategori Sjællandsmesterskab/ Jysk-Fynsk 
Mesterskab 

Adresse for løbet SM: Roskilde BMX, Darupvej 50A, 4000 
Roskilde 
JFM: Varde BMX Klub, Højgårdsparken 1, 
6800 Varde 

 
2. Løbsansvarlige 

 
Ansvarlig arrangør SM: Roskilde BMX 

JFM: Varde BMX Klub 
Løbsledelse/medarrangør DCU – Danmarks Cykle Union  

BMX Udvalget 
Brøndby Stadion 20 
2605 Brøndby  

Primære Kontaktperson SM: Martin Aggergaard, formand.  
Info@roskildebmx.dk 
 
JFM: Preben Harmsen, formand. 
Ph121266@icloud.com 

Løbsberegnere og kommissærer Tildeles af Distrikt, DCU Løbsudvalg 
samt kommissærudvalg. 

Technical Guide Nærværende Technical Guide er 
udarbejdet af BMX Løbsudvalget og 
godkendt af de arrangerende klubber. 

 
3. Tilmelding 

 
Tilmelding Skal ske via DCU’s løbskalender 

 
http://tilmelding.cyklingdanmark.dk/ 

Sidste Tilmelding SM: Onsdag d. 18. september 2019 
JFM: Onsdag d. 23. oktober 2019 

Tilmeldingsgebyr 160 kr. (+ evt. gebyr) 
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Eftertilmelding SM: Til og med fredag d. 20. september 
2019 
JFM: Til og med torsdag den 24. oktober  
 
320 kr. (+ evt. gebyr) 
 
Eftertilmelding på dagen vil ikke være 
muligt. 

Transponder Løbet bliver kørt med Mylaps ProChip 
Flex transponder som er et krav for 
deltagelse. 
 
Transponderudlejning ved tilmelding 
koster 50 kr.  
 
Transponderudlejning på dagen koster 
100 kr. 

Afbud Ryttere har mulighed for at melde afbud 
indtil 2 timer før løbsstart. Ved afbud vil 
rytteren blive fjernet fra løbslisterne.  
 
Tilmeldingsgebyr refunderes ikke ved 
afbud, udeblivelse eller forhindret 
fremmøde. Gælder også ved skader som 
forhindrer deltagelse. 

 
4. Klasser 

 
Challenge (20”) Girls: 5 og 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16 år 

Boys: 5 og 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16 år 
Women: 17+ år 
Men: 17+ år 

Challenge – cruiser 
(24”) 

Women:  All 
Men: under 29, 30+ 

Championship  Women: Junior og Elite (En samlet klasse).  
Men: Junior og Elite (En samlet klasse).  

 
5. Regler & Løbsformat 

 
SM og JFM køres efter en modificeret variant af UCI scrambled heats UCI reglement 
6.1.027quater. Gatevalg baseret på tid sker efter indledende heats (6.1.029bis) og 
transfer og scoring køres efter 6.1.033. Der er hertil følgende nedenstående 
undtagelser: 
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• Klasser med 3-8 ryttere vil køre fire heat, hvor fjerde heat køres samtidig med 
finalerne. 

• I klasser med minimum 10 ryttere vil der blive kørt både A- og B-finale. 
• Kvalifikationsfinaler fyldes op, således at alle kvalifikationsheats har 8 deltagere 

 
# ryttere Moto’s Kvartfinale Semifinale B-Finale A-Finale 

3 – 8 4 heats     

9 2 heats    1 heat 
(8 ryttere) 

10 – 16 2 heats   1 heat 
(2-8 ryttere) 

1 heat 
(8 ryttere) 

17 – 32 3-4 heats  2 heats 
(16 ryttere) 

1 heat 
(8 ryttere) 

1 heat 
(8 ryttere) 

33 – 64 5-8 heats 4 heats 
(32 ryttere) 

2 heats 
(16 ryttere) 

1 heat 
(8 ryttere) 

1 heat 
(8 ryttere) 

 

• Der foretages ikke seedning af ryttere.  
• Rytterne som deltager i Challenge 5-12 år må ikke anvende click-pedaler. 
• Sammenlægning af klasser vil ske i henhold til Sportslige regler kapitel 12, § 2 

stk. 2.9. 
• For at åbne en løbsklasse skal der minimum være 3 ryttere. 
• Alle vil blive præmieret i egne klasser uanset sammenlægning. 
• Der gives placeringsnummer fra 21-30 (JFM) og 31-40 (SM) til alle finalister, 

der må anvendes i alle danske licensløb umiddelbart efter løbet og frem til 
distriktsmesterskaberne i 2020. 
 

Målafgørelser: 

SM og JFM challenge vil blive afholdt med Mylaps transponder. Det er den enkelte 
rytters eget ansvar at transponder virker og er monteret korrekt. 

6. Præmiering 
 

Der uddeles præmier til de 3 bedste i hver klasse. Præmierne vil være medaljer. 
 

Præmieoverrækkelse sker umiddelbart efter finalerne. 
 
Ved præmieceremoni SKAL der som minimum bæres køretrøje. Der må ikke tages 
cykler med på podium. 

 
7. Tidsplan       
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Foreløbig tidsplan for SM og JFM kan ses nedenfor. Eventuelle ændringer kan ske og 
vil i givet fald blive udsendt via den officielle invitation. Eventuelle yderligere 
ændringer kan ske og vil blive annonceret på Facebook og til holdledere. 

 
 

SØNDAG DEN 22. SEPTEMBER 
 
KL. 10.00 – 11.00                          Rytterregistrering og transponder udlejning. 
KL. 10.15                                          Holdledermøde. 
KL. 10.30                                          Officialmøde. 
KL. 11.00                                          Sidste frist for afbud og rettelser til tilmelding. 
KL. 10.30 – 11.00                          Opvarmning u. gate – ALLE (se blokinddeling) 
KL. 11.00 – 11.30                          Opvarmning m. gate – ALLE (se blokinddeling) 
Kl.  11.30 – 12.00                          Opvarmning 8 meter og pro.  
KL. 12.30                                          Løbsstart - alle klasser.                           
 
Ved kørsel på bane uden 8 meter og/eller pro, fjernes denne træning og tidsplanen 
tilrettes. 
 
Blokinddeling ved træning følger nedenstående tabel. Afhængig af deltagerantallet i 
de forskellige klasser kan løbsarrangøren justere under eventen. Det er 
arrangørklubben som skal sørge for at båsene overholdes. 
 

BLOKINDDELING 
Bås 1-4 5-12 år. 
Bås 5-10 12 år og over samt cruiser. 

 
8. Holdledere      

 
Hver klub (team) skal stille med mindst en holdleder og må maksimalt stille med 3 
holdledere. Holdlederne skal indskrives hos beregnerne og bære holdlederskilt. I 
henhold til DCU’s Sportslige Regler skal holdledere have licens som Team Manager 
eller Coach.  

 
9.  Øvrige informationer 

 
Øvrige informationer (inkluderende adresse, bane præsentation, parkering, camping 
mv.). vil fremgå af invitationen som udsendes af den pågældende arrangørklub. 
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