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Strategispor — Rekruttering af bagrn og unge

Malsaetning: At rekruttere nye medlemmer i aldersgruppen 8 — 20 ar.

2018 2019 2020 2021
Status quo +150 +200 +500
medlemmer medlemmer medlemmer
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1. Analyse af discipliner for at afgreense indsatsomraderne

2. Der etableres en konceptudviklingsgruppe, der udvikler rekrutteringskoncepter - B&U-udvalg?
3. Udarbejde klubudviklingsforlgb, udvikle ATK/bgrnetraener-kursus og konkrete rekrutteringstiltag
4. Gennemfare pilotprojekt med 5 udvalgte klubber

5. Evt. justering af konceptet

6. Gennemfgre rekrutteringsprojekter — 25 klubber frem til 2021

7. Gennemfgre opfalgningsprojekter til sikring af, at rekrutteringen sker lgbende Hovedsponsor
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Disciplinanalyser - Metode

1) Kvantitative analyser

= Medlemsudvikling over tid

» Medlemsfordeling pa disciplin
= Licensindlgsninger

» Inddragelse af eksisterende undersggelser

2) Kvalitative disciplinanalyser
= Interviews/samtaler med informanter fra de primaere discipliner + pigecykling

= Enkelte klubbesgg

3) Tvaerdisciplinzere analyser
» Saeregenheder og faellestraek mellem discipliner
= Disciplinappel: Alder og ken

= Kluborganisering, kultur og nuveerende rekrutteringsinitiativer

4) Indsatsomrader fremadrettet

DANMARKS CYKLE UNION | Danish Cycling Federation
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Medlemsudvikling 2006-2016(0-18ar) e
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Medlemstal 2017 —

= Medlemsindberetninger pr 1/3-2017

» BMX-medlemmer fremgar farst af medlemsindberetningerne fra 2017

2016 2017 Vaekst/fald %
Total antal medlemmer 32.345 32.997 +652 +2%
Total antal medlemmer uden BMX 32.345 31.504 -841 -2,6%
Total antal medlemmer B&U (0-18ar) 3.147 4.261 +1.114 +35,4%
Total antal medlemmer B&U (0-18ar) uden BMX 3.147 3.061 -86 -2, 7%
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Medlemsfordeling 2017, 0-18ar e

BMX D 13-18; 290; 7

BMX D 0-12; 756; 18%

(n: 4261)

BMX P 13-18; - DIF alderskategorier 0-12ar og 13-18ar

45; 1%

-Baneryttere er registreret via deres
MXPQ . . landevejsklub

-"B&U cross-ryttere" vurderes til primaert

at veere registreret i MTB-klubber
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Licensindlgsninger

Licensindlgsninger vs. Medlemstal 2017

Landevej Licenser Medlemmer %
Alle tom. U19 593 1518 39%
0-12ar p/d 155 508 31%
13-18ar p/d 438 1010 43%
BMX Licenser Medlemmer %
Alle tom. U19 497 1200 41%
0-12ar p/d 316 865 37%
13-18ar p/d 181 335 54%
MTB Licenser Medlemmer %
Alle tom. U19 199 1087 18%
0-12ar p/d 50 584 9%
13-18ar p/d 149 503 30%

g Idraettens Hus, Brandby Stadion 20, 2605 Brgndby, Denmark G +45 43 26 28 02 @ cyklingdanmark.dk
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Nedslag 1 primeere discipliner + pigecykling —

Interviews/samtaler med:

Informant — Landevej
Informant — BMX
2 Informanter — MTB

Informant — Pigecykling

Temaer:

Medlemsudvikling over tid

Aldersmaessig appel

Kensmaessig appel

Kluborganisering og aktiviteter (Treening, treenere, foraeldre)

Nuveerende og potentielle rekrutterings- og fastholdelsesinitiativer
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Landevej — Informant

Medlemsudyvikling

Stabilt medlemsantal over de seneste 10ar blandt drenge — vaekst i antallet af pigeryttere

over de seneste ar.

Aldersmeaessig appel

Mulig opstart fra 8-9ars alderen og licens fra 9ar
Starst tilgang i U13 og U15 — frafald ved overgangen til U17 og U19
Appellerer specielt til de seldre malgrupper — trafiksikkerhed — konkurrence og fysisk

udfoldelse inspireret af mediernes daekning af professionel cykling.

Kensmeessig appel

88% drenge — 12% piger

Kluborganisering (Traening,

traenere, forzeldre)

Hgj grad af Igbsdeltagelse
Eliteer orientering fra 13-14ars alderen
Begraenset udbud af lanecykler i klubberne

Udstyrsbegraensninger

Nuveerende og fremtidige
rekrutterings- og

fastholdelsesinitiativer

Udvikling af medaljelgbsformatet?
Tour de France-effekt — malrettet rekruttering?
Udvikling af Igbs/traeningstilbud fra 6-8ars-alderen?

Samarbejde med skoler — lanecykler?

DANMARKS CYKLE UNION | Danish Cycling Federation
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MTB — Informanter pcuU)
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Medlemsudvikling » Markant medlemsvaekst over de seneste 10ar 1900

» Frafald i teenagealderen overskygges af generel medlemsvaekst

= Periodevis medlemsventelister i starre klubber

Aldersmaessig appel = Mulig opstart fra 5-6ars-alderen - licens fra 9ar 1000

= Appeller mest til de yngre malgrupper

Konsmaeessig appel » Disciplinen med starst andel af piger - 17% / 184 piger 800
Kluborganisering (Treening, » Begraenset Igbsdeltagelse i de yngre drgange

600
treenere, forzeldre) » En stor maengde ryttere uden licens i de yngre drgange

» Fokus pa leg og teknik i trafiksikre omgivelser

» Begraenset udbud af lanecykler i klubberne, men “skole-mtb” kan ofte anvendes i opstarten 400
Nuvzerende og fremtidige » Begraensede rekrutteringsinitiativer grundet medlemsvaekst
rekrutterings- og » Treeneruddannelse og klubudvikling som forudsaetning for at rekruttere nye medlemmer 200
fastholdelsesinitiativer » Fa B&U licenslgb, men et bredt udbud af ikke licenskraevende lgbstilbud malrettet
nybegyndere . 115
» Medlemstilgang via netveerk mTB
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BMX — Informant

Medlemsudvikling

Medlemsvaekst er stagneret over de seneste ar

Bedre elite end nogensinde

Aldersmeessig appel

Appellerer specielt til de yngre malgrupper: trafiksikre omgivelser, foraeldre kan overvaere
treening, fokus pa leg og teknik.
Mulig opstart fra 4ars alderen — licens fra 6ar

Flest udgvere i 12ars alderen - frafald blandt teenagere

Kensmeessig appel

85% drenge — 15% piger

Kluborganisering (Traening,

traenere, forzeldre)

Udbredt kultur omkring lgbsdeltagelse fra 6ars alderen

Stor forzeldreinvolvering i klubberne, men treenermangel og begraenset anvendelse af ATK
Manglende traeneruddannelse

Lanecykler og udstyr i de fleste klubber

Begreensede traeningsmuligheder udenfor seesonen

Nuveerende og fremtidige
rekrutterings- og

fastholdelsesinitiativer

Der findes et bredt udbud af lokale ikke-licenskraevende Igbstilbud malrettet nybegyndere.
Behov for synligggrelse af initiativer

Uddannelse af flere traenere kan betyde flere differentierede traeningstilbud og mindske
frafald

DANMARKS CYKLE UNION | Danish Cycling Federation
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Pigecykling - Informant

= Piger udggr en minoritet i forhold til drenge indenfor cykelsportens discipliner (12-17%)

= Piger traener oftest pa lige fod med drenge i klubberne og fa klubber har tilbud specifikt
malrettet mod piger.

= Piger legger vaegt pa sociale veerdier og venskaber i forbindelse med deres sport i starre
grad end drenge, der ofte er mere orienteret mod konkurrence.

» Begraensede sportslige ambitioner i specielt de yngste argange.

= Behov for (sociale)initiativer der samler piger pa tveers af klubber og discipliner (Pigecamps,

lokale traeningsfaellesskaber).
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Medlemsfordeling 2017 — primaere discipliner mefU)
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Landevej MTB BMX

0-18ar medlemsfordeling pa kgn og aldersgruppe - Landevej, MTB og BMX
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Rekrutteringspotentiale

» Tendens til en tilbbagegang i generel idreetsdeltagelse blandt de yngre generationer - iseer de

aldre barn skiller sig ud ved at veere mindre idraetsaktive end yngre bgrn (Pilgaard & Rask:

2016, 12-14).

Den generelle nedgang i tilslutningen til idreetsaktiviteter kommer ikke til udtryk i MTB, der

som en af de eneste aktiviteter viser en gget tilslutning over de seneste 5ar (Pilgaard & Rask:

2016, 20).

Tabellen viser andelen af alle barn, der dyrker forskellige aktiviteter. Total og fordelt pa ken og

alder i 2016 - ikke nedvendigvis foreningsidraet (n=3.221).

Total Kon Alder
ota

% Drenge Piger 7-93r 10-12&r | 13-153r
Mountainbike 3 6 1 4 5
BMX 04 2 1
Landevejscykling 1 2 1 0,3 2

DANMARKS CYKLE UNION | Danish Cycling Federation
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Rapport / September 2016
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Analyseinstitut
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Rekrutteringspotentiale - fortsat -

2017, 0-18ar medlemsfordeling pa kgn og aldersgruppe - Landevej, MTB og BMX
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Kon Alder
% Drenge Piger 7-9ar 10-12ar | 13-15ar

Mountainbike 3 6 1 2 4 5

BMX 1 2 04 2

Landevejscykling | 1 2 1 1 0,3 2
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Samlede disciplinkarakteristikker

Aldersmeaessig appel
» BMX og MTB appellerer mest til de yngre malgrupper, mens landevej appellerer mest til de seldre malgrupper:
= Trafiksikkerhed

» Leg og teknik (BMX, MTB) vs. fysisk udfoldelse, konkurrence og idolisering (Landevej)

Konsmaessig appel
= Flest piger i MTB-klubber - % og absolutte tal

» Drenge laegger mere vaegt pa konkurrencedimensionen end piger i forbindelse med deres sport

Konkurrencekultur

» Tiltagende licensindlgsning nu aeldre udgverne bliver pa tvaers af discipliner
» Frafald grundet tiltagende elitaer orientering i teenagearene
= Begraenset licensindlgsning — specielt blandt de yngste MTB-klubmedlemmer.

= |kke licenskreevende lgbstilbud mhp. rekruttering — Medaljelob, MTB B&U Cup, BMX torsdags-treeningsleb, mm

Kluborganisering

= Generelt fraveer af rekrutteringsstrategi
= Traenermangel i BMX — uforlgst foraeldrepotentiale
» Begraenset kapacitet i MTB-klubber i forhold til nye ryttere

= Udstyrsmaessige barrierer

DANMARKS CYKLE UNION | Danish Cycling Federation
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. . . /
Potentielle indsatsomrader

Forudseetter klubudvikling (frivillighed og traeneruddannelse, udstyr og aktiviteter)

Samarbejde pa tvaers af klub og disciplin
(Lgbs)tilbud til nybegyndere

Tidlig rekruttering

Indsats i forhold til frafald
Pigerekruttering

Rollemodeller

Skolesamarbejde

Rekruttering via netveerk

Mm.

Men... — behov for fokusering:
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Centrale understgttende aktiviteter:

= Uddannelse — ATK/Treenerkurser malrettet B&U

» Udvikling og koordinering af lgbstilbud malrettet nybegyndere uden licens pa tveers af disciplin:

Medaljelzb
mm

BMX
"Torsdags-
lgb” mm

Cross-
rekruttering

Ikke-
licenskraevende
lzbstilbud

MTB B&U
CUP mm

Bane-
rekruttering
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Indsatsomrader - fortsat pcu)
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Primaert indsatsomrade

BMX og MTB - 3-12ar

*  Klubudviklingsforlgb
 Uddannelse af treenere

»  Konkrete rekrutteringsinitiativer

Begrundelse:

= Stgrst potentiale jf. "Danskernes Motions og sportsvaner 2016"

= Udstyrsmaessigt mest tilgeengelige discipliner

= Sikkerhedsmaessigt mest appellerende discipliner

» Discipliner leegger op til "leg” og udvikling af tekniske faerdigheder i trad med ATKs anbefalinger i den praepuberteaere alder
» Fri af teenagefrafald

= Potentiel overgang til andre discipliner i en senere alder

» Pa sigt overfagre koncepter til andre discipliner(Landevej, Bane, Cross, Trial)
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Fremadrettet i 2018 —

» Nedseette konceptudviklingsgruppe

» Klubudviklingsforlab

» ATK forlgb / B&U-treenerkursus

» Konkrete rekrutteringstiltag (herunder markedsfgring)
= Kortleegning af klubbers potentialer

» Aftaler med 5 klubber om pilotprojekt
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