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Procedure for aendringer til DCU’s sportslige regler

L — Udvalg bezé:yLrJeSlse

De danske cykeldiscipliner er pa linje med UCI’s delt op i hhv. sommer- og vinterdiscipliner.
Det betyder, at landevej og MTB er sommerdiscipliner, og bane samt cykelcross er
vinterdiscipliner.

Indstillingsberettiget til sportslige regeleendringer er DCU’s fagudvalg. Regeleendringer
besluttes endeligt af DCU’s bestyrelse efter en hgringsproces hos bl.a. Teknisk
Kommission, distrikterne samt eventuelt andre og implementeres til den efterfglgende
saeson. Der implementeres kun undtagelsesvist regeleendringer for en allerede
igangvaerende szeson. En sddan aendring forudsaetter hgring af de ovennsevnte parter.

Har du forslag til en sportslig regeleendring er proceduren altsd séledes:

Frist for indsendelse af sportslige regeleendringsforslag:
Der er fglgende frister for indsendelse af forslag fra DCU-udvalg til DCU’s kontor séledes:

e Sommerdiscipliner (landevej, MTB og BMX) 1. oktober. Efter denne dato sender DCU’s
kontor de indkomne forslag videre til hgringsprocessen, som afsluttes pr. 1/12 og
efterfglgende til DCU’s bestyrelse, saledes at en godkendt regel treeder i kraft pr. 1/1.

e Vinterdiscipliner (bane og cross) 1. maj. Efter denne dato sender DCU’s kontor de
indkomne forslag videre til hgringsprocessen, som afsluttes pr. 1/7 og efterfglgende til
DCU’s bestyrelse, saledes at en godkendt regel traeder i kraft pr. 1/9.

Det betyder, at DCU-udvalg og distrikter skal modtage eventuelle forslag i god tid faor
ovennaevnte deadlines.
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Introduktion og formal

| nzerveerende regelsset omtales personer som hankgn. Medmindre andet udtrykkeligt
fremgar, geelder reglerne ogsa for hunkan.

DCU’s sportslige reglers formal er:

- at skabe lige og fair vilkar ved deltagelse i cykellgb

- at sikre, at bestemmelserne i Danmarks Cykle Union (DCU), Den Internationale Olympiske
Komites (I0C), UCI, UEC og Danmarks Idraetsforbunds (DIF) love og regler overholdes og
fastleegge regler for idemmelse af sanktioner i tilfeelde af overtreedelser.

Det er i DCU’s sportslige regler ikke muligt at forudse alle haendelser ved cykellgb. Safremt
der ved en speciel haeendelse ikke findes en regel, eller s&fremt fortolkning af en regel i det
foreliggende tilfaelde ville fgre til en indlysende uretfzaerdighed, er det de ansvarlige officials
pligt at treeffe en afggrelse baseret p& almindelig sund fornuft og fairplay og under
samtidig hensyntagen til, at afgarelsen ligger sa teet som mulig op ad intentionerne i DCU’s
Sportsreglement og er i overensstemmelse med DCU’s veerdisaet.

Licensbestemmelser
DCU anvender online licensansggning og —udstedelse med adgang fra DCU’s hjemmeside:
www.cyklingdanmark.dk.

Licensen bekreefter licensholderens vilje til at overholde og respektere DCU’s regler og
giver licensholderen lov til at deltage i DCU’s cykelsportsarrangementer.

Ingen kan deltage i eller fungere i licenslgb under DCU; landevej, bane, MTB, BMX,
cykelcross, trial, salsport mm. uden en gyldig konkurrencelicens.

En licens er kun gyldig, nar forbundets formand har underskrevet den. Der skal veere et
vellignende pasfoto pa licenskortet.

Licenskortet trykkes efter UCI’s direktiver(www.uci.org)

Licens skal altid kunne fremvises pa forlangende ved lgb i Danmark enten fysisk eller
elektronisk som PDF og medbringes til alle lgb uden for Danmarks grenser.

Licens kan kun udstedes til medlemmer af DCU-tilsluttede klubber eller professionelle
ryttere bosiddende i Danmark.

Licensen er fgrst geeldende, og der kan farst tilmeldes til cykellab, efter endelig
godkendelse af distriktet.

Licensafgift kan kun opkraeves for én helérslicens. Efter den 1. august kan licens opnas til
reduceret afgift.

Licensafgiften betales ved licensansggning.

Licensafgiften tilbagebetales, hvis licens ikke opnas.

Licensudsteder i Danmark er DCU.

Det pahviler licensindehaver at have tegnet ansvarsforsikring og ulykkesforsikring.
Licenstegner bekreefter ved sin ansggning at have tegnet forngden ansvarsforsikring og
ulykkesforsikring.

Licens udstedes i det land, hvor man har sin *hoved-adresse” ved ansggningstidspunktet.
Licensen udskiftes ikke, hvis man eventuelt flytter adresse i seesonen. Herudover gaelder
UCI’s regler for det forhold.

Statslgse personer kan ansgge om licens hos UCI gennem DCU med henblik pa tildeling af
UCI-ID.

Licens kan ansgges af en person, der det samme ar fylder eller er fyldt 9 ar. For BMX
geelder, at licens kan ansgges, fra det ar man fylder 5 ar.

Af licensansggningen skal det fremga, hvilken licenstype der ansgges om; elite, master,
U23, U19 osv.

En licens betragtes som en enhedslicens. Af praktiske &rsager skal der ansgges om
disciplinspecifikke licenser, for de discipliner rytteren gnsker at deltage i eller
funktionslicenser for de funktioner, der varetages.
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2.18 En elitelicens kan ikke i lgbet af en saeson konverteres til en masterlicens. Dette gaelder
bade for de enkelte discipliner under DCU og mellem discipliner.
2.19 En masterlicens kan i lgbet af en saeson konverteres til elitelicens, hvis rytteren ikke har
kgrt master DM eller master NM i en disciplin under DCU.
2.20 Masterlicens kan sgges fra og med det ar, man fylder 30. Man kan ansgge til en yngre H-
klasse, end ens alder berettiger, men ikke en zldre.
2.21 DCU, distrikt eller klub kan forlange en ansgger leegeundersggt. Findes ansggeren ikke
egnet, kan licens ikke opnaés.
2.22 Godkendt licens giver ejeren ret til at tilmelde sig danske cykellgb, men forpligter ikke
arranggren til at acceptere tilmeldingen.
2.23 Tilmelding til lgb i udlandet skal anmeldes til DCU af rytterens respektive klub/team.
Tilmelder rytteren sig for en lokal klub, skal DCU’s tilladelse fremlsegges. Herudover geelder
UCI’s regler for deltagelse i lgb pa anden kalender end den danske.
2.24 Ryttere med kontrakt pa et UCI-registreret hold kerer i Danmark i A-klassen efter samme
regler som gvrige ryttere, medmindre andet er angivet i arrangementets regulativ.
2.25 Til medlemmer under DCU basisklubber kan der kun udstedes en motionslicens (M-licens).
§ 3 Klubskifte
3.1 Vil en rytter skifte klub, skal han og hans tidligere klub pa forlangende kunne
dokumentere, at de ikke har noget gkonomisk udestidende; ogsa hvis rytteren ikke har haft
licens i ret forinden.
3.2 Ryttere, som skifter klub eller DCU-team efter licensudstedelsen, kan ikke deltage i
holdkgrsler i den disciplin klubskiftet foretages i.
3.3 En kontraktforpligtet rytter kan skifte til en anden dansk klub eller til et firmahold, hvis
parterne er enige om det.
3.4 Klubben eller holdet kan kreeve transfer for skiftet.
3.5 Hvis kontrakten er udlgbet eller pa anden made ugyldig, kan der ikke opkreeves transfer.
3.6 Klub-/holdskifte for ryttere under 18 ar ma ikke finde sted efter forudgaende *fiskeri”,
forstaet som direkte henvendelse fra modtagerklub/hold til barnet/formyndere, fgr den 15.
juni i den pagaeldende saeson. Der ma altsé ikke tages kontakt med henblik pa klubskifte til
efterfglgende saeson fgr den 15. juni i et givet ar.
En klubskifteaftale er fgrst geeldende, nar bade rytteren og dennes formyndere har
underskrevet en samarbejdsaftale, som er udarbejdet af cykelklubben/holdet. Underskrift
af en samarbejdsaftale ma tidligst finde sted den 15. september.
§ 4 Naegtelse af licens
4.1 Licensudsteder kan uden hensyn til gvrige licensbestemmelser naegte at udstede en licens,
hvis licensansgger af andre grunde skennes uegnet til at holde en licens.
4.2 En afgerelse om naegtet licens kan appelleres til DCU’s Ordensudvalg.
§ 5 Suspension af licens
5.1 En licens er ubetinget suspenderet, nar licensholderen:
5.1-1 Ikke kan eller vil fraleegge sig beskyldninger for overtraedelse af DCU’s reglementer og
bestemmelser.
5.1-2 Starter for suspenderede klubber eller i suspenderede arranggrers lgb.
5.1-3 Optraeder p& en sddan made, at hans optraeden kan veere til skade for sporten, ledelsen
eller officials.
5.1-4 Forsér sig disciplineert f.eks. ved ikke ufortgvet og med god vilje at efterkomme anvisning
fra fungerende officials eller leder.
5.1-5 Efter tilsigelse med begrundet anmodning ikke giver fremmgde, medmindre gyldigt afbud
foreligger.
5.2 Betingelserne i 5.1. finder ligeledes anvendelse for forseldre/vaerge til en rytter under 18 ér.
| sddanne tilfaelde vil suspensionen af licensen tilfalde den pagseldende rytter.
pcu)
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5.3 Enhver med suspenderet, annulleret eller pd anden méde ugyldig licens kan og mé ikke
deltage eller virke i dansk cykelsport, s& laenge licensen er suspenderet, annulleret eller
ugyldig. Det gaelder ogsa, selvom der til funktionen ikke kreeves licens.

5.4 En suspension eller annullering traeder i kraft gjeblikkeligt eller ved offentligggrelse.
Suspension eller annullering offentliggares pa forsiden under officielle meddelelser p&
DCU’s hjemmeside.

5.5 Forseelser, der fagrer til suspension, inddragelse eller fortabelse af licens, skal indberettes
til de respektive distriktsbestyrelser og derfra videre til DCU’s bestyrelse, der afger sagen
med mulighed for appel til DCU’s Ordensudvalg.

§ 6 Fortabelse af licens

6.1 Licens fortabes ubetinget og gjeblikkeligt efter afgerelse af licensudstedende myndighed,
nar rytteren:

6.1-1 Rammes af feengselsstraf.

6.1-2 Starter under en suspension.

6.1-3 Ikke leengere opfylder de forudsaetninger, under hvilke licensen oprindeligt blev udstedt.
6.1-4 | vaesentlig grad overtreeder DCU’s reglementer og bestemmelser.

§ 7 Propositioner

7.1 Af propositionerne og andre officielle meddelelser angaende lgb, rekordforsgg o. lign skal
falgende fremga:

7.1-1 DCU’s reglementer og bestemmelser er geeldende
7.1-2 For landevejslgb gzelder feerdselsloven

7.1-3 For MTB geelder Skov- og Naturstyrelsens direktiver
7.1-4 Klubben eller banens navn

7.1-5 Tid og sted for arrangementet

7.1-6 Tilmeldingssted

71-7 Tilmeldingsfrist

7.1-8 Nummerudlevering

7.1-9 Omkleedning

7.1-10 Starttid(er)

7.1-1 Startsted(er)

7.1-12 Oplgbssted(er)

7.1-13 Rute(r)

7.1-14 Distance(r)

7.1-15 Antallet og placeringen af dropzoner

7.1-16 Arrangementets art; lgbstype (s& specifikt som muligt)
7.1-17 Pa bane skal dagens program opslas

7.2 Rettidig tilmelding til et arrangement er ikke ensbetydende med tilladelse til start. Jury i
samarbejde med arranggr afggr, hvorvidt en rytters deltagelse er gnsket.

7.3 Tilmelding til cykellgb skal ske i henhold til de udsendte propositioner.

7.4 Tilmelding, der ikke er tilbagekaldt inden tilmeldingsfristens udlgb, forpligter til start. Jury i
samarbejde med arranggr afger, om anden begrundelse kan accepteres.

7.5 Ingen deltager ma tilmelde sig to forskellige lgb pd samme dag. Det medfgrer karantaene
eller suspension.

7.6 Ved deltagelse i arrangementer i udlandet - graenseomrader op til 100 km undtaget — skal
DCU’s kontor underrettes senest 1 uge for arrangementets start og skriftlig tilladelse
udstedes jf. 2.23.

§ 8 Orden
8.1 Enhver licensholder, savel ryttere som officials, skal optreede pa en rolig, veerdig og fair
made under hele den tid, arrangementet varer.

8.2 Enhver licensholder skal afsté fra vold, trusler, fornaermelser, utilbgrlig optraeden eller at
udseette andre for fare.

8.3 Ingen licensholder ma ved paklaedning, ytringer eller opfgrsel medvirke til at nedsaette
respekten for cykelsporten.

8.4 Enhver rytter skal kere sin egen chance.

/DCU)
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8.5 Enhver handling, som p& nogen made kan forvanske resultatet eller er i strid med sportens
and, er forbudt.

8.6 Enhver rytter skal udvise forsigtighed og vil blive holdt ansvarlig for den ulykke, han kan
forvolde.

8.7 Det er forbudt at medbringe eller bruge glasbeholdere i cykelsport.

8.8 En official, som ikke overholder reglerne for orden, kan af juryen fratages myndighed og
virkefelt under cykellgbet.

8.9 En rytter, som ikke overholder reglerne for orden eller som ikke gjeblikkeligt efterkommer
juryen/kommisseaerernes henvisninger, kan tildeles en straf.

8.10 En rytter ma ikke opfare sig pa en made, som kan bringe sporten i miskredit eller nedggre
frivillige hjeelpere, publikum eller andre deltagere. For aktive under 18 ar gaelder denne
regel ogsa foraeldre/veerge, og en eventuel straf vil tilfalde rytteren.

§ 9 Den internationale kalender — UCI’s kalender

9.1 Ansggning om optagelse af danske lgb p& UCI’s kalender sker i henhold til UCI’s reglement.

§ 10 Dispensation

10.1 Hvis en arranggr gnsker, at der undtagelsesvis afviges fra reglementets bestemmelser ved
et leb, skal arranggren skriftligt ansgge Danmarks Cykle Union om tilladelse til afvigelsen
og motivere denne. Kun det pageeldende distrikt, som konkurrencen hgrer under, kan give
dispensation mht. afvikling.

10.2 Hvis en rytter gnsker, at der undtagelsesvis afviges fra reglementets bestemmelser, skal
rytterens klub skriftligt ansgge Danmarks Cykle Union om tilladelse til afvigelsen og
motivere denne. Kun det disciplinudvalg, som konkurrencen hgrer under, kan give
dispensation, medmindre andet er specificeret i disciplinreglementet.

pcu)
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§1 Regler og administration af kontraktcykling
Danske UCI-hold

1.1

1.2

§2
2.1
2.2

§3
3.1

3.2

3.3
3.4

3.5

§4
4.1

4.2
4.3

4.4

4.5

UCI World Teams

UCI Professional Continental Teams
UCI Continental Teams

UCI Women’s Teams

UCI Mountainbike Teams

UCI Track Teams

UCI Cross Teams

UCI BMX Team

kan indga kontrakter med danske og udenlandske eliteryttere.

DCU’s og UCI’s regler skal til enhver tid overholdes. Se regler p& www.uci.org og
www.cyklingdanmark.dk.

UCI-firmahold — UCI World Teams og UCI Professional Continental Teams

Teams varetager selv registrering direkte hos UCI.
Afgift til DCU og UCI: Se aktuelle satser pd DCU’s hjemmeside.

UCI Teams

Proceduren for registrering af UCI Teams fglger UCI’s reglement. DCU godkender
registreringen og varetager kontakten til UCI.
Selskaber, som vil danne UCI Continental Teams eller UCI Women’s Teams, UCI
Mountainbike Teams, UCI Track Teams, UCI Cross Teams og UCI BMX Teams, skal
godkendes af DCU og UCI. Registrering af UCI Teams foretages af teams og godkendes af
DCU. Der er seerlige anmeldelsesfrister hos UCI. Disse oplyses via DCU’s sekretariat.
Rytterkontrakter skal indgds p& DCU’s kontraktformular, der rekvireres hos DCU’s
sekretariat.
Teams skal drives gennem et selvstaendigt selskab (A/S, ApS). Dette selskab ma
udelukkende drive cykelholdet og kan ikke have andre aktiviteter.

Afgift til DCU og UCI: Se aktuelle satser p4 DCU’s hjemmeside.

DCU-teams

DCU-teams skal oprettes som en af falgende kategorier:
4.1-1 DCU landevej herre eliteteam
4.1-2 DCU landevej herre U23-team
4.1-3 DCU landevej herre U19-team
4.1-4 DCU landevej dame eliteteam
4.1-5 DCU landevej dame U19-team
4.1-6 DCU MTB-team
4.1-7 DCU crossteam
4.1-8 DCU BMX-team

Kombinationshold jvf. §4.14 skal oprettes som en af ovenstdende kategorier.
Et DCU-team skal oprettes i den disciplin, hvor teamet har sin hovedaktivitet.

Et DCU landevej herre eliteteam bestar af mindst 4 ryttere med A-licens. Der ma maks.
veere tilknyttet 16 ryttere til et DCU landevej herre eliteteam.

Et DCU landevej herre U23-team bestar af mindst 4 ryttere med A-licens. Der ma maks.
veere tilknyttet 16 ryttere til et DCU landevej herre U23-team.

DCU landevej herre eliteteams og DCU landevej herre U23-teams kan udover de 4 A-ryttere
tilknytte ryttere med B-licens. Dog skal til enhver tid minimum halvdelen af teamrytterne
have A-licens.
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4.15

4.16

4.7

4.18

4.19

4.20

4.21

4.22

4.23

4.24

4.25

4.26

4.27

4.28

4.29

DCU landevej herre U19-team bestar af mindst 4 og maks. 9 ryttere fra U19-kategorien.

Et DCU landevej dame eliteteam bestar af mindst 4 ryttere med A-licens. Der m& maks.
veere tilknyttet 16 ryttere til et DCU landevej dame eliteteam.

DCU landevej dame eliteteams kan udover de 4 A-ryttere tilknytte ryttere med B-licens.
Dog skal til enhver tid minimum halvdelen af teamrytterne have A-licens.

DCU landevej dame eliteteams kan af sportslige hensyn ogsd omfatte ryttere fra master-
kategorien; de skal dog veere fra enten A- eller B-klassen.

DCU landevej dame U19-team bestar af mindst 4 og maks. 9 ryttere fra U19-kategorien.

DCU MTB-team bestar af mindst 3 ryttere, som kan vare et kombineret team med ryttere,
der besidder herre A MTB-licens, dame A MTB-licens og U19 MTB-licens.

DCU crossteam bestar af mindst 3 ryttere, som kan vaere et kombineret team med ryttere,
der besidder herre A crosslicens, Dame A crosslicens og U19 crosslicens.

DCU BMX-team bestar af mindst 3 ryttere. Alle ryttere tilknyttet teamet skal minimum
veere 13 &r samt have enten challenge- eller championshiplicens.

Kombinationshold: Har man oprettet et landevejsteam, kan man tilslutte andre
rytterkategorier inden for samme disciplin til teamet (fx landevej Dame A-ryttere eller
landevej U19-ryttere til et landevej herre eliteteam).

Der gxlder dog folgende begraensninger:

Hvis antallet af tilsluttede ryttere, som tilhgrer en anden rytterkategori, end den teamet er
oprettet under, bliver 4 eller derover, skal de oprettes som et selvsteendigt team i den
pageldende kategori.

Alle DCU-teams skal veere tilknyttet en eller flere moderklubber. Moderklubben skal have
status som eliteklub. En eliteklub kan veere moderklub for flere teams. Et team kan veere
tilknyttet til flere moderklubber.

Alle teamryttere, Team managers og Sport Directors skal veere medlem af moderklubben.
Moderklubben er sportslig ansvarlig for deres teams i forhold til overholdelse af DCU’s
sportslige regler.

Moderklubben er ansvarlig for deres teams gkonomiske forpligtelser overfor DCU i form af
registreringsafgift, licensafgift for ryttere og for ledere/staff m.v.

Moderklubben er ansvarlig for deres teams eventuelle gkonomiske forpligtelser overfor
lgbsarranggrer.

Moderklubben er ansvarlig for, at eventuelle kontraktlige forpligtelser overfor rytterne
overholdes — herunder forsikringsforhold.

Der er ikke krav om kontrakter mellem team og ryttere, men det anbefales, at der
udarbejdes en aftale mellem team og rytter.

Team og teamryttere skal i feellesskab udarbejde og lebende opdatere en liste over
udleverede arbejdsredskaber, hvoraf det klart skal fremgé, hvilke dele der er rytterens eje,
og hvilke dele der skal afleveres tilbage til teamet.

Klubskifte for teamryttere sker efter reglerne i 1. Kapitel§ 3.

Teams ansgger hvert &r DCU om teamstatus. Ansggningsskema findes pa DCU’s
hjemmeside. Teamstatus udstedes for kalenderaret.

For registrering af teams betales en afgift til DCU, som fastseettes af DCU’s bestyrelse. Se
aktuelle satser p4 DCU’s hjemmeside. DCU fremsender faktura til moderklubben for
teamafgift.

Efter teamoprettelse jf. 4.25 og 4.26 ansgges om teamlicens til de tilknyttede ryttere.
Prisen for teamlicens fastsaettes af DCU’s bestyrelse. Se aktuelle priser pa DCU’s
hjemmeside. DCU udsteder teamlicens til de tilknyttede teamryttere, nar teamafgiften er
betalt.

Teams kan navngives efter moderklubben. Ellers gives navn efter evt. sponsor. Ordet
"Team” kan benyttes i navnet.

Alle ryttere pa teamet skal kgre i ens trikot/trgjer. Trikot/trgjer skal veere forskellige fra
moderklubbens trikot/trgjer og forskellig fra eventuelle gvrige teams tilknyttet
moderklubben. Trikot/trgjer skal godkendes af DCU’s sekretariat.

1



Danmarks Cykle Unions sportslige regler 2020
2. Kapitel - Kontraktcykling under DCU

4.30 Ryttere, tilknyttet til et DCU-team, vil ved deltagelse i andre discipliner skulle

repreesentere teamet, hvis de starter i A eller B-klassen.
Deltager rytteren i en sekundaeer disciplin i lavere klasse end B-klassen, skal han stille op

for moderklubben og i dennes klubtgij.
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§1
1.1

1.2

1.3
1.4

1.5

1.6

1.7
1.8

1.9

1.10

1.1

1.12
1.13
1.14

1.15

1.16

1.7

1.18
1.19

1.20

Regler for reklame

Klubdragter — nye eller 2endrede designs — skal indsendes til DCU’s sekretariat til
godkendelse.

Reklamen ma kun omfatte firmanavn og/eller illustrationer, som ikke virker forstyrrende
eller anstagdeligt pa cykelsportens udgvelse eller strider imod idraettens grundtanke og
formal. Opfordringsord i teksten godkendes ikke.

Udover de, efter pkt. 1.1, godkendte reklamer, kan et logo (varemarke) normalt godkendes
pa trikots i henhold til UCI’s regler.

Der mé ikke i labskonkurrence under nogen form beeres reklame for firmaer, med hvilke
der ikke foreligger aftale. Det er klubbens ansvar, at der foreligger en aftale.

Reklame ma kun placeres ngjagtigt efter det indsendte og godkendte forslag. Ryttere, der
kegrer pa repraesentative hold udtaget af DCU, skal — savel i ind- som udland - kgre i det af
unionen udleverede tgj.

Ved kgrsel i Danmark kan reklame anbringes séledes:

1.6-1 P& trgje, fantom- og traeningsdragter
1.6-2 P& bukser, lgse overtraeeksaermer og -ben
1.6-3 Pa huer, pandebé&nd og hjelme

1.6-4 P& koresokker

Reklamen kan anbringes overalt, og der er ingen begraensninger i antallet af sponsorer.

Der er normalt heller ingen begreaensninger i reklamens stgrrelse, DCU’s sekretariat
forbeholder sig dog ret til at afvise ekstreme starrelser.

Det er til enhver tid klub, distrikt eller union, der har reklamerettighederne for naevnte
effekter, men klub, distrikt eller union kan dog give lov til personlige sponsorer.

Foreligger der tilladelse til personlige sponsorer for en rytter, skal der foreligge en aftale
mellem rytter og sponsor. Denne skal veere godkendt af klubben. Det er klubbens ansvar,
at der foreligger en aftale.

Foreligger der personlige sponsorer for en rytter, skal rytterens tgj folge klubbens design
og godkendes af klubben og efterfglgende godkendes af DCU’s sekretariat. Der beregnes
gebyr for ekstragodkendelser af tgj.

DCU kan ikke drages til ansvar af de i reklamespgrgsmal involverede parter.

Rytteren skal kgre i godkendt klubtgj enten med eller uden klubbens sponsorer.

Rytterne er frit stillede med hensyn til, om de vil bzere klubtgj med klubbens sponsorer.
For sa vidt en rytter ikke gnsker det, skal han starte i sin klubs godkendte trgje med
klublogo men uden reklamer. | det tilfeelde ma en rytter ikke under nogen form kere med
anden reklame.

Design og reklamer pa DCU’s mesterskabstrgjer skal godkendes af DCU’s sekretariat
og/eller — hvis det skgnnes ngdvendigt — af DCU’s bestyrelse.

DCU forbeholder sig ret til at nsegte godkendelse af klubtrgje, safremt f.eks. farve og
udformning kan forveksles med allerede godkendte trgjes. Kendelsen er inappellabel.

DCU kan stoppe brugen af klubdragter med ulovlig reklame.

| etapelgb og lignende ma den farende rytter i labet eller i pointkonkurrencer baere en trgje
med lgbets navn og sponsor - eller sponsoren for en specialkonkurrence indlagt i lgbet.
Teksten ma kun fylde den gverste fjerdedel af trgjen, idet nederste del, for og bag, ma
benyttes til pahseftning af seedvanlig sponsorreklame for den pagaeldende rytters klub eller
nationalsponsor, alt efter lgbets art.

DCU kan give tilladelse til, at der anbringes reklamer, slogans eller lign. pa rygnumre i max.
6 eller 7 cm hgjde iflg. regler herom i 5. Kapitel, Cyklers mal og konstruktion.

Ved VM-, EM-, World Cup-lgb og Nations Cup skal DCU’s nationaltrgje med reklame for
DCU’s sponsor beres.

Eliteklubber under DCU kan ikke fa tilladelse til at anvende kommercielt navn eller benytte
betegnelsen 'Team’ i deres klubnavn.

\—"
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3. Kapitel - Reklameregler

§ 2 DCU'’s sanktioner ved overtraedelse af reklameregler m.m.
2.1  Overtreedelse af transferregler.

2.1-1 Bod: Transfersum skal straks betales samtidig med bod til DCU pa 25 % af
transfersummen. | tilfelde af uenighed om transfersummen kan DCU’s sekretariat/DCU’s
bestyrelse fastszette denne.

2.2 Hvis en klub tager en ny, sendret klubdragt i brug uden DCU-godkendelse.
2.2-1 Bod: 600 kr. til DCU.
2.3 Hvis en klub har tilfgjet trgje/bukser m.m. reklame uden DCU-godkendelse.

2.3-1 Bod: 600 kr. til DCU pr. reklame.

2.4  Hvis ulovlig reklame anvendes pa udstyr, rygnumre m.m. uden DCU-godkendelse.

2.4-1 Bod: 600 kr. til DCU.

2.5 Hvis en rytter med eller uden sin klubs eller DCU’s samtykke optraeder med ulovlig reklame
til egen vinding.

2.5-1 Bod: 600 kr. til DCU + det belgb rytteren har faet.

2.6 Hvis en rytter p& en officiel DCU-tur anvender anden reklame end DCU’s officielle
sponsorer.

2.6-1 Bod: 1000 kr. til DCU.

2.7 Hvis en rytter pa en officiel distriktstur anvender anden reklame end distriktets officielle
sponsorer.

2.7-1 Bod: 1000 kr. til distriktet.
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4. Kapitel Lgbsjury

§1
1.1

§2
2.1

§3
3.1

§4
4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6
4.7

§5
5.1
5.2

5.3

5.4

Lobsjury

Alle cykelsportsarrangementer skal overviges og kontrolleres af en lgbsjury bestdende af
DCU-kommisseerer.

Kommissaeren

Alle kommisszerer i danske cykelsportsarrangementer skal have en gyldig licens og veere
uddannede DCU-kommisszerer.

Hvem kan virke som kommissaer?

Kommissaerer i alle arrangementer skal veere fyldt 18 ar og ikke vaere over 70 ar. DCU’s
Kommissaerudvalg kan give dispensation til, at kommissaerer under 18 og over 70 ar virker.
Dopingkommissaerer kan fungere efter det fyldte 65. ar.

Lobsjuryen og dens befgjelser

Lgbsjuryen er et cykelsportsarrangements gverste myndighed men skal ved beslutninger
tage fornuftige, kollegiale hensyn til gvrige officials. Lgbsjuryen er ansvarlig for, at lebene
afvikles i overensstemmelse med and og ordlyd i DCU’s reglementer og bestemmelser.
Lebsjuryen har pligt til at nedskrive alle kendelser, den har truffet, i en af det respektive
distrikts oprettet lgbsprotokol.

Over kommisseaerernes afggrelser feres en protokol, og i szerlige tilfaelde udfaerdiges en
skriftlig beretning, der underskrives af mindst to af kommisseererne.

Lebsjuryen har befgjelser til:

4.3-1 at modsaette sig en rytters start, hvis rytteren har karantaene etc.

4.3-2 at deklassere en rytter én eller flere pladser

4.3-3 at diskvalificere ryttere, der matte bryde lgbsreglementet

4.3-4 ved et af dens medlemmer eller en af lgbsjuryens befuldmaegtigede at diskvalificere

ryttere pé stedet, nar disse bliver grebet pa fersk gerning i overtraedelse af
lgbsreglementet

4.3-5 at idgmme advarsler
4.3-6 at idgmme karanteene.
4.3-7 Disse afggrelser er inappellable og kan ikke appelleres.

Labsjuryen skal papege uregelmaessigheder, treeffe afggrelser angdende eventuelle
protester og indsigelse mod handlinger under lgbet, foretage eventuel afhgring af ryttere
og officials, afsige kendelser om mulige overtreedelser af lgbsreglementet og indberette
herom til den lokale distriktsbestyrelse. Lgbsjuryen skal rapportere til distriktets
kommisseerudvalg.

En kendelse kan f.eks. veere: advarsel, startnaegtelse, deklassering, diskvalifikation og
karanteene af en varighed af max. 14 dage. En karantaene skal have en start- og slutdato for
at veere gyldig.

Kommissaererne i lgbsjuryen ma ikke have andre funktioner i det pagaeldende lgb.

Det er chefkommisseerens ansvar at orientere sig om, hvem der er givet karantaener og
advarsler til, inden han tager ud til det arrangement, han skal virke ved.

Lobsjuryens sammensaetning og storrelse

En lgbsjury bestar af en chefkommisszer, 1. kommissaer, 2. kommisszaer, 3. kommissaer etc.
Antallet af kommisseerer i en lebsjury fastsaettes efter arrangementets art af det, i det
respektive arrangements, relevante kommisseerudvalg. Der er fastsat en stgrrelse for
lebsjuryen i enkelte arrangementstyper pa DCU’s kalender.

Juryen til alle distriktslgb pa den danske kalender paseettes af de to distrikters
kommisseerudvalg.

Til alle overordnede lgb/cups pa den danske kalender pasaettes kommissaererne af DCU’s
Kommisseerudvalg efter indstilling fra de to distriktsudvalg.
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55

§6
6.1

§7
7.1

§8
8.1

8.2

§9
9.1

Kommissaererne til alle danske UCI-lgb pasaettes af DCU’s Kommissaerudvalg efter de til
enhver tid geeldende regler og guidelines i UCI’s love.

Faciliteter
Der skal veere passende lokaliteter til disposition for lgbsjuryen.

Mesterskaber

DCU’s Kommissaerudvalg udpeger kommisseerer til danske mesterskaber. Derudover
udtager udvalget pa samme méde en maldommer til linjelgbene i DM-ugen.

Maldommer

Maldommerens afggrelse om placeringsraekkefglge pé stregen er inappellabel, hvis mélfoto
ikke findes/fungerer.

Maldommeren skal have plads pa et haevet og overdaekket podium lige ud for malstregen.

International uddannelse af kommissaerer

DCU’s Kommisszerudvalg afger (i samrad med DCU’s Bestyrelse), hvilke kommisseerer der
kan indstilles til UCI-kommisseerkurser.

§ 10 Officials

10.1 Officials er de hjeelpere, der fungerer som dommere, tidtagere, startere og kontrollere m.fl.

10.2 Officials udfgrer de funktioner, der paleegges dem af arranggrerne, under ansvar overfor
juryen.

§ 11 Sikkerhed/samaritter

1.1 Arranggren skal sgrge for uddannet samaritterhjselp i malomradet — som minimum 2
personer.

1.2 Arranggren skal sgrge for, at man omgéaende kan tilkalde en ambulance.

11.3 Poster med bzerbare radioer og/eller mobiltelefoner skal placeres med jeevne mellemrum
pa ruten og under alle omstaendigheder pé kritiske punkter.

11.4 Arranggren skal udarbejde en telefonliste for arrangementet.

§ 12 Resultater

12.1 Ethvert lobsresultat skal som hovedregel udarbejdes efter UCI’s model.

12.2 Ethvert lgbsresultat skal godkendes af den udpegede maldommer.

12.3 Ethvert lgbsresultat skal foreligge senest 30 minutter efter, at sidste preemietagende rytter
har passeret malstregen.

pcu)
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5. Kapitel Cyklers mal og konstruktion

§1
1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6
1.7

§2
2.1

2.2

2.3

2.4

§3
3.1

3.2
3.3

3.4

3.5

3.6

Indledning

Neerveerende regler er oversat fra UCI’s regler og vedrgrer derfor enhver, som gnsker at
dyrke cykelsport med en godkendt licens. Ved tvivlstilfeelde i forbindelse med oversaettelse
er det reglerne i UCI’s reglement, der er geeldende.

Reglerne tolkes i Danmark lgsere for ungdomsryttere eller yngre. | visse tilfeelde kan der -
ved lgbsledelsens beslutning — dispenseres fra reglerne ved almindelige landevejslgb i
Danmark.

For U11-17-klasserne geelder endvidere fglgende regler i Danmark. Restriktionerne gzelder
ikke for U17-ryttere, der deltager ved DM eller distriktsmesterskaber for U19/U17 i
enkeltstart og holdlgb.

1.3-1 Cyklerne ma ikke veere monterede med styrbgjler, kohorns- eller triatlonstyr.
1.3-2 Enkeltstartcykler med skrat overrgr — faldende fremad — ma ikke bruges.
1.3-3 Pladehjul samt hjul med mindre end 12 eger er ikke tilladt.

For elite h/d samt U19 kan der i almindelige danske lgb (ikke-UCI-lgb) undtagelsesvist
anvendes udstyr, som ikke overholder kravene i dette kapitel. Mindstekravet i de tilfeelde
er anvendelse af hjul med mindst 10 eger.

Ryttere, som deltager i leb pa UCI’s kalender eller i udlandet, er underlagt UCI’s og/eller
lokale regler.

Det er juryens ansvar at sikre, at reglerne bliver fulgt.

Ryttere, som deltager i lgb i udlandet, er underlagt de lokale regler.

Principper

Enhver licensholder skal sikre, at hans udstyr, cykel med pamonterede dele, beklaedning,
hjelm m.m. ikke pd nogen made, hverken i kvalitet, materiale, design eller andet kan
udggre en fare for ham selv eller andre.

Enhver licensholder skal sikre, at det udstyr, han anvender til konkurrence, er UCI-
godkendt efter de geeldende godkendelsesprotokoller, som fremgér af UCI’s hjemmeside.
DCU kan ikke holdes ansvarlig for de eventuelle fglger af brugen af udstyr. Det gzelder ogsa
for defekt udstyr eller udstyrets manglende indretning efter reglerne, og selvom en rytter
har faet lov at deltage i en konkurrence med det pagaeldende udstyr.

Forsgg pa at undga eller ikke at give kommissaererne eller deres hjeelpere lov til at
undersgge et stykke udstyr kan sanktioneres.

Tekniske nyheder

Med undtagelse af MTB ma ingen tekniske nyheder — cykler, monteret udstyr, tilbehar,
hjelme, tgj, kommunikationsmidler m.m. - blive brugt eller baret af nogen rytter eller
anden licensholder under et lgb uden at veere godkendt af UCI. Ansggning om godkendelse
af udstyr skal sendes til UCI fgr den 30. juni i et givet ar sammen med al ngdvendig
dokumentation. Hvis en godkendelse opnas, vil den farst veere geeldende fra den 1. januar i
det fglgende ar.

En godkendelse vil alene betyde, at udstyret er accepteret fra et sportsligt synspunkt.

Der er ikke tale om en teknisk nyhed, hvis udstyret holder sig inden for de her beskrevne
regler.

Hvis kommisseererne skgnner, at en licensholder preesenterer en teknisk nyhed, som endnu
ikke har UCI’s godkendelse, skal licensholderen naegtes deltagelse i lgbet, hvis ikke han
afstar fra brugen af den tekniske nyhed.

Hvis en ikke-godkendt teknisk nyhed benyttes under et lgb, vil det automatisk fare til
elimination eller diskvalifikation — uden mulighed for appel.

Hvis den tekniske nyhed ikke bemzerkes eller demmes af kommisseaererne, vil UCI’s
disciplineerkomite udstede en diskvalifikation.

\—"
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3.7

§4
4.1

4.2

§5
5.1

§6
6.1

§7
7.

§8
8.1

§9

Uden for lgb vil UCI afggre om en genstand er en teknisk nyhed, og om proceduren
beskrevet i UCI’s reglement skal fglges.

Cykler
Cyklens konstruktion skal fglge cykelsportens and og princip. Det er sportens and: at

ryttere konkurrerer pa lige fod. Det sportens princip: at rytteren kommer far cyklen.

En cykel skal veere udstyret med to hjul af samme diameter. Det forreste skal kunne
styres, mens det bagerste skal drive cyklen frem gennem et system af pedaler og kaede.

Type
Cykler og deres udstyr skal kunne kgbes i gaengs handel.

Udstyr, som er under udvikling og endnu ikke p& markedet, skal autoriseres af UClI’s
Udstyrskommission fgr det ma bruges.

Brug af udstyr designet alene til at opné en speciel virkning (for rekord eller andet) er ikke
tilladt.

Position

Rytteren skal sidde normalt pa cyklen. Det betyder, at han udelukkende understgttes af
pedaler, sadel og styr.

Styring

Cyklen skal have et styr, sa den kan mangvreres sikkert under alle forhold.

Fremdrift
Cyklen ma kun drives frem af en kaedetrukket udveksling ved at beveege benene i en
cirkuleer bevaegelse uden elektrisk eller anden hjzelp.

| paracykling kan proteser/ortopaediske stgtter for gvre eller nedre lemmer kun anvendes
af atleter, der er evaluerede i overensstemmelse med UCI-proceduren, og som har
konfirmeret (C) eller gennemset (R) status.

Proteser/ortopeediske stgtter for de nederste lemmer kan under ingen omstaendigheder
anvendes uden for paracykling.
Tekniske specifikationer

Hvor ikke andet er angivet geelder fglgende tekniske specifikationer for cykler i falgende
discipliner: landevej, bane og cykelcross.

De specielle karakteristika for cykler til MTB, BMX, BMX Freestyle, trial, salsport og
handicap fremgar af disciplinreglementet.

. Kapitel 5.5

5. Kapitel 8.4
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9.2 En cykel mé ikke male mere end 185 cm i leengden og 50 cm i bredden.

9.3 En tandem ma ikke méle mere end 270 cm i leengden og 50 cm i bredden.

9.4 Sadelspidsen skal veere minimum 5 cm bagved et lodret plan gennem krankakslen. Det
geelder dog ikke for banecykler i sprint, keirin, 500 meter og 1000 meter. Sadelspidsen ma
dog under ingen omstaendigheder na frem foran det naevnte plan.

Sadelspidsen kan rykkes frem til et lodret plan gennem krankakslen, hvis det er ngdvendigt
af morfologiske grunde. Med morfologiske grunde menes alt, der har med stgrrelsen af en
rytters krop eller lemmer at ggre.

En rytter, som mener at have brug for en cykel med mindre dimensioner end de ovenfor
beskrevne, skal informere kommisszaererne herom ved cykeltjekket.

Der gives kun 1 morfologisk undtagelse; enten rykkes sadlen eller styret frem i
overensstemmelse med artikel 12.2.

9.5 Et plan gennem sadlens hgjeste bagerste og forreste punkt kan afvige maksimalt 9 grader
fra vandret. Sadlens leengde skal veere minimum 24 cm og maksimum 30 cm. Laengden kan
males med en tolerance p& 5 mm.

9.6 Afstanden mellem krankakslen og et vandret underlag, som cyklen star p3, skal veere
minimum 24 cm og maksimum 30 cm.

9.7 Afstanden mellem et lodret plan gennem krankakslen og et lodret plan gennem forakslen
skal veere minimum 54 cm og maksimum 65 cm O,

9.8 Afstanden mellem et lodret plan gennem krankakslen og et lodret plan gennem bagakslen
skal veere minimum 35 cm og maksimum 50 cm.

9.9 Den indvendige afstand mellem gaffelenderne ma for forgaflen ikke overstige 11,5 cm og
for baggaflen ikke overstige 14,5 cm.

9.10 Cyklens hjul m& have en diameter p& minimum 55 cm og maksimum 70 cm begge mal
inklusive deek. Hjulene skal veere lige store.

Til cykelcross ma deaekkets diameter ikke overstige 33 mm, og deekket ma ikke have nogen
form for pigge eller spidser.

9.1 For linjelgb i disciplinerne landevej og cykelcross méa der bruges hjul godkendt af UCI. For
at blive godkendt skal hjulet gennemga og besta en test pa et UCI-godkendt laboratorium.
Bortset fra de regler og godkendelser, som landets love foreskriver, geelder ovenstaende
ikke for traditionelle hjul. Et traditionelt hjul er defineret ved:

9.11-1 En feelghgjde under 25 mm.

9.11-2 Feelgen er lavet af en metallegering.

9.11-3 Hjulet har mindst 20 staleger, som kan afmonteres.

9.11-4 Alle hjulets dele skal veaere identificerbare og kommercielt tilgaengelige.
Se UCI’s liste over godkendte hjul pa: UCl's liste over godkendte hjul
| banelgb er pladehjul foran kun tilladt i tidskarsler. 200 meter flyvende er en del af
sprintdisciplinen og derfor ikke en tidskgrsel.

§ 10 Vaegt

10.1 Cyklens vaegt ma ikke vaere under 6,8 kg.

§ 11 Konfiguration

11.1

For linjelgb pa landevej og cykelcross skal cyklen vaere bygget omkring det traditionelle
mgnster med en hovedtrekant, se Figur 1. Den skal laves af lige eller koniske rarformede
elementer, som kan vaere runde, ovale, drabeformede, fladtrykte el. a. i tveersnit. Gennem
hvert element undtagen bagstag og -streebere skal man kunne traekke en ret linje. Cyklens
elementer skal forbindes efter falgende manster, se figur 2: overrgret (1) skal forbindes til
toppen af kronrgret (2) og til toppen af saddelrgret (4); saddelrgret, hvorfra saddelpinden
rager op, skal forbindes til krankboksen; skrargret (3) skal forbindes til krankboksen og til
bunden af kronrgret (2). De bagerste trekanter skal udggres af bagstraebere (6), bagstag (5)
og saddelrgr (4), hvor bagstagene fastggres til saddelrgret inden for reglerne om overrgrets
haeldning.

\—"
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11.2 Det starste tvaersnit mélt lodret pa elementerne mé vaere 8 cm, og det mindste tvaersnit
malt horisontalt m& vaere 2,5 cm for hovedelementerne 1, 2, 3 og 4. Minimumstvaersnittet
for bagstraebere (6), bagstag (5) og forgaffel (7) er 1 cm.

11.3 Overrgret ma halde, sé leenge det kan indrammes af en horisontal terning med hgjden 16
cm og dybden 2,5 cm.

Figur 2
Tversnit 8cm
1 min. max
l\
. Tvaersnit
\/
Figur 3 Elementernes dimensioner 1
ocn | — 15" Foen
max wax max
Figur 4 Elementernes dimensioner 2

1.4 For tidskgrsler og banelgb ma cyklens elementer veere rgrformede eller massive, samlede
eller stgbt i et stykke i et hvilket som helst tveersnit (inklusive buer, ovaler, I-bjeelker, H-
bjeelker eller andet). Elementerne med krankboks skal overholde den “trekantede” form
defineret i artikel 11.1.

Ligebenede kompenserende trekanter med sider pa 8 cm er tilladt i elementernes
samlinger, undtagen hvor kaedestraeber og sadelstraeber samles (baggaffel). Derudover ma
trekanten imellem overrgr og skréargr erstattes af en kompenserende zone pa 16 cm malt
fra kronrgrets forkant.

Den praktiske bredde af kronrgrs-zonen mé ikke overstige 16 cm péa det smalleste sted i
samlingen mellem overrgr og skrargr og kronrgrets forreste kant.
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§ 12 Struktur

12.1  For lgb, som ikke er naevnt i artikel 12.2, m& man kun bruge det klassiske “gedebukkestyr”.
Styrets hvilepunkt skal ligge inden for fglgende omrade: under en vandret linje gennem
sadlens overside (B), over en vandret linje gennem de to hjuls toppunkter (C), foran et plan,
som flugter med kronrgret (D), og bagved et plan lodret gennem et punkt 5 cm foran
centrum af forakslen (A), se Figur 7. Til sprint, keirin og olympisk sprint kan linjen A
treekkes lodret gennem et punkt 10 cm foran centrum af forakslen.

Bremserne, som monteres pa styret, bestar af to stgttepunkter samt grebene. Man skal
kunne betjene bremserne med haenderne pa stattepunkterne. Enhver udbygning eller
ombygning af stgttepunkterne, som tjener et alternativt formal eller yderligere stgtte er
forbudt. En kombination af bremse- og gearkontrol i samme greb er tilladt.
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Figur 7 Cyklens indstilling og hvilepunkter
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12.2

12.3

L)

Til tidskersler pa landevej og fglgende banediscipliner: individuelt og holdforfglgelseslab,
1000 meter og 500 meter, ma det klassiske styr monteres med et alternativt styr.
Afstanden fra en lodret linje gennem krankboksen og til det alternative styrs yderste
stottepunkt, ma der maksimalt vaere 75 cm. De gvrige greenser for styret, se artikel 12.1,
geelder ogsa for det pdmonterede. En albuestgtte er tilladt, se Figur 8. Hgjdeforskellen
mellem albuestgtterne og styrets hgjeste og laveste punkt (inklusive gearskifter) skal veere
mindre end 10 cm.

Til tidskgrsler pa landevej ma gearskifter og bremsegreb ikke rage leengere ud end 75 cm
maélt fra et plan lodret gennem krankakslen.

For lgb af typen neevnt i denne artikel kan de 75 cm gges til 80 cm, hvis det er ngdvendigt
af morfologiske grunde. Morfologiske grunde vedrgrer starrelsen pa en rytters krop eller
lemmer. En rytter, som af den grund mener, at han ma benytte en leengde over de 75 cm
og under de 80 cm, skal informere kommissaerpanelet ved cykeltjekket.

For ryttere med en hgjde pa 190 cm eller hgjere kan afstanden naevnt ovenfor gges til 85
cm.

Der gives kun 1 morfologisk undtagelse; enten rykkes sadlen eller styret frem i
overensstemmelse med artikel 9.4.

D
\ T A
+5cm
{mophological
\ reasons)
\ 2 :
(::::::: PP
™ 78 cm =

Figur 8 Tempocyklens indstilling og hvilepunkter

Ethvert stykke udstyr, tilfgjet, indsat eller pamonteret cyklen, f.eks. en skeerm, en fuselage
eller en omgivende struktur, som har til formal eller har den effekt, at det nedszetter
luftmodstanden eller kunstigt gger cyklens fremdrift, er forbudt.

En skeerm defineres som en fast fikseret komponent, der virker som vindskaerm eller er
vindafvisende med det formal at nedsaette vindmodstanden for en fast del af cyklen, se
Figur 9.

Skarm
Fast monteret komponent

/\ Bevagelsesretning

En fast monteret del af cyklen

Figur 9 Definition af en skaerm
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En fuselage defineres som en ud-, ombygning eller stremlining af en del af cyklen. Det er
tilladt, s& leenge forholdet mellem det starste tvaersnit og det mindste tvaersnit, malt
samme sted pa rgret og vinkelret pa hinanden, ikke overstiger 3:1, se Figur 10. Denne regel
geelder ikke cyklens ramme og gaffel.

Fuselage
1
Diameter/Tvaermal
Bevagelsesretning
L
®
& 3 n
g
d
=

Figur 10 Definition af en fuselage

En omgivende struktur defineres som brugen af eller ombygning af en af cyklens faste
komponenter pa en made, s den omgiver en bevaegende del som f.eks. et hjul eller en
garniture, se Figur 11.

Omgivende struktur

Et stift stykke pap,
omgivende kreditkort el. lign.
struktur

Bevagelsesretning

&

Bevagelig del

Figur 11 Definition af en omgivende struktur
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12.4

§13
13.1

13.2

13.3

§14
14.1
14.2

14.3
14.4

§15
15.1

15.2

15.3
15.4

En praktisk made at tjekke, om man star over for en omgivende struktur eller ej, er, at det
skal veere muligt at passere et stift kort, f.eks. et kreditkort mellem de to dele: den faste
og den bevaegende, se Figur 12. Kan man ikke det, er det en ikke-tilladt omgivende
struktur.

r——

Bevegelsesretning

Tilladt Ikke tilladt omgivende struktur

Figur 12 Et tjek af om det er en omgivende struktur eller g/

Frikranse, flere gear og bremser er ikke tilladt i banedisciplinerne, hverken i konkurrence
eller til treening.

Skivebremser er tilladt i cykelcross, BMX, MTB og ved landevejslgb bade traening og
konkurrence.

Pa landevej og i cykelcross er “fixed”-gear ikke tilladt og bremsesystemet skal virke pa
begge hjul.

Danske specialregler

For eeldre klasser — U19 og op - tillades landevejscykler i banelgb, hvor det anses for
ngdvendigt for at opna en tilstreekkelig deltagelse. Den benyttede landevejscykel skal vaere
med valgt og blokeret gear.

MTB-cykler anvendes i cykelcross efter godkendelse fra DCU’s Crossudvalg. Dog ma
daekkets bredde ikke overstige det i artikel 9.10 angivne mal.

MTB-styr ma anvendes pa cyklen. Ved DM og distriktsmesterskaber dog med en maksimal
styrbredde pa 50 cm.

Andet udstyr

Det er ikke tilladt at anvende ikke-essentielt udstyr; tgj eller andet, der er designet til at
pavirke rytterens praestation som f.eks. at nedszette luftmodstanden eller sendre pé
rytterens krop (kompression, strek, statte el.lign.).

Noget tgj og udstyr kan anses for at veere essentielt, hvis vejret kreever det for rytterens
sikkerhed eller helbred.

Skoovertreek er forbudt i lab pa overdaekkede baner.

Udstyr, som ryttere har pa (hjelm, dragt, sko osv.), ma ikke sendres, sa det tjener andet end
det oprindelige formal.

Numre
Ved almindelige landevejslgb, cups og DM skal anvendes to rygnumre + et rammenummer.
Numrene skal anbringes, sa de er let genkendelige for malfoto og hjemtager.

Ved cykelcross anvendes et rygnummer samt 2 skuldrenumre. Numrene skal anbringes sa
de er let genkendelige for hjemtager og malfoto.

Klasser adskilles med forskellig farve pa rygnumrene eller gennem nummerserierne.
Reklame pa rygnumre skal overholde UCI’s regler.

\—"

24



Danmarks Cykle Unions sportslige regler 2020

5. Kapitel - Cyklers mél og konstruktion

15.5

§16

16.1
16.2
16.3

§17
17.1

§18
18.1

§19
19.1

| intet tilfaelde m& numre foldes, beskaeres el.lign.

Hjelme

Brug af hjelm er obligatorisk i cykelsport i alle discipliner.
Hjelmen skal vaere CE-godkendt, med hard skal, godkendt polstring og hagerem.
Uanset lokale regler er danske ryttere, som deltager i lgb i udlandet, underlagt hjelmpligt.

Drikkedunke

Drikkedunke mé ikke integreres i rammen, og de ma kun placeres pé sadel- eller skrérgr
inden i rammen. Tveersnittet af en dunk til brug i konkurrence méa ikke overstige 10 cm og
ikke veere mindre end 4 cm. Dunkens rumindhold skal veere minimum 400 ml og
maksimum 800 ml.

Anden teknologi

En cykel kan veere udstyret med onboard-udstyr, som kan veaere beregnet til eller har til
formal at indsamle og transmittere data, information eller billeder. Den slags udstyr
omfatter bl.a. maleudstyr, transponder-enheder og kameraer. Cyklen kan monteres med
udstyret under fglgende betingelser:
e Systemet skal veere beregnet til at montere pa cykler og mé ikke pavirke
certificering/godkendelse af andre dele af eller pa cyklen.
e Monteringen ma ikke veere sadan, at udstyret kan fjernes, mens den anvendes i lgb,
og udstyret vil veere regnet for fastmonteret.
e Rytteren ma ikke have nogen adgang til billeder eller information om andre ryttere,
der indsamles eller transmitteres under lgb.

Overholdelse af fgrnaevnte regler, og hvis DCU’s gvrige regler ligeledes overholdes, betyder
det, at anvendelse af onboard-udstyr er tilladt. Det betyder ikke, at DCU péatager sig ansvar
for udstyret eller nogen konsekvenser af installation eller anvendelsen heraf. Ej heller for
nogen defekt eller regelbrud udstyret méatte besidde.

Ovenstdende gaelder ikke i MTB Downhill og BMX-kvalifikationer og -finaler.

Denne regel og kravene i den angar ikke almindelige cykelcomputere inklusive
powermélere og GPS, som kan afmonteres.

Handsker

| alle banelgb undtagen tidskarsler skal man bruge handsker. 200 meter indledende i sprint
er en del af sprint-disciplinen og derfor ikke en tidskarsel.

§ 20 Radio o. lign.

2041

§21
21.1

21.2

Radio eller andre elektroniske kommunikationsmidler méa ikke benyttes ud over i:
a) Herre elite UCI World Tour-lgb, klasse HC og 1.
b) Dame elite UCI Women’s World Tour-lgb og klasse 1.

c) Tidskegrsler — undtaget herfra er B/U-klasserne, dvs. B/U-klasserne kan ikke
anvende radio under nogen omsteaendigheder.

Mesterskabstrgjer
Mesterskabstrgjer mé kun bzeres af den regerende mester og kun i den disciplin og lgbsart,
hvor mesterskabet er vundet.

En mesterskabstrgje skal altid beeres under konkurrence, hvis det falder ind under artikel
21.1.
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§ 22 Trojer
22.1 Armelgse trgjer eller trgjer, hvor eermerne er fjernet, ma ikke benyttes.

§ 23 Regntgj

23.1 Regnjakker skal veere i samme design som klubdragten. Alternativt kan hele
klubben/teamet veaelge at kgre i neutrale regnjakker. Dog skal disse enten veere
gennemsigtige eller ensfarvede (samme farve for alle klubbens/teamets ryttere), og
klubbens/teamets logo eller klubnavn fremga.

§ 24 Sokker

24.1 Sokker og skoovertreek ma under konkurrence ikke overstige halvdelen af hgjden af
leeggen. Laeggens hgjde males fra leegbenets begyndelse ved anklen til leegbenets slutning
lige under knaeet. Se felgende billede.

Maksimum hgjde pa
sokker og skoovertraek

Laegbenets begyndelse D
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6. Kapitel Afgorelser og sanktioner

§1
1.1

1.2

1.3
1.4
1.5

1.6
1.7

1.8
1.9

1.10

§2
2.1

2.2
2.3
2.4

§3
3.1

3.2

3.3

3.4

§4
4.1

4.2

§5
5.1

Kendelser
Ingen kendelse ma afsiges, for de involverede parter har haft mulighed for at fremfare
deres historie.

En kendelse kan f.eks. veere: advarsel, startnaegtelse, deklassering, diskvalifikation,
karanteene i op til 14 dage.

En kendelse afsiges af lgbsjuryen.
En afsagt kendelse traeder i kraft, i det gjeblik den er afsagt for licensholderen.

Enhver kendelse skal skriftligt indberettes til det arrangerende distrikts bestyrelse samt til
rytterens distrikt.

Enhver kendelse skal offentligggres pd DCU’s hjemmeside.

Karantsenen skal meddeles licensholder inden ikrafttreeden. Derudover skal licensholders
klub eller team have meddelelse om karantzenen hurtigst muligt.

Enhver licenshavende deltager ved et cykelsportsarrangement kan idemmes straf for
overtraedelse af lgbsreglementet.

Lebsjuryen kan under ekstraordinaere omstaendigheder standse et igangveerende lgb og
erkleere det for ugyldigt.

Lebsjuryens kommissaerer kan afsige kendelser i situationer, hvor de anser det for
ngdvendigt for at forhindre overtraedelser af reglementet.

Advarsler

Har en licensholder modtaget to advarsler, udlgser det én uges karanteene fra og med
fgarstkommende mandag, efter den anden advarsel er meddelt licensholderen. Advarslen
skal meddeles licensholderen samt licensholderens klub eller team inden ikrafttreeden.

Advarsler er geldende 12 maneder fra udstedelsestidspunktet.
Alle advarsler skal indberettes til DCU's Kommissaerudvalg.
Hvis haenderne under et oplgb fjernes fra styret, kan rytteren(e) tildeles en advarsel.

Deklassering/diskvalifikation

Ingen rytter eller falgebil ma med vilje eller tvunget kare saddan, at det kan hindre eller
genere andre ryttere eller fglgebiler. Det kan medfgre deklassering eller diskvalifikation.
Ingen rytter eller falgebil m& med vilje eller tvunget foretage mangavrer, der kan forvanske
et lebs resultat. Det kan medfgre deklassering eller diskvalifikation.

Den, der straffes med diskvalifikation, fortaber alle i det pageeldende lgb erhvervede
rettigheder, og en diskvalificeret rytter kan f.eks. ikke deltage i et efterfglgende
opsamlingslgb (banelgb).

Deklasseringen kan spaende over én eller flere pladser og medfgre oprykning af de gvrige
placerede ryttere.

Karantaene

En karantzene skal afvikles fuldt ud. Det geelder ogsé karanteener udlgst ved 2 advarsler; de
opheeves ikke ved et arsskifte.

En direkte karanteene annullerer ikke en tidligere udstedt advarsel.

Inddragelse af licens

Forseelser, der af lgbsjuryen skgnnes at medfgre inddragelse af licens eller en kendelse ud
over den i bestemmelserne forekommende begraensning, indberettes til det respektive
distrikts bestyrelse og derfra til DCU’s Bestyrelse, der treeffer afggrelsen med
appelmulighed (ogsé for den indklagede institution) til DCU’s Ordensudvalg.

L)
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§6
6.1
6.2

6.3

§7
7.1

7.2

7.3

7.4
7.5

7.6
7.7
7.8
7.9

7.10

§8
8.1

8.2

8.3

§9
9.1

9.2

9.3

Protester

Kun fungerende licenshavere ved et igangveerende arrangement har ret til protest.

En protest skal fremsaettes skriftligt til lebsjuryen og vedleegges 50 kr. i depositum.
Belgbet returneres, hvis protesten tages til falge, ellers tilfalder belgbet det pageeldende
distrikt.

Protest mod lgbets afvikling skal indgives senest 15 minutter efter malankomst. Protest
mod preemieraekken skal indgives senest 15 minutter efter, at den er offentliggjort. Safremt
der indgives protest mod preemieraekken, ma praemier kun uddeles indtil den eller de, der
kan blive inddraget i protesten.

Appel
Ved appel skal distriktsbestyrelsen efter grundig afhgring og undersggelse afsige sin
kendelse.

Distriktsbestyrelsen kan afsige en inappellabel kendelse for suspension/inddragelse af
licens op til 3 uger. Kendelsen kan ggres betinget.

For appelsager, der ikke er naevnt i det ovenstaende, er der fglgende appelinstanser i
prioriteret reekkefglge:

7.3-1 DCU’s Bestyrelse
7.3-2 DCU’s Ordensudvalg

Nar en kendelse appelleres til DCU’s Bestyrelse, skal DCU’s Ordensudvalg orienteres.

| specielle sager af stgrre betydning er DIF’s Amatgr- og Ordensudvalg 3. og sidste
appelinstans.

En appel skal veere indgivet senest 14 dage efter meddelelse af kendelse.

Den anklagede har til hver tid lov til at mgde med en bisidder.

DCU’s Ordensudvalg har ret til, pa eget initiativ, at udvide eller forhgje en afsagt kendelse.

| seerlige tilfeelde og med DCU’s accept kan en sag appelleres til UCI’s appelkomite. Den
bergrte klub, distrikt eller anklagede skal veere indforstdet med at betale for UCI’s
ekspertbistand. UCI fastleegger det appelgebyr, som skal deponeres hos DCU.

Karantesener pa op til 14 dage givet af en lgbsjury er inappellable.

Pace

Hvor det ikke er et pacet lgb, er pace af enhver art forbudt. Ved pace forstas ledsagelse af
en hvilken som helst art inden for en afstand af 25 meter fra rytteren.

Hvor det ikke er et pacet lgb, skal enhver rytter undga pace under alle omsteendigheder.
Kommer rytteren ud for pace mod sin vilje, skal han ved nzeste kontrol eller malgang
straks underrette om det og eventuelt anvise vidner. Overtreedelse af bestemmelsen om
pace medfgrer diskvalifikation og dermed fortabelse af eventuelt vunden praemie.

Distriktsbestyrelsen kan alt efter forseelsens art pa eget initiativ optage sagen (med
skeaerpet straf for gje). Se i gvrigt ovenfor.

Manglende overholdelse af servicereglementet

Hvis servicereglementet ikke overholdes, kan kommissaererne idemme licenshavere fra
servicevognen, der overtraeder servicereglementet, en advarsel eller helt tage dem ud af
lebet.

| gentagelsestilfeelde kan de respektive distriktsbestyrelser idemme licenshavere, der har
overtradt servicereglementet, karantaene efter indstilling fra det respektive distrikts
kommisseaerudvalg.

Disse kendelser er inappellable.

LY
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§ 10 Ved klubbers aflysning af UCI-lgb
10.1 Aflysning af lgb optaget pa UCI’s kalender:

10.1-1 Bod: Afgift til DCU pé& 2 gange afgiften til UCI.
10.2 Hvis et lgb optaget pa UCI’s kalender ikke opfylder kravet om ryttere fra mindst 5 nationer:
10.2-1 Bod: Afgift til DCU pa 1 gange afgiften til UCI.

§ 11 Betaling af boderne og evt. appel

11.1  Bgderne i naerveerende regelsaet er godkendt af DCU’s Bestyrelse.
11.2 Bgden skal normalt vaere DCU i haende senest 3 uger efter idemmelsen.

11.3 Bgder kan i fgrste omgang appelleres til DCU’s sekretariat og herefter bestyrelsen. DCU’s
Ordensudvalg er sidste appelinstans.

11.4 Bliver bgden ikke blive betalt, kan DCU udelukke enkelte ryttere, eller alle en klubs ryttere
fra deltagelse i lgb.
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7. Kapitel Landevejslob
§1 Klasseinddeling

1.1 | Danmark kares der i klasserne:
1.1-1 Herre A, dame A
1.1-2 Herre B, dame B
1.1-3 Herre C
1.1-4 U19/U19P
1.1-5 Herre D
1.1-6 u17/uU17pP
1.1-7 Master H40, H50, H60, H70, D40, D50, D60 (D40, D50, D60 inddeling benyttes kun ved
master DM)
1.1-8 U15/U15P, U13/U13P og U11/U11P
1.2 Herre A
1.2-1 Klassen er aben for ryttere, der i kalenderéret fylder minimum 19 &r, og er

pointkvalificerede ryttere fra klasse B samt pointkvalificerede ryttere pa DCU-
registrerede teams eller hgjere.

1.2-2 1. ars U23-ryttere skal starte i klassen, hvis de har plads p& et kontinentalhold.
Ryttere, der som 2. ars U19 har kert VM pé& bane eller landevej, kan starte i klassen.
Ryttere, der som 2. ars U19 har indkgrt minimum 120 point i U19-klassen, kan sgge licens
i A-klassen fra szesonstart.
1. &rs U23-ryttere, der har plads pa et DCU-team, kan indstilles af teamledelsen til A-
licens fra seesonstart.

2-3 Klassen kreaever licens i kategori elite, master eller U23.

1.2-4 Ryttere, som ikke opnér mindst 16 point i lgbet af en saeson, kan rykke ned i klasse B
den efterfglgende sseson.

1.2-5 Minimumsdistance for éndags linjelgb: 130 km, enkeltstart: 25 km.

1.2-6 Maksimumsdistance for éndags linjelgb: 200 km, enkeltstart: 50 km.

1.3 Herre B

1.3-1 Klassen er aben for ryttere, der i kalenderéret fylder minimum 19 &r, og er
pointkvalificerede fra klasse C eller H40 samt ryttere tilknyttet DCU-team.

1.3-2 1. ars U23-ryttere kan starte i klassen, hvis de som 2. &rs U19 har indkgrt minimum 60
point.

1.3-3 Klassen krzever licens i kategori elite, master eller U23.

1.3-4 Oprykning til klasse A kan ske ved mindst 80 indkgrte point i samme saeson og skal ske
ved mindst 120 point.

1.3-5 Ryttere, som ikke opnar mindst 16 point i lgbet af en saeson, kan rykke ned i klasse C i
den efterfglgende saeson. Masterryttere kan i den efterfglgende saeson rykke ned og
starte i deres respektive aldersklasse uanset antal indkgrte point.

1.3-6 Minimumsdistance for éndags linjelgb: 100 km, enkeltstart: 20 km.

1.3-7 Maksimumsdistance for éndags linjelgb: 150 km, enkeltstart: 40 km.

1.4 Herre C

1.4-1 Klassen er aben for ryttere, der i kalenderaret fylder 19-39 ar og pointkvalificerede
ryttere fra klasse D, der falder inden for de argange.

1.4-2 1. ars U23-ryttere skal starte i klassen, hvis de som 2. &rs U19 har indkegrt under 60 point.

1.4-3 Klassen kraever licens i kategori elite, master eller U23.

1.4-4 Oprykning til klasse B kan ske ved 40 point og skal ske ved mindst 80 indkarte point.

1.4-5 Minimumsdistance for éndags linjelgb: 90 km, enkeltstart: 20 km.

1.4-6 Maksimumsdistance for éndags linjelgb: 130 km, enkeltstart: 40 km.

1.5 Herre D

1.5-1 Klassen er aben for ryttere, der i kalenderéret fylder minimum 19 ar, senest har haft
licens i D eller som ikke har haft licens de sidste 5 &r samt:

1. ars U19, der ikke har haft licens det seneste ar eller som har opnéet mindre end 16
point som 2. ars U17. 2. ars U19, der ikke har haft licens det seneste ar eller som har
opnéet mindre end 16 point som 1. &rs U19. 1. &rs U23, der ikke har haft licens det
seneste ar eller som har opnédet mindre end 16 point som 2. &rs U19.

Masterryttere, der ikke har haft licens det seneste &r eller som har opndet mindre end 16
point i foregdende sason.

1. rs masterryttere, der har kgrt B eller C saesonen forinden, kan ikke sgge licens i D.

1.5-2 Ryttere, som tidligere har haft licens i A-klassen, kan ikke opna licens i D.

1.5-3 Klassen krzever licens i kategori elite, U23, master eller U19.

5-4 Oprykning til C-klassen, U19-klassen eller en H-klasse kan ske ved indkerte 40 point og
skal ske ved 60 indkerte point.
.5-5 Minimumsdistance for éndags linjelgb: 60 km, enkeltstart: 20 km.
1.5-6 Maksimumsdistance for éndags linjelgb: 100 km, enkeltstart: 40 km.
1.5-7 Maksimal feltstorrelse i D-klassen er 75 ryttere inklusive efteranmeldelser.
LY)
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1.6

1.7

1.8

1.9

Klasse U19

1.6-1

1.6-4

1.6-5
1.6-6
1.6-7

Master H40

1.7-1

17-6
17-7

Master H50

1.8-1

1.8-6
1.8-7

Master H60

1.9-1

1.9-5
1.9-6

110 Master H70

1.1

LY

Dame A

1.10-1
1.10-2
1.10-3
1.10-4

1.10-5
1.10-6

1.11-1

1.11-2

1.11-3

1.11-4

1.11-5

1.11-6
1.1-7

Klassen er 8ben for ryttere, der i kalenderaret fylder 17 og 18 &r, pointkvalificerede
ryttere fra klasse D samt 2. ars U17-ryttere, der har tilladelse til oprykning fra DCU’s BU-
udvalg jf. §3.

Klassen kraever licens i kategori U19.

Efter oprykning kan en U19-rytter ikke leengere deltage i lgb i sin aldersmeessigt korrekte
klasse. Undtaget herfra er DM, iagttagelseslgb samt godkendte etapelgb for U19-argange.
Ved szesonstart skal alle U19-ryttere starte i U19 uanset klasse ved forrige saesons
afslutning. Undtaget herfra er U19-ryttere med licens i klasse D.

Maksimumsgearing er 7,93 meter/pedalomdrejning.

Minimumsdistance for éndags linjelgb: 90 km, enkeltstart: 25 km.

Maksimumsdistance for éndags linjelgb: 140 km, enkeltstart: 30 km.

Klassen er aben for ryttere, der i kalenderéret fylder 40-49 &r samt pointkvalificerede
ryttere fra D og H50.

Klassen kraever masterlicens.

Oprykning til klasse B kan ske ved indkgrte O point og skal ske ved 80 indkgrte point.
Nedrykning i den efterfglgende seeson kan ske til den respektive aldersklasse.

Ved 5 eller fzerre rettidigt tilmeldte ryttere skal klassen starte med klasse C — dog med
egen praemie- og pointraekke.

Minimumsdistance for éndags linjelgb: 90 km, enkeltstart: 20 km.

Maksimumsdistance for éndags linjelgb: 130 km, enkeltstart: 30 km.

Klassen er 8ben for ryttere, der i kalenderaret fylder 50-59 &r samt pointkvalificerede
ryttere fra D og H60.

Klassen kraever masterlicens.

Oprykning til klasse H40 kan ske ved indkgrte O point og skal ske ved 80 indkgrte point.
Nedrykning i den efterfglgende saeson kan ske til den respektive aldersklasse.

Ved 5 eller feerre rettidigt tilmeldte ryttere skal klassen starte med klasse H40 - dog
med egen preemie- og pointraekke.

Minimumsdistance for éndags linjelgb: 70 km, enkeltstart: 20 km.

Maksimumsdistance for éndags linjelgb: 120 km, enkeltstart: 30 km.

Klassen er aben for ryttere, der i kalenderaret fylder 60 ar eller mere samt
pointkvalificerede ryttere fra D og H70.

Klassen kraever masterlicens.

Oprykning til klasse H50 kan ske ved indkgrte O point og skal ske ved 80 indkgrte point.
Ved 5 eller feaerre rettidigt tilmeldte ryttere skal klassen starte med klasse H50 — dog
med egen praemie- og pointraekke.

Minimumsdistance for éndags linjelgb: 65 km, enkeltstart: 15 km.

Maksimumsdistance for éndags linjelgb: 110 km, enkeltstart: 30 km.

Klassen er aben for ryttere, der i kalenderéret fylder 70 ar eller mere samt
pointkvalificerede ryttere fra D.

Klassen kraever masterlicens.

Oprykning til klasse H60 kan ske ved indkgrte O point og skal ske ved 80 indkgrte point.
Ved 5 eller fzerre rettidigt tilmeldte ryttere skal klassen starte med klasse H60 — dog
med egen praemie- og pointraekke.

Minimumsdistance for éndags linjelgb: 65 km, enkeltstart: 15 km.

Maksimumsdistance for éndags linjelgb: 110 km, enkeltstart: 30 km.

Klassen er aben for oprykkede ryttere fra klasse Dame B og klasse U19P samt ryttere pa
DCU-registrerede teams eller hgjere.

Klassen kraever licens i kategori elite, master eller U19P (U19P kraever godkendelse af
DCU’s Pige-Kvindeudvalg).

Nedrykning til klasse dame B kan ske i efterfglgende szeson ved godkendelse af DCU’s
Pige-kvindeudvalg.

DCU’s Pige-Kvindeudvalg fastsaetter forud for hver sseson rammerne for linjelgb i dame
A-klassen. Retningslinjerne skal vaere ens i begge distrikter.

DCU’s landstraener kan i samarbejde med Pige-Kvindeudvalget veelge, at enkelte ryttere i
perioder starter i en anden klasse end dame A.

Ved samkgrsel med anden klasse skal dame A kgre med egen preemie- og pointraekke.
Dog kan der i udvalgte cup-lgb veere feelles preemie- og pointraekke for flere
dameklasser. Disse lgb meddeles fra DCU’s Pige-Kvindeudvalg forud for hver szson.
Minimumsdistance: linjelgb 75 km, enkeltstart: 20 km

Maksimumsdistance: linjelgb 140 km, enkeltstart: 40 km
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Dame B
1.12-1

1.12-2

1.12-3
1.12-4

1.12-5

1.12-6
1.12-7

U19P
1.13-1

1.13-2
1.13-3

1.13-4

1.13-5

1.13-6
1.13-7
1.13-8
1.13-9

1.13-10

Klassen er 8ben for ryttere, der i kalenderaret fylder minimum 19 ar samt ryttere
oprykket fra U19P efter godkendelse af DCU’s Pige-Kvindeudvalg.

Klassen kraever licens i kategori elite, master eller U19P (U19P kraever godkendelse af
DCU’s Pige-Kvindeudvalg).

Oprykning til klasse dame A kan kun ske efter indstilling fra DCU’s Pige-Kvindeudvalg.
DCU’s Pige-Kvindeudvalg fastsaetter forud for hver sseson rammerne for linjelgb i dame
B-klassen. Retningslinjerne skal veere ens i begge distrikter.

Ved samkgrsel med anden klasse skal dame B kgre med egen preemie- og pointraekke.
Dog kan der i udvalgte cup-lgb veere fzelles preemie- og pointreekke for flere
dameklasser. Disse lgb meddeles fra DCU’s Pige-Kvindeudvalg forud for hver saeson.
Minimumsdistance: linjelgb: 60 km, enkeltstart: 20 km

Maksimumsdistance: linjelgb: 90 km, enkeltstart: 25 km

Klassen er aben for ryttere, der i kalenderéret fylder 17 og 18 &r samt oprykkede ryttere
fra U17P efter godkendelse af DCU’s Pige-Kvindeudvalg.

Klassen kraever licens i kategori U19P.

DCU’s Pige-Kvindeudvalg indstiller U19P-ryttere til oprykning til dame A eller dame B.

| forbindelse med forberedelse til VM o. lign. kan U19P-ryttere rykkes op efter
godkendelse af DCU’s Pige-Kvindeudvalg og DCU’s Eliteudvalg/landstreaeneren.

Efter oprykning kan en U19P-rytter ikke leengere deltage i lgb i sin aldersmzessigt
korrekte klasse. Undtaget herfra er DM, iagttagelseslob samt godkendte etapelgb for
U19P.

Ved saesonstart skal alle U19P-ryttere starte i U19P uanset klasse ved forrige saesons
afslutning.

Maksimumsgearing er 7,93 meter/pedalomdrejning.

Minimumsdistance: linjelgb: 60 km, enkeltstart: 10 km

Maksimumsdistance: linjelgb: 80 km, enkeltstart: 25 km

DCU’s Pige-Kvindeudvalg fastsaetter forud for hver saeson rammerne for linjelgb i U19P-
klassen. Retningslinjerne skal veere ens i begge distrikter.

Ved samkgrsel med anden klasse skal U19P kgre med egen praemie- og pointraekke.
Dog kan der i udvalgte cup-lgb veere feelles preemie- og pointraekke for flere
dameklasser. Disse lgb meddeles fra DCU’s Pige-Kvindeudvalg forud for hver sason.

114 Master D40 (klassen benyttes pt. kun ved master DM — D40-ryttere karer til dagligt i DA

1.15

1.16

1.7

LY

eller DB)
1.14-1

1.14-2
1.14-3

1.14-4

1.14-5
1.14-6

Klassen er aben for ryttere, der i kalenderéret fylder 40-49 &r samt pointkvalificerede
ryttere fra D50.

Klassen kraever masterlicens.

Oprykning til klasse dame A eller dame B kan kun ske efter indstilling fra DCU’s Pige-
Kvindeudvalg.

Ved 5 eller feerre forhandstilmeldte ryttere skal klassen starte med dame B med feelles
preemie- og pointraekke.

Minimumsdistance for éndags linjelgb: 60 km, enkeltstart: 20 km.

Maksimumsdistance for éndags linjelgb: 90 km, enkeltstart: 25 km.

Master D50 (klassen benyttes pt. kun ved master DM - D50-ryttere kerer til dagligt i DA

eller DB)
1.15-1

1.15-2
1.15-3
1.15-4

1.15-5
1.15-6

Klassen er aben for ryttere, der i kalenderéret fylder 50-59 &r samt pointkvalificerede
ryttere fra D60.

Klassen kraever masterlicens.

Oprykning til klasse D40 kan kun ske efter indstilling fra DCU’s Pige-Kvindeudvalg.

Ved 5 eller feerre forhandstilmeldte ryttere skal klassen starte med dame B med feelles
preemie- og pointraekke.

Minimumsdistance for éndags linjelgb: 60 km, enkeltstart: 20 km.

Maksimumsdistance for éndags linjelgb: 80 km, enkeltstart: 25 km.

Master D60 (klassen benyttes pt. kun ved master DM — D60-ryttere kgrer til dagligt i DA

eller DB)

1.16-1

1.16-2
1.16-3
1.16-4

1.16-5
1.16-6

Klassen er aben for ryttere, der i kalenderaret fylder 60 ar eller mere.

Klassen kraever masterlicens.

Oprykning til klasse D50 kan kun ske efter indstilling fra DCU’s Pige-Kvindeudvalg.

Ved 5 eller feerre forhéndstilmeldte ryttere skal klassen starte med dame B med feelles
preemie- og pointraekke.

Minimumsdistance for éndags linjelgb: 60 km, enkeltstart: 20 km.

Maksimumsdistance for éndags linjelgb: 80 km, enkeltstart 25 km.

U17/U17P (2 separate klasser)

1.17-1

1.17-2

Klassen er aben for ryttere, der i kalenderéret fylder 15 og 16 ar samt oprykkede ryttere
fra seldste argang i U15/U15P.
Klassen krzever licens i kategori Youth.
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1.19

1.20

§2
2.1
2.2

§3
3.1

3.2

3.3
3.4

3.5

3.6

LY

1.17-3 Maksimumsdistancer: tidskersler: 15 km, linjelgb: 80 km.

1.17-4 Maksimumgearing er 7,01 meter/pedalomdrejning. Anbefalet kombination ved 700C
hjul/23mm deek: 46/14.

1.17-5 Oprykning sker i henhold til §3.

1.17-6 Ryttere, der i kalenderaret fylder 16 ar, kan deltage ved DM for U19/U19P jf. reglerne for
disse mesterskaber.

1.17-7 U17P-klassen kan kgre med U15 — dog med egen point- og preemieraekke.

U15/U15P (2 separate klasser)

1.18-1 Klassen er ben for ryttere, der i kalenderaret fylder 13 og 14 ar, oprykkede ryttere fra
=eldste argang U13/U13P samt nedrykkede ryttere fra U17/U17P.

1.18-2 Klassen krzever licens i kategori Youth.

1.18-3 Maksimumsdistancer: tidskegrsler: 15 km, linjelgb: 45 km.

1.18-4 Maksimumgearing er 6,35 meter/pedalomdrejning. Anbefalet kombination ved 700C

hjul/23mm daek: 42/14. Det er ikke tilladt at kere med last gear. Dog kan der dispenseres
for udenlandske ryttere i begreenset omfang.

1.18-5 Oprykning sker i henhold til §3.
1.18-6 U15P-klassen kan kgre med U15 — dog med egen point- og preemieraekke.
U13/U13P (2 separate klasser)
1.19-1 Klasserne er &bne for ryttere, der i kalenderaret fylder 11 og 12 &r, oprykkede ryttere fra
U11/U11P samt nedrykkede ryttere fra U15/U15P.
1.19-2 Klassen kreever licens i kategori Youth.
1.19-3 Maksimumsdistancerne: tidskersler: 10 km, linjelgb: 25 km.
1.19-4 Maksimumsgearing er 5,89 meter/pedalomdrejning. Anbefalet kombination ved 700C/23

mm daek: 39/14. Det er ikke tilladt at kere med last gear. Dog kan der dispenseres for
udenlandske ryttere i begreenset omfang.

1.19-5 Oprykning sker i henhold til §3.
1.19-6 U13P-klassen kan kgre med U13 — dog med egen point- og preemieraekke.
U11/U11P (2 separate klasser)
1.20-1 Klasserne er abne for ryttere, der i kalenderaret fylder 9 og 10 ar og nedrykkede ryttere

fra U13/U13P.

2. &rs U9-ryttere kan sgge licens i UT1/U11P i efterdrsseaesonen. Klubberne indstiller til
DCU’s BU-udvalg, hvis de har U9-ryttere, der gnsker licens i U11/U11P. Klubberne skal
begrunde deres indstilling med fokus p& barnets trafiksikkerhed og modenhed. Herefter
foretager DCU’s BU-udvalg og DCU’s Pige-Kvindeudvalg i samarbejde med distrikternes
BU-udvalg en vurdering p&, om U9-rytteren far lov til at tegne licens.

1.20-2 Klassen kraever licens i kategori Youth.
1.20-3 Maksimumsdistancerne: tidskersler: 10 km, linjelgb: 15 km.
1.20-4 Maksimumsgearing er 5,89 meter/pedalomdrejning. Anbefalet kombination ved 700C/23

mm daek: 39/14. Det er ikke tilladt at kere med last gear. Dog kan der dispenseres for
udenlandske ryttere i begreenset omfang.

1.20-5 Oprykning sker i henhold til §3.
1.20-6 U11P-klassen kan kgre med U11 - dog med egen point- og preemieraekke.
Samkaorsel

Ved samkgrsel af 2 klasser kagres den korteste distance.
Ved samkarsel er alle ryttere omfattet af service, safremt der kgres med servicebiler.

Op- og nedrykningsregler for U11-17-klasserne

Op- og nedrykning kan kun ske efter vurdering og godkendelse af distrikternes BU-udvalg
og DCU’s Pige-Kvindeudvalg.

Oprykning af en rytter i zldste argang i en klasse sker ud fra en samlet sportslig vurdering
af rytteren.

En rytter kan kun rykkes op én gang pr. saeson.

Efter oprykning kan rytteren ikke leengere deltage i lgb i sin aldersmaessigt korrekte klasse
— DM undtaget.

Nedrykning skal ske, hvor det skgnnes, at en rytter ikke har den normale kapacitet for sin
aldersmeessigt korrekte klasse. Rytteren skal rykke tilbage i sin korrekte aldersklasse efter
individuel vurdering af distrikternes BU-udvalg og DCU’s Pige- og Kvindeudvalg.

Op- og nedrykkede ryttere skal under DM kgre i deres aldersmaessigt korrekte klasse.
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Pointgivning

Point i landevejslgb uddeles efter fglgende skala til de ryttere, der har indkegrt placering i
pointreekken:

1. plads - 20 point
2. plads - 18 point
3. plads - 16 point
4. plads - 10 point
5. plads —= 8 point
6. plads — 6 point
7. plads —= 5 point
8. plads - 4 point
9. plads —= 3 point
10. plads - 2 point
11. plads - 2 point

12. plads - 2 point

13. plads - 2 point

14. plads - 2 point

15. plads - 2 point
16.-25. plads - 2 point (geelder kun i klasserne U11, U11P, U13, U13P, U15,
U15P, U17,

U17P, og kun hvis de er i pointreekken)

| UM, UMP, U13, U13P, U15, U15P, U17 og U17P gives der til placeringer uden for pointraekken
1 point til alle fuldfgrende.

Pointreekken beregnes som:

4.3-1 Efteranmeldelser skal teelles med i opggrelsen, hvis arranggren har accepteret dem.

4.3-2 | elite, U23, U19 og master fordeles point i forholdet 1:3 for op til og med 30 tilmeldte
ryttere; point udlgses pr. pabegyndt 3. tilmeldte rytter.

4.3-3 | elite, U23, U19 og master fordeles point i forholdet 1:5 fra og med den 31. tilmeldte
rytter; point udlgses pr. pabegyndt 5. tilmeldte rytter.

4.3-4 Forholdet 1:3 gaelder i bgrn/unge for alle tilmeldte ryttere.

Placeringer i begge distrikter skal medregnes.

Placeringer ved officielle DM-lgb for elite herre, elite dame, U23/U23P og U19/U19P teeller
dobbelt. Der gives ikke dobbelt point til BU-DM, da lgbet er et uofficielt DM. Der gives ikke
point til master DM, da lgbene er argangslgb.

UCI endagslgb og UCl-etapeleb for elite, herunder PostNord Danmark Rundt, giver ikke
point.

@vrige etapelgb pa tid giver point efter slutresultatet i alle klasser.

Ved etapelgb pa tid gives der point til nr. 1-2-3-4-5 pa hver etape (prolog undtaget) i hver
klasse med hhv. 6-4-3-2-1 point.

Ved partidskarsel far hver rytter point efter denne skala: 10-9-8-6-4-3-3-2-2-1 point.
Der kan ikke tildeles point i fglgende lgbsformer:

4.10-1 Alle lgbsformer med blandede klasser (herunder ogsé gadelgb)
4.10-2 Lob som afggres pa point

4.10-3 Stafet og holdlgb

4.10-4 Invitationslgb

Oprykning skal ske, nar tilstreekkeligt pointtal er opnaet jf. reglerne for de enkelte klasser.
Det péhviler rytteren selv at oplyse herom.

Praemieraekke

| landevejslgb uddeles der praemier i henhold til de individuelle vedtagne regler om
preemiering i hhv. Distrikt Sjeelland og Distrikt Jylland/Fyn.

5.1-1 | elite, U23/U23P, U19/U19P og master-klasserne praeemieres der med maksimum 15
preemier.

5.1-2 | BU-klasserne praemieres der med maksimum 25 praeemier — ved flere end 75 startende i
en BU-klasse opfordres arranggren til at forhgje preemieantallet.

5.1-3 Efteranmeldelser skal teelles med i opggrelsen, hvis arranggren har accepteret dem.
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5.1-4 | elite, U23, U19 og master fordeles preemierne i forholdet 1:3 for op til og med 30
tilmeldte ryttere; preemie udlgses pr. pdbegyndt 3. tilmeldte rytter.

5.1-5 | elite, U23, U19 og master fordeles praemierne i forholdet 1:5 fra og med den 31.
tilmeldte rytter; preemie udlgses pr. pdbegyndt 5. tilmeldte rytter.

5.1-6 Forholdet 1:3 geelder i bgrn/unge for alle tilmeldte ryttere.

| klasserne U11/U11P, U13/U13P samt U15/U15P skal det tilstraebes at preemiere hele
preemieraekken med pokaler.

Ved etapelgb i BU-klasserne praemieres kun slutresultatet med pokaler.

Der henstilles til, at der i U11/U11P og U13/U13P udover preemieraekken ogsa gives pokaler til
alle fuldferende ryttere.

| BU-klasserne m/k skal podiet fyldes hver gang, der er tre eller flere ryttere til start, og
alle pa podiet skal have premie.

Arranggren skal sgrge for praemier til alle preemieraekker.

Lobsprogram/Lobspropositioner

Arranggren skal udarbejde et program/lgbspropositioner for arrangementet, som skal
indeholde - som minimum - fglgende oplysninger:

6.1-1 At lgbet afvikles under DCU’s regler
6.1-2 At DCU’s bgdeskala er geeldende
6.1-3 Hvilke klasser, der arrangeres for
6.1-4 Hvilken lgbstype, der arrangeres
6.1-5 Starttid for indskrivning
6.1-6 Starttid for de enkelte afdelinger
6.1-7 Startsted og oplgbssted
6.1-8 Rutebeskrivelse med distancer, profil og angivelse af dropzoner
6.1-9 Hvis ngdvendigt - langningszones placering og leengde, samt hvornér langning mé& finde
sted
6.1-10 Hvis etableret: placering og leengde af dropzone for affald
6.1-11 Juryens bemanding
6.1-12 Arranggrens navn, adresse og telefonnummer.
Sikkerhed

Arranggren skal sgrge for god afmaerkning af ruten med angivelse af alle forhindringer,
skarpe sving og mulige forhindringer, som han kan forventes at kunne forudse.

Arranggren skal sgrge for mindst 1 farerbil foran hvert felt — 2 for A-klassen.

En zone pa mindst 300 meter far og 100 meter efter malstregen skal afspzerres. Zonen er
udelukkende forbeholdt arranggrens medarbejdere, ryttere, farstehjeelpere, holdledere,
juryen og akkrediterede personer.

Radio tour

Arranggren skal sgrge for en velfungerende radiokommunikation for alle kerende personer.

Opforsel

En rytter ma ikke opfere sig pa en made, som kan bringe sporten i miskredit eller nedggre
frivillige hjeelpere, publikum eller andre deltagere. For aktive under 18 ar gaelder denne
regel ogsa foreeldre/veerge og en eventuel straf vil tilfalde rytteren.

En rytter m& — under sanktionsansvar — kun kaste ting fra sig i de angivne dropzoner.
Det er forbudt at bruge og/eller medbringe ting af glas pa cyklen.
En rytter ma ikke holde fast i eller skubbe fra pa en bil/motorcykel for at opna en fordel.

Haendelser

| tilfeelde af en ulykke eller anden haendelse, som kan fa indflydelse pa det endelige
resultat, ma arranggren, efter accept fra juryen, til hver en tid:

10.1-1 2endre ruten
10.1-2 neutralisere lgbet for en periode
10.1-3 annullere lgbet/etapen

L)

o
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10.1-4 annullere en del af lgbet/etapen inklusiv alle lebende klassifikationer og genstarte
lobet/etapen omtrent, hvor haendelsen indtraf

10.1-5 lade det gjeblikkelige resultat geelde

10.1-6 stoppe og genstarte lgbet/etapen med de tidsforskelle, som var gaeldende, da

hendelsen indtraf.

Udgaede ryttere

En rytter, som veelger at udga af et lgb, skal gjeblikkeligt fjerne sine numre.
Han ma ikke krydse maélstregen.

Biler

Enhver bil med tilladelse til at kgre i et leb skal veere tydeligt markeret og udstyret med
radio tour.

Bortset fra p& tidskgrsler mé& ingen bil overstige 1,66 meter i hgjden.

Ingen falgebilers vinduer ma veere tildeekkede, sd man ikke kan se igennem bilen, eller
fyldte med klistermaerker, udover dem arranggren uddeler til identifikation.

Enhver, som fglger med i bil i lgbet, skal have gyldig licens; seresgaester og journalister
undtaget.

Ingen m& kaste noget fra sig fra bilen undervejs.

Kamera-motorcykler
Hgjst 5 kamera-motorcykler og 2, som optager lydside er tilladt i et lgb.

Faerdsel under lobet

Chaufferer og motorcykelpiloter har ansvaret for deres keretgj under lgbet og skal
gjeblikkeligt folge enhver anmodning og instruktion fra juryen eller arranggren.

Personer, som ikke retter sig efter farnsevnte anmodning eller instruktion, vil blive straffet.
Straffen gaelder omgaende og udmales af juryen med accept fra arranggren.

Ingen personer méa acceptere, at ryttere holder fast i deres kgretgj og vil blive bortvist fra
lebet herfor.

Fotografering og film/video fra en bil i bevaegelse er ikke tilladt.

Pressebiler ma ikke kgre pa siden af andre biler undtagen for at kunne komme hurtigere
vaek, nar de har faet tilladelse til det, eller hvis jury-praesidenten anmoder om det.

Foran feltet skal motorcykler — uden umiddelbart rinde eller tilladelse — holde sig foran
den forreste kommisseerbil.

For at fotografere skal de bevaege sig langsomt og arvagent pa hgjde med fronten af feltet,
fotografere og derefter hurtigt vende tilbage foran kommisseeren.

Ingen motorcykel foran feltet ma lade sig overhale af feltet, med mindre han er blevet
fanget. Inden han vender tilbage til sin oprindelige position, skal han have en kommisseers
tilladelse til det.

Ved mélstregen skal de tydeligt markerede fotografer holde sig til de afmzaerkede omréder.

Motorcykler mé ikke befinde sig i nzerheden af feltet eller enkelte ryttere uden serinde eller
tilladelse til det.

Det er ikke tilladt at filme fra en motorcykel pa de sidste 500 meter.

Lobets start
Ryttere skal skrive sig ind senest 15 minutter for start. Indskrivningen lukkes senest 10
minutter fgr start.

Indskrivningen skal overvages af en kommisseer, af arranggren eller en af juryen/arranggren
udpeget official.

Indskrivning kan udelades ved tidskarsler.
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15.4 Kommissaeren ved start eller starteren skal sikre sig, at rytterne overholder reglerne for
udstyr; cykler, tgj, rygnumre osv.

15.5 | klasserne U11-U15 og U11P-U17P skal der anvendes neutral start ved fgrerbilen. Det skal
ske med maks. 15 km/t de fgrste 2-300 meter og maksimalt 1000 meter med op til 20
km/t. Nar fgrerbilen kgrer fra feltet, skal det ske s& hurtigt, at der ikke gives fordel til de
forreste ryttere.

15.6 | klasserne U11-U15 og U11P-U17P skal der som minimum veere 1 neutral feje-/slutbil, som
kan samle uheldsramte ryttere og cykler op.

§ 16 Oplobet

16.1 Malstregen skal besté af en sort linje med en bredde pa 4 cm midt p& en hvid streg med
en bredde pa 72 cm, dvs. med 34 cm hvidt pa hver side af den sorte mélstreg.

16.2 For MTB er den hvide stribe 20 cm med 8 cm hvidt pa hver side af den sorte mélstreg.

16.3 Malgang sker i det gjeblik, hvor forhjulets forreste deekkant passerer et lodret plan trukket
fra den fgrste kant af mélstregen. Den “farste kant af mélstregen” regnes fra
lgbsretningen. Méalfotoet er afggrende i bedgmmelsen af malgang.

16.4 Med mindre andet er aftalt, kan malgangen ogsd markeres og noteres af andet teknisk
udstyr, hvis det er accepteret af juryen.

16.5 | disciplinerne landevej, MTB, BMX og cykelcross skal et banner tvaers over ruten med ordet
'MAL’ markerer malstregens placering. Er dette ikke muligt, markeres méalgangen med et
skakternet flag.

16.6 Efter malgang skal rytteren fortsat udvise hensynsfuldhed over for andre trafikanter.
16.7 Det er forbudt at kare imod oplgbet eller passere malstregen i ikke-lgbsretning.

§ 17 Linjelob
§ 18 Danske regler

18.1 Der ma kun kgres to dbne landevejslgb pa samme lgbsdag i samme klasse — henholdsvis
ét gst og ét vest for Storebezelt.

§ 19 Endagslob

19.1 Ruten

19.1-1 Arranggren skal sgrge for skilte, som markerer fglgende distancer: 0 km, 50 km samt
folgende resterende distancer: 25, 20, 10, 5, 4, 3 og 2 km.

19.1-2 | leb, som kgres pa rundstraekning, skal resterende antal omgange markeres i stedet for.

19.1-3 | alle labsformer skal fglgende resterende distancer markeres med skilte: 500, 300, 200,
150, 100, 50 meter.

19.1-4 De sidste 1000 meter skal markeres med en rgd trekant over vejbanen. Udover
malbanneret méa ingen bannere opseettes efter banneret med den rgde trekant.

19.1-5 Hvis lgbet keres pa en rundstraekning, skal den veere mindst 12 km lang. For ruter under
12 km, skal der sgges om dispensation fra DCU.

19.1-6 Afsluttes lgbet pa sma omgange skal fglgende overholdes:

19.1-7 Leengden skal veere mindst 3 km.

19.1-8 Maksimum antal af omgange er fastsat til:

3 for omgange mellem 3 og 5 km
5 for omgange mellem 5 og 8 km
8 for omgange mellem 8 og 12 km
19.1-9 Kommisseaererne skal ggre alt for, at lgbet pa afsluttende omgange afvikles sportsligt
korrekt, specielt nar lgbssituationen sendres efter indgang pa de afsluttende omgange.

19.2 Lgbets start

19.2-1 Den reelle start skal ske — flyvende eller med stop — senest 10 km fra den neutrale start.
19.3 Rytternes opfersel under lgbet
19.3-1 Alle ryttere kan frit udveksle og hjselpe hinanden med mindre ting s& som forplejning,
drikke, veerktgj eller tilbehgor.
19.3-2 Hjul- eller cykelskift og afventning af tabte eller uheldsramte ryttere er kun tilladt for
ryttere fra samme klub og klasse.
19.3-3 Ryttere ma ikke skubbe hinanden.
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19.3-4
19.3-5

19.3-6

19.4 Forplejning
19.4-1

19.4-2
19.4-3

19.4-4

19.4-5

19.5 Service
19.5-1

19.5-2
19.5-3

19.5-4

Ryttere kan undervejs skille sig af med tgj, bekleedning o. lign. ved at give dem til klub-
eller servicebiler. Det skal dog ske bagved jurychefens bil.

Det er tilladt én rytter at samle ind og falde ned med tgjet, flaskerne el.lign., ligesom han
ogsé mé kgre op med de samme ting.

Hvis lgbet afsluttes pé afsluttende omgange som beskrevet i 19.1-6, ma ryttere kun
hjeelpe hinanden, hvis de har kgrt den samme distance i lgbet og kgrer i samme klasse.

Forplejning mé& i danske lgb gives til de klasser, der skal kgre en distance over 100 km.
Juryen kan til enhver tid give dispensation til forplejning i klasser, der kgrer under 100
km.

Arranggren skal sgrge for et egnet sted pa ruten, hvor forplejning kan gives.
Forplejningszonen skal veere flad eller svagt stigende, bred og med god oversigt over
vejen samt mindst 300 meter lang.

Forplejning ma kun ske fra hgjre side af vejen.

Forplejning er ikke tilladt pa kraftige stigninger, nedkersler, pa de forste 30 km eller pa
de sidste 20 km.

Juryen kan tillade forplejning tidligere, hvis det skennes ngdvendigt. Besluttes det at
forpleje tidligere, skal beslutningen kommunikeres ud til de bergrte deltagere.

Ryttere ma kun modtage teknisk service fra neutral service, *fejekosten” eller en klubbil.
Det sidste kun, hvis lgbet afvikles med klub-/holdservicebil.

Service skal altid ske bagved feltet eller gruppen og stillestdende. Det er ikke tilladt at
smore kaede fra et koretgj i bevaegelse.

Det er forbudt at holde forberedt udstyr klar uden pé bilen. Personer i en bil mé ikke
raekke eller lzene sig ud.

Hvis motorcykelservice findes, m& motorcyklen kun medbringe reservehjul.

19.6 Jernbaneoverskeeringer, vejpbomme o. lign.

19.6-1

19.6-2
19.6-3
19.6-4

19.6-5

19.6-6

19.6-7

19.7 Spurt
19.7-1

19.7-2
19.7-3

19.8 Placeringer
19.8-1

19.8-2

19.8-3

Det er strengt forbudt at passere en jernbaneoverskzering el.lign., hvis bommene er nede
eller en tydelig afspeerring eksisterer.

Ud over en mulig bade for trafikforseelse vil man blive taget ud af lgbet.

For jernbaneoverskeeringer geelder desuden UCI’s art. 2.3.035

Hvis én eller flere udbrydere opholdes af en jernbaneoverskeaering, som abnes inden
feltet nar frem, gares der ingenting.

Hvis én eller flere udbrydere med mere end 30” forspring opholdes af en
jernbaneoverskeering, og feltet indhenter dem, inden den &bnes, skal der neutraliseres og
genstartes med de registrerede tidsintervaller, nar de officielle biler har passeret
jernbaneoverskaeringen. Hvis forspringet er mindre en 30” ggres der ingenting.

Hvis én eller flere udbrydere nér over en jernbaneoverskering, og den lukkes for feltet,
gores der ingenting.

En hver anden situation; forleenget lukketid af bomme el.lign. skal lgses af
kommisszererne.

Det er forbudt at afvige fra den valgte bane, nar spurten indledes. Det gzelder ogsa for
indlagte sprints.

Det er forbudt at udseette andre for fare i spurten eller indlagte sprints.

Spurt og malgang skal altid ske med mindst 1 hand pa styret. | Bgrn/Ungdom skal
malgang ske med begge haender pé styret.

Placeringerne er altid fastlagt af reekkefglgen i malgangen. Placeringerne bestemmer
tildeling af prsemier og point.

Raekkefglgen over malstregen bruges endvidere til at adskille ryttere, der star lige i de
indlagte konkurrencer.

Ryttere, som krydser mélstregen i et felt, tildeles den samme tid.

§ 20 Individuelle tidskgrsler

20.1 Ruten

20.1-1

20.1-2
20.1-3
20.1-4

20.2 Startrekkefglge
20.2-1

20.2-2

LY

Ruten skal vaere sikker og fuldsteendigt afmeaerket.

Fra lgbets start mé ruten kun befeerdes af ryttere i konkurrence og deres falgebiler.
Resterende distance skal angives for 5. km.

Arranggren skal sgrge for en rute til opvarmning.

Startraekkefolgen saettes af arranggren ud fra de i programmet beskrevne kriterier.
Undtaget herfra er DM.

Ryttere skal starte med samme interval. Intervallet kan forleenges for de sidst startende
ryttere.
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20.3 Starten

20.3-1 Ryttere skal veere klar og gearkontrol overstéet senest 5 minutter for start.

20.3-2 Rytteren skal starte fra stillestdende position. Han kan holdes og friggres uden skub af
en holder. Den samme holder, udpeget af juryen eller arranggren, skal holde samtlige
ryttere i samme klasse.

20.3-3 Starten skal ske fra en startrampe. Rampen er ikke et krav for U17 og ned.
20.4 Tidtagning
20.4-1 Rytteren skal starte under starterens kommando efter hans nedtzelling. Hvis en rytter
kommer for sent, vil hans tid blive beregnet ud fra den fastlagte starttid.
20.4-2 Der skal tages mellemtider pa strategiske steder undervejs. Mellemtiderne skal
meddeles til malstregen og radio tour.
20.4-3 Tidtagning skal ske med mindst 1/10 sekunds ngjagtighed.
20.5 Lgbets afvikling
20.5-1 | tidskersler ma ingen ryttere tage faringer eller pace, hverken frivilligt eller ufrivilligt.
Ved pace forstds enhver situation, hvor 25 meter-reglen ikke overholdes.
20.5-2 Forbi kersel skal ske med mindst 2 meters sideveerts afstand, hvis det er muligt.
20.5-3 Efter 1 km skal rytteren, som blev indhentet, veere mindst 25 meter bag den anden.
20.5-4 Hvis det er ngdvendigt, skal kommissaererne tvinge rytterne til at overholde de 2 hhv. 25
meter uden hensyn til det geeldende skema over tidsstraffe, se 17. Kapitel§ 3.
20.5-5 Ingen ryttere méa hjzelpe hinanden.
20.5-6 Arrangementets program skal beskrive, om forplejning er tilladt og hvordan.

§ 21 Praemieoverraekkelse

21.1-1 Ryttere p& placeringerne 1, 2 og 3 skal stille til preemieoverraekkelse, safremt arranggren
har en officiel ceremoni herfor.
21.1-2 Ryttere, som faerer eller vinder andre indlagte konkurrencer, skal stille til

preemieoverraekkelse, sdfremt arranggren har en officiel ceremoni herfor.

§ 22 Folgebiler
22.1 Hvis propositionerne abner mulighed for at tilmelde en falgebil, skal fglgebilen have plads
til en eventuel kontrollant.

22.2 Folgebiler skal ligge mindst 10 meter bag rytteren og ma aldrig kare forbi eller op til ham. |
tilfeelde af service méa det kun ske, hvis rytter og bil holder stille, og bilen mé ikke veere en
hindring for andre.

22.3 Fglgebilen for en rytter, som er ved at blive indhentet, skal falde ned bag den kommende
rytters fglgebil, nar afstanden mellem de to ryttere er mindre end 100 meter.

22.4 En folgebil til en rytter, som har hentet en anden, ma ikke kare forbi den hentede rytter,
fgr afstanden mellem rytterne er mindst 50 meter. Hvis afstanden igen reduceres, skal
folgebilen igen falde ned bag den hentede rytter.

22.5 Fglgebilen m& medbringe ngdvendigt materiel.

22.6 Det er forbudt at holde forberedt udstyr klar uden pa bilen. Personer i en bil méa ikke
reekke eller leene sig ud.

22.7 Hvis motorcykelservice findes, ma motorcyklen kun medbringe reservehjul.
22.8 Megafoner eller hgjttalere er tilladt.
22.9 Folgebiler skal baere skilt med navn pa rytter eller hold.

§ 23 Holdtidskorsler

23.1 For holdtidskgrsler geelder samme regler som for individuelle tidskersler med
nedenstaende tilfgjelser:

23.2 Deltagere

23.2-1 Arranggren skal i propositionerne og programmet angive antallet af ryttere pa holdet;
minimum 2, maksimum 10.

23.2-2 Ved tilmelding skal holdet ogsé tilmelde en fglgebil med ansvarlig holdleder og
kontrollant.

23.2-3 Hold, som ikke tilmelder en kontrollant, skal nsegtes start.

23.2-4 Kontrollanten skal veere bekendt med reglerne for holdtidskarsler.

23.2-5 Kontrollanten skal placeres i fglgebilen, som starter umiddelbart fgr hans eget hold og

her observere, om lgbet afvikles korrekt.
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23.2-6
23.2-7
23.3 Ruten
23.3-1
23.3-2
23.4 Starten
23.4-1

23.5 Tidtagning
23.5-1
23.6 Lgbets afvikling

23.6-1
23.6-2
23.6-3

23.7 Tabte ryttere
23.7-1

§ 24 Etapelob

24.1 Definition
24.1-1

24.1-2

24.1-3
24.1-4

24.1-5
24.2 Deltagere
24.2-1

24.2-2

24.2-3
24.2-4

24.2-5

24.3 Prolog
24.3-1
24.3-2
24.3-3

24.3-4
24.3-5

24.3-6
24.3-7

24.4 Lgbsdage
24.4-1
24.4-2
24.4-3
24.4-4
24.4-5
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Kontrollanten for det forst startende hold skal placeres i fglgebilen for det sidst
startende hold. Han kan dog ikke placeres i en bil for sit eget hold, hvis der skulle veere
mere end ét hold fra samme klub/team.

Kontrollanten skal aflevere en skriftlig rapport om forlgbet efter malgang.

Ruten skal veere tilstraekkelig bred, undgé skarpe sving, veere sikker og fuldsteendigt
afmeerket.

Resterende distance skal angives for 10. kilometer. Den sidste kilometer skal angives af
en rgd trekant.

Tiden for et hold, som kommer for sent, skal beregnes fra den programsatte tid. Hvis en
rytter kommer for sent, kan holdet veelge at vente pa ham eller tage starten til
programsat tid. Rytteren skal da starte alene med fradrag ift. den programsatte tid for
holdet.

Arranggren skal i programmet angive, hvilken rytter pa holdet, der tzeller ved malgang.

Ryttere p4 samme hold m& pace hinanden, sa leenge de fortsat er i konkurrence.

Ryttere, selv fra samme hold, ma ikke skubbe hinanden.

Det er tilladt ryttere fra samme hold at udveksle forplejning, drikke, hjul, cykler og anden
hjeelp undervejs.

Tabte ryttere eller ryttere, som har opgivet, ma under ingen omsteaendigheder hjzlpe de
tilbagevaerende ryttere senere i lgbet.

Et etapelgb afvikles over mindst 2 dage med et samlet resultat. Det kan sammenszettes
af tidskgrsels- og linjelgbsetaper.

Med mindre andet fremgar af det efterfalgende, afvikles linjelgbsetaper efter
linjelgbsreglerne og tidskgrselsetaper efter reglerne for tidskegrsler.

Etapelgb kan kun kgres af tilmeldte hold.

Et etapelgb pa UCI’s kalender skal have mindst 5 udenlandske hold til start - ikke blot
tilmeldt.

Et etapelgb p& DCU’s kalender ma have hgjst 3 udenlandske hold til start.

Et blandet hold (mixed team) anses for at veere udenlandsk, hvis flertallet af dets ryttere
er udenlandske.

Et blandet hold méa kun besta af ryttere fra hold, der kan deltage i labet jvf. UCI’s art.
2.1.005 og hvis hold ikke deltager i det samme lgb.

Et blandet hold mé ikke have ryttere fra et UCI World Tour Team.

Ryttere fra blandede hold og ryttere fra andre enheder skal kgre i samme trgje, som dog
ma beere deres almindelige sponsor. Bestar s&ddan et hold af ryttere af forskellig
nationalitet, m& trgjen under ingen omstaendigheder veere en nationaltrgje.

Kun ryttere fra landets nationale UCI Continental Teams, nationale og regionale hold,
klub- og distriktshold méa deltage i nationale lgb.

En prolog kan medtages i et etapelgb pa folgende betingelser:

Den ma ikke overstige 8 km.

Den skal kgres som en individuel tidskgrsel. Hvis der er tilmeldt mere end 60 ryttere, ma
startintervallet ikke overstige 1 minut.

Prologresultatet teeller med i det samlede resultat.

Enhver rytter, som rammes af uheld og derfor ikke kan gennemfgre prologen, ma starte
den fglgende etape med samme tid som den langsomste rytter pa prologen.

Ingen rytter ma deltage eller tvinges til at deltage i et lgb samme dag som prologen.
Dagen for prologen teeller som en lgbsdag.

Bgrn/Unge Maksimum 3 dage
U19 - herre/dame Maksimum 4 dage
u23 Maksimum 5 dage
Elite herre/dame Maksimum 5 dage
Master Maksimum 4 dage
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24.5

24.6

24.7

24.8

LY

Distancer

24.5-1 Prologen regnes ikke med ved udregning af det daglige gennemsnit.

24.5-2 Rytteren skal gennemfgre hele distancen for hver etape for at kunne fortszette i lgbet.
Maksimum Maksimum Maksimum Maksimum
dagligt daglig distance pa distance pa
gennemsnit | distance tidskgrsel holdtidskersel

Elite herre 180 240 60 60
Elite herre 180 240 60 60
+ U23
u23 150 180 40, halvetape: 15 | 50, halvetape:
35
U19 herre 100 120 30, halvetape: 15 | 40, halvetape:
U19 Cup- 120 140 25
lgb
Elite dame 100 130 40 50
U19 dame 60 80 15 20
Tabel 1 Tilladte etapelobsdistancer
Halvetaper
24.6-1 Antallet af halvetaper er — uden at tzelle prologen med - begrenset til 2 for leb under 6
lobsdage og 4 for leb med mere end 6 lgbsdage.
Hviledage
24.7-1 | etapelgb med 11 eller flere lgbsdage skal der veere mindst 1 hviledag.
Konkurrencer

24.8-1 Arrangementet kan indeholde forskellige konkurrencer, der alle skal veere sportsligt
baserede.

24.8-2 Det individuelle klassement pa tid er obligatorisk (herefter kaldet GC).

24.8-3 P& basis af de indlagte konkurrencer kan der uddeles maksimalt 4 fgrertrgjer.

24.8-4 Der skal veere en fgrertrgje til den fgrende rytter i GC.

24.8-5 Tiden, som tages af tidtagerne, skal indgd i GC med modregning af bonus- og
strafsekunder. Bonussekunder teeller kun med i GC.

24.8-6 Hvis to ryttere har samme tid, afger hundrededelene for de individuelle tidskarsler
inklusive prologen deres placeringer.

Hvis det igen giver uafgjort, og/eller der ikke er nogen individuel tidskegrsel, afggres
placeringerne ved at leegge de individuelle placeringer pa alle etaper — undtagen
holdtidskgrsler — sammen.

Giver det igen uafgjort, fastleegges placeringerne ud fra placeringerne pa den sidst kgrte
etape.

24.8-7 Den daglige holdkonkurrence fastlaegges ud fra tiderne for et holds 3 bedst placerede
ryttere p& dagens etape. | tilfeelde af uafgjort afggres placeringerne af de bedst
placerede rytteres indbyrdes placeringer pa etapen.

24.8-8 Den endelige holdkonkurrence udregnes ved at leegge de daglige tider sammen. | tilfeelde
af uafgjort afgeres reekkefglgen ud fra:

flest 1. pladser i den daglige holdkonkurrence
flest 2. pladser i den daglige holdkonkurrence
osv.

24.8-9 Hvis det ogsd ender med uafgjort, afggres konkurrencen efter, hvordan holdenes bedste
rytter er placeret i GC.

24.8-10 Ethvert hold, som er reduceret til under 3 ryttere, udgér af holdkonkurrencen.

24.8-1 | tilfeelde af uafgjort i den endelige individuelle sprintkonkurrence afggres den efter
folgende kriterier, indtil der ikke leengere er lighed mellem rytterne:

Antallet af etapesejre
Antallet af vundne indlagte spurter
Placering i den endelige GC

24.8-12 | tilfeelde af uafgjort i den endelige individuelle bjergkonkurrence afggres den efter

folgende kriterier, indtil der ikke leengere er lighed mellem rytterne:
Antallet af fgrstepladser i hgjeste kategori af stigninger.
Antallet af fgrstepladser i neesthgjeste kategori af stigninger osv.
Placering i den endelige GC

24.8-13 Den fgrende rytter i de indlagte konkurrencer og GC — undtagen holdkonkurrencen -
skal beaere den respektive trgje.

24.8-14 Hvis en rytter fgrer mere end én konkurrence, skal trgjerne prioriteres efter fglgende:

Forertrgjen i GC
Ferertrgjen i pointkonkurrencen
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24.9 Bonussekunder

24.9-1
24.9-2
24.9-3

24.9-4

24.9-5

Forertrgjen i bjergkonkurrencen
Ferertrgjen i andre indlagt konkurrencer; ungdom, kombination osv.
fastseettes af arranggren.

Bonussekunder kan tildeles efter felgende betingelser:
Pa halvetaper kan indleegges maksimalt 1 sprint.
P& almindelige etaper kan indleegges maksimalt 3 sprints.

Indlagte sprints giver 3” — 2” — 1” sekunder
Malgang: halvetaper 6” — 4” — 2” sekunder
almindelige etaper 10” — 6” — 4”sekunder

Der ma ikke tildeles bonussekunder i en indlagt sprint uden, at der ogsa tildeles ved
mélgang.

Bonussekunder teeller alene i GC. Bonussekunder mé ikke tildeles for tidskersler eller pa
prolog.

24.10 Individuelle tidskgrsler

24.10-1

24.10-2

24.11 Holdtidskgrsler
24.11-1

24.11-2

Startreekkefolgen i tidskersler fastlaegges som den omvendte reekkefelge af GC. Juryen
kan sendre raeekkefolgen for at undgd, at ryttere fra samme team/klub starter lige efter
hinanden.

Pa prologen, eller hvis den farste etape er en tidskgrsel, fastleegges startreekkefaslgen af
juryen i samarbejde med arranggren. Klubben/holdet skal selv fastleegge, i hvilken
reekkefglge deres ryttere starter.

Startreekkefglgen i holdtidskarsler fastleegges som den omvendte raekkefglge af det
generelle holdklassement. Hvis der ikke findes et klassement, fastleegges
startreekkefglgen ved lodtreekning.

Resultatet af en holdtidskgrsel skal kun taelle med i GC og det generelle holdklassement.
Det skal fremgé af reglerne og propositionerne, hvordan tider bliver taget — ogsé for
tabte ryttere.

§ 25 Servicereglement

25.1 Folgende reglement er minimumskrav og geeldende for servicevogne i alle landevejslagb
afholdt i Danmark — undtagen lgb, der er godkendt som UCI-lgb, hvor der kgres efter UCI’s

reglement.

25.2 Generelt om service

25.2-1

25.2-2

25.2-3

Chauffgrer, mekanikere og andre, der yder service fra en servicevogn under et lgb, skal
have den tilsvarende licens.

Den ferste servicevogn i kortegen placeres altid umiddelbart efter kommissaervognen,
der altid er forste vogn efter feltet eller udbrydere.

Ingen servicevogn mé& have monteret synlig anhaengerkrog.

25.3 Servicevognes deltagelse i lgb

25.3-1

25.3-2
25.3-3

25.4 Servicering
25.4-1

25.4-2
25.4-3
25.4-4

25.4-5

25.4-6

Servicevogne skal overholde den turnusordning for kortegen, som serviceordningen i det
respektive distrikt har tildelt inden lgbet. Servicevogne, der starter foran feltet, skal
hjeelpe alle ryttere i udbrud, og de skal indga i den geeldende turnus, hvis de efter at
have ydet service kommer »ned« efter feltet.

Servicevogne méa under lgbet kun forlade kortegen med kommisszerernes tilladelse.
Servicevogne skal kgre lgbet igennem, med mindre der foreligger force majeure, eller
kommisszererne har givet servicevognen tilladelse til at forlade lgbet.

Service skal foretages i hgjre side af vejen og efter feltet. Der kan dispenseres herfra ved
styrt o. lign. Ryttere, der selv placerer sig i venstre side af vejen, serviceres af sidste
servicevogn i kortegen.

Service ydes normalt:

Ved at vognene placerer sig i kolonnen - ogsé vognene foran feltet - i den aftalte orden
mellem fgrervognen og kommissaervognen.

Ved at den fgrste neutrale servicevogn yder service til alle ryttere, der ikke er deekket af
egen servicevogn.

Nar service er ydet, placerer vognen sig bagest i servicekolonnen, hvorefter oprykning
efter service foran sker automatisk. Efter styrt, hvor flere vogne yder hjaelp, genindtages
pladsen i kortegen. | alle tilfeelde skal chaufferen sgrge for, at vognen ved standsning
ikke blokerer vejbanen.

Materiel til ryttere ma ikke klarggres eller holdes ud af servicevognen.

25.5 Opkgrsel med uheldsramt rytter i pace i danske lgb

25.5-1

/DCU)

Opkagrsel tillades kun, nar feerdselsloven kan overholdes. Rytteren/rytterne skal kgres op
til den fgrste gruppe med mindst 5 ryttere og placeres efter den sidste servicevogn,
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hvorefter rytteren selv skal kgre op til feltet. Servicevognen indtager sin plads i kortegen.
| alle tvivlstilfaelde er kommissaerernes afggrelse geeldende.

25.5-2 Da DM er et UCI-lgb, er der ingen opkgrsel.
25.6 Professionelle ryttere
25.6-1 Professionelle ryttere har krav pd service pa lige fod med amatgrerne, ogsa selv om de

ikke stiller med egen servicevogn.

25.7 Samkgrsel

25.7-1 Er der samkegrsel af A- og B-klasser, skal det fremga af propositionerne, om der er
service. B-ryttere skal betale for servicen i leb med samkgrsel med A-klassen.

§ 26 Generelt om servicevogne, deres udstyr og mandskab
26.1 Typer af koretgjer

26.1-1 Kleinbusser og lignende starre kassevogne tillades ikke som servicevogne i kortegen.
Maksimumshgjde pé kgretgj er 166 cm, ekskl. evt. stativer.
26.1-2 P& straekninger med smalle/darlige veje kan kommisszererne give tilladelse til, at der

indszettes service-motorcykler med reservehjul.
26.2 Servicevognenes udstyr og mandskab

26.2-1 Servicevogne skal veere tydeligt meerkede som servicevogne.

26.2-2 Servicevognene skal veere monteret med ”Radio Tour” (walkie-talkie). De skal ogsé veere
monteret med gult advarselsblink, der skal anvendes, nér service ydes og under
opkgrsel.

26.2-3 Servicevognene skal have en chauffgr samt én mekaniker om bord. Vogne med kun én

mand accepteres ikke i kortegen.
26.3 Neutral service

26.3-1 Neutrale servicevogne skal fra starten medbringe min. 4 szt hjul i god stand, der er klar
til brug. Hjulene skal passe til den klasse, der kgres service for og skal overholde evt.
maksimumgearinger.

26.3-2 Hjul/ringe skal veere maerkede.
26.4 Modtaget materiel
26.4-1 Ryttere, der modtager service, men ikke gennemfgrer lgbet, skal straks aflevere hjul eller

andet modtaget materiale ved mélstregen, s servicevognen igen kan disponere over
materiellet.

26.4-2 Ryttere, der har lA&nt materiel, skal senest 15 min. efter lgbet aflevere det lante til de
respektive servicevogne.
26.4-3 Efterkommes disse bestemmelser ikke, kan ryttere idemmes en advarsel af
kommisszererne og i gentagelsestilfeelde idemmes karantzene.
26.4-4 Rytteren er ansvarlig for det materiel der er udleveres fra servicebiler
26.5 Klub- og teamservice
26.5-1 Hvor teams har tilmeldt servicevogne, yder de service til deres egne ryttere.
26.6 Tidskgrsler
26.6-1 Ledsagende servicevogne skal bzere skilte med rytterens eller holdets nummer eller

navn, og vognen skal kgre med nzerlys teendt. Endvidere skal der i ledsagerbilens
bagrude, pa taget eller lignende veere skiltning, sd den bagfrakommende trafik kan se, at
der befinder sig ryttere foran bilen.

26.6-2 Der ma bruges réber (megafon) fra vognen. Mikrofon og hgjttaler kan ogsa veere tilsluttet
bilens elnet. Hgjttaler kan evt. fastmonteres p& vognen. Der ma ikke spilles musik over
hgjttaleren, og der ma ikke fra vognen bruges anordninger, der angiver kadence o. lign.

26.6-3 Der ma ikke gives forplejning under lgbet, men rytterne ma i holdtidskersler gerne give
hinanden flasker m.m. undervejs.
26.6-4 Vognen skal fglge mindst 10 meter efter rytteren eller holdet, og vognen mé ikke kgre

forbi eller kgre op péa siden af rytteren eller holdet, og den skal vende efter et eventuelt
vendepunkt. Alle reparationer eller lignende skal ske med rytter og vogn stillestdende.

26.6-5 Vognen ma kun standse ved defekt — ellers ikke.
26.7 Forbikgrsler
26.7-1 Servicevognen til en rytter/et hold, der er ved at blive hentet, skal lade sig falde ind bag

servicevognen til bagfrakommende rytters/holds servicevogn, sa snart afstanden mellem
rytterne/holdene er mindre end 100 meter.

26.7-2 Servicevognen til en rytter/hold, der er ved at hente foranliggende rytter/hold, méa efter
rytternes forbi kersel ikke leegge sig efter sin(e) rytter(e), for der er mindst 50 meter
imellem dem og de(n) forbi kerte. Mindskes afstanden igen til under 50 meter, skal
servicevognen imellem rytterne straks lade sig falde tilbage bag de bagfrakommende.

26.8 Specielt ved holdlgb
26.8-1 I holdlgb skal en rytter efter defekt selv kare op til holdets gvrige ryttere igen.

/DCU)
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§ 27
27.1

27.2

27.3

27.4

27.5

27.6

27.7

LY

26.8-2 Bliver en rytter sat under et holdlgb, m& holdets servicevogn ikke passere den satte
rytter, for rytteren er sat med mindst 50 meter af de gvrige ryttere. Mindskes afstanden
igen til under 50 meter, skal servicevognen igen leegge sig bag ved den satte rytter.

26.8-3 Servicevognen til en rytter/hold, der er ved at hente foranliggende rytter/hold, mé efter
rytternes forbi kersel ikke leegge sig efter sin(e) rytter(e), for der er mindst 50 meter
imellem dem og de(n) forbi kerte. Mindskes afstanden igen til under 50 meter, skal
servicevognen imellem rytterne straks lade sig falde tilbage bag de bagfrakommende.

Raekkefolgen i kortegen
Cup-legb

27.1-1 Til den forste afdeling af en cup placeres servicevognen fra det hold, der havde den
vindende rytter af sidste ars cup pa holdet, som forreste vogn, ogsé selvom den
pégeeldende rytter ikke laengere kgrer pa det hold. Den gvrige raeekkefolge for kortegen
findes ved lodtreekning.

27.1-2 | tilfeelde hvor et team eller en klub har skiftet navn men stadig har den samme
organisation bag holdet, anses holdet for at veere det hold, der havde den vindende
rytter af sidste &rs cup pé holdet.

27.1-3 Hvis det pagzeldende hold, der havde den vindende rytter af sidste &rs cup pé holdet,
ikke leengere eksisterer, treekkes der lod om alle pladserne i kortegen.
27.1-4 Til de efterfglgende Cup-afdelinger bestemmes reekkefglgen ud fra hver klub eller holds
bedst placerede rytter i cuppens samlede stilling.
DM-lgb
Der henvises til servicereglementet for nationale mesterskaber.
Holdledermgde

27.3-1 Ved de naevnte lgb skal der inden starten afholdes et holdledermgde med deltagelse af
klub-, team- og holdledere samt kommissaerer om serviceordning og reekkefglgen for
vognkortegen — med en eventuel lodtreekning.

Lodtreekning

27.4-1 Ved lodtreekningen i alle de ovennaevnte lgb placeres servicevogne, som ikke er
repreesenteret af en holdleder pé holdledermgdet, altid i sidste del af kortegen.

Repraesentanter fra DCU

27.5-1 | disse lgb skal der gives plads for officielle repreesentanter fra DCU og presse.
| tvivistilfeelde
27.6-1 Ved tvivl om reekkefglgen, eller i leb, der ikke er naevnt her ovenfor, afger lgbsjuryen

reekkefglgen i kortegen.
Ryttere fra samme hold

27.7-1 | de ovennzvnte lgb er det tilladt, at ryttere fra samme hold skifter cykel eller hjul
indbyrdes ved defekt.
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§3
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3.2
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Banens udformning

Enhver cement- eller treebane godkendes af DCU, der i princippet folger nedenstaende
regler for godkendelse. For at opnd UCI’s godkendelse af banen - en forudsaetning for at
kunne afholde verdensmesterskaber for elite eller U19 eller for godkendelse af
verdensrekorder - skal reglerne veere opfyldte, opmaling veere foretaget »med og mod
uret« af arkitekt eller ingenigr, og tegninger af banen samt UCI’s opmaélingsskema veere
indsendt til UCI mindst én maned fgr afholdelsen af det pdgaeldende arrangement.

En sort mélelinje skal males, s& stregens nederst — inderste — kant er 20 cm fra banens
inderkant. Pa4 malelinjen afsaettes et maerke for hver 5. meter, og hver 10. meter markeres
med et meter-tal.

En rgd sprinterstreg males sé stregens gverste — yderste — kant er 90 cm fra banens
inderkant.

Alle streger skal veere 4-6 cm brede.

En bld stayerstreg males banen rundt i en afstand af 1/3 af banelegemets bredde beregnet
fra banens inderkant, dog mindst 2,5 meter fra banens inderkant.

Fortovet (til start m.m., helst i lysebla farve) skal i hele banens laengde vaere min. 60 cm
fra malelinjen mod inderkredsen.

Omradet indenfor fortovet ma aldrig befares, men skal dog vaere af en god beskaffenhed
og uden forhindringer for ryttere i tilfeelde af uheld eller maskinskade.

Maling til streger, reklamer m.m. pa banelegemet skal veere foretaget med skridsikker
maling.

@vrig konstruktion af banen - specielt svingene - godkendes i hvert enkelt tilfaelde.
Adgangen til banen skal ske via en tunnel eller bro. Baner, der skal anvendes til VM, skal
have en leengde af 250 eller 333,33 meter, men baner fra 250-500 meter kan anerkendes til
VM.

Malstregen skal veere en 4 cm sort streg malet i midten af en 72 cm bred hvid streg = 34
cm hvid streg pa hver side af selve malstregen. En hvid streg tvaers over banelegemet
markerer, at afstanden herfra og til méalstregen er 200 meter.

To rgde streger halvt op i banen ngjagtig midt pa langsiderne markerer start og mal i
forfolgelseslgb.

Lebskommissaererne og maldommeren skal have plads nser malstregen, hvorfra hele banen
kan overses. Der skal veere klokke og omgangstealler og i neerheden af denne og falgende
markeringslys til parlgb: gregn for pointspurter, bla for preemiespurter og rgd for
neutralisation. Banebelysningen skal veaere tilsluttet ngdbelysning.

Baneledelsen

Baneledelsen er ansvarlig for etablering af det sportslige lgbsprogram, praemier, officials
m.v. pa lgbsdagene, samt eventuel aflysning pa grund af darligt vejr.

Baneledelsens afgarelse om anmeldelse fra ryttere og dennes kriterier for anmeldelse i
gvrigt er inappellable. Se desuden szerlige regler for DM.

Officials

Officials er de, der virker som lgbskommissaerer, madldommer, starter, tidtager og
omgangstzeller eller har lignende sportslige hverv. Officials skal veere medlemmer af en
DCU-tilsluttet klub. De skal demme uden hensyntagen til klubmaessige og nationale
interesser el.lign.

Officials méa ikke samtidig udgve en gkonomisk funktion i cykelsporten. Det er officials
forbudt at yde bistand til et cyklestaevne, der ikke arrangeres i overensstemmelse med
UCI’s og DIF’s reglementer.
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Starteren samarbejder med lebskommissaererne, og én kommisszer - om muligt jurychefen
- opholder sig i neerheden af starteren. | organisatoriske spgrgsmal (vedr. starttidspunkter
etc.) er starteren dog direkte underlagt baneledelsen.

Starteren har ansvaret for, at de anmeldte ryttere starter og beerer de korrekte rygnumre,
der skal veere reglementeret fastgjorte.

Starteren har kommandoen i startgjeblikket.

Startsignal gives ved revolverskud, flgjt eller et klemt med klokken, mens afbrydelser
markeres med to revolverskud, gentagne flgjt eller gentagne klemt med klokken.

Starteren er den eneste, som kan skyde lgbet af eller markere omstart.

Hvis ryttere ikke retter sig efter starteren, indberettes de af starteren til
lebskommisseererne til afggrelse.

Maldommeren
Kun maldommeren afggr placeringsraekkefglgen, og maldommerens kendelse er
inappellabel. Det er ogsé tilfeeldet, hvis malfotograferingen skulle svigte.

Maldommeren skal sgge stgtte i malfoto, hvis der findes anledning hertil, og maldommeren
ma derfor ikke bekendtggre noget resultat, hvis malfoto skal tjekkes, hvis der findes
mindste anledning til protest, eller hvis afgerelser fra labskommisseaererne kan sendre
resultatet.

Speakeren

Speakeren bekendtggr de afgarelser, der traeffes af labskommisszerer og maldommer men
sorterer i gvrigt under baneledelsen og affatter sine meddelelser i samrad med den.

Sikkerhed

Det péahviler til enhver tid arranggren at sikre, at banen og de dertil hgrende faciliteter er i
forsvarlig stand og ikke udger fare for ryttere, officials og tilskuere.

Antal ryttere pa banen méa under ingen omstaendigheder overstige:

7.2-1 20 (15 par i parlgb) pa en bane p& 200 meter.
7.2-2 24 (18 par i parlgb) p& en bane p& 250 meter.
7.2-3 36 (20 par i parlgb) pa& en bane pé 333,33 meter.

Rytterens opforsel

Ingen rytter méa foretage mangvre eller bevaegelser, der kan veere til gene eller fare for
ryttere eller officials. I tillaeg skal rytteren pa banen altid have fuld kontrol over cyklen og
have mindst en hand péa styret eller bgjlen.

Hvis der er flere ryttere fra samme klub eller team i det samme lagb, skal de beere
kendetegn, s& de skelnes fra hinanden.

Undtagen hvis det er uden for deres magt, skal ryttere deltage i de lgb eller heat, som de
tilmeldt eller kvalificeret til.

Det er ikke tilladt for ryttere at have objekter pa sig eller pa cyklen, der kan tabes pa
banen. Ingen form for musikafspillere eller radiokommunikation er tilladt. | tilleeg skal
ethvert elektronisk apparat med display (det kan veere en hastigheds, kadence eller
kraftmaler) skal vaere skjult, s& det ikke kan leeses af rytteren.

En rytter kan ikke fa stoppet et lgb, hvor han mener at vzere blevet forurettet.

Ved defekt eller styrt mé& en rytter ikke modtage hjeelp, medmindre der er givet tilladelse.
Ved genindtraedelse i lgbet skal det ske der, hvor rytteren forlod lgbet.

Ryttere ma ikke kgre pa det "bla fortov”, undtagen hvis det er sket ufrivilligt.

Det er rytternes pligt selv at vaere orienteret om, hvornar de skal til start, sa de er parate
til at mgde op omgéende, nar der for lgbet kaldes til start. Forsinket ankomst kan medfgre
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§13
13.1

13.2
13.3
13.4

13.5

13.6

13.7

negtelse af start i det padgaeldende lgb eller i hele lgbedagens program iflg. baneledelsens
afggrelse.

Ved sprintermatcher og andre korte lgb skal deltagerne vaere kgreklar ved startstedet,
allerede nér det forudgdende heat eller lgb startes.

Kun baneledelsen kan fritage en rytter fra start.
Ryttere skal ufortevet folge starterens anvisninger.

Rygnumre

Ryttere skal baere to rygnumre. | fglgende discipliner er det tilladt kun at benytte et
rygnummer: 500 meter, 1000 meter, 2 km, 3 km, 4 km individuelt forfalgelseslgb,
holdforfalgelseslgb og holdsprint.

Advarsler og diskvalifikation
Enhver forseelse, der ikke er direkte omtalt, og usportslig optreeden skal straffes med
advarsel eller diskvalifikation fra lebet afhaengig af forseelsen.

En advarsel skal tildeles enten med et gult flag, der vises sammen med et skilt med
rytterens nummer eller via banens hgjttaleranleeg.

En diskvalifikation skal tildeles enten med et rgdt flag, der vises sammen med et skilt med
rytterens nummer eller via banens hgjttaleranleeg.

Hvis en rytter bliver deklasseret i konkurrencen, udlgser det en advarsel.

Tidtagning
| discipliner, hvor tiden er afgegrende, skal tiden tages med 1/100-sekund.

Afgorelser af placeringer

Den forreste kant af cyklens forhjul lodret over malstregen er gaeldende for
placeringsraekkefalgen.

Start

Starteren, placeret i centrum af inderkredsen, giver starten med et pistolskud. Hvis der
startes i startblok eller anden elektronisk tidtagning skal pistolskuddet starte tidtagningen.
Ved tidskarsler skal der tlles ned fra 50 sekunder, nar cyklen er gjort klar.

Enhver rytter, der sinker starten, og det ikke er godkendt af starteren, nsegtes start.

Ved starten skal den forreste kant af cyklens forhjul veere lodret over det anviste
startpunkt.

Fordelingen af startpladserne kan ske ved lodtraekning. Rekkefalgen regnes fra banens
inderkant.

Hvis to eller flere ryttere i handicaps starter fra samme startpunkt, hvor der ikke kan
startes side om side, anbringes de i den raekkefglge, de star anfgrt i programmet: den, der
star fgrst i programmet, starter ved punktet for det pagzeldende handicap, den anden bag
ham. | handicaps slutheat starter rytteren med laveste nummer forrest.

Afszetteren ma i almindelige lgb give et rimeligt afsaet.

§ 14 Afbrydelse

14.1

LY

| tilfeelde af tyvstart er det alene starterens beslutning, om lgbet skal afbrydes.
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17.2

17.3

Anerkendt uheld

Nedenstdende er anerkendte uheld:

15.1-1 Styrt
15.1-2 Punktering
15.1-3 Brud pé& en vital del p& cyklen.

Alle andre haendelser er at betragte som ikke anerkendte uheld.

Generelle lgbsregler

Punktering, maskinskade, fald el.lign. er normalt ikke grundlag for standsning af lgbet.

En rytter, der i oplgbet passerer malstregen uden for banelegemet, betragtes som
uplaceret.

Bortset fra den szerlige karakter ved sprintermatcher, linjeleb, pointlgb og udskilningslgb
skal rytterne sgge ned i banens inderkant, og i spurten skal den fgrende eller inderst
liggende rytter leegge under den rgde kgrestreg.

| almindelige samletstartslgb ma den fgrende rytter ikke »sld op« efter klokken, med
mindre der tydeligt er tale om et udbrud.

Det er ikke tilladt at kere venstre om en rytter, der ligger under sprinterlinjen.
Overtreedelse medfgrer deklassering eller diskvalifikation.

Ved forbikgrsel skal den overhalende rytter veere fri af den passerede rytter med en
cykelleengde, for denne ma treekke ned i sprinterbanen.

Det er ikke tilladt at stotte pa barriere, banelegeme, andre ryttere el.lign.

Nar rytterne efter lgbets afslutning har passeret malet, skal de udvise samme forsigtighed
og hensynsfuldhed som under lgbet. Det er forbudt ikke at have begge hzaender pa styret
eller at sld brat op i banen efter passeringen af malet. Straffen for forseelser lige efter
lgbet er den samme som forseelser under lgbet.

| ethvert tilfeelde, hvor et lgb er blevet standset eller annulleret, bortfalder praemierne og
enhver anden rettighed/kvalifikation i forbindelse med resultatet.

Startes lgbet igen, betragtes det som et helt nyt lab.

Man kan ikke opné placering efter styrt ved at lgbe eller g& i mal.

Fortovet er ikke en del af selve banen, og det méa ikke benyttes til fremstad. Ryttere, der
passerer malstregen péa fortovet, kan ikke placeres. | sprint kan fortovet bruges til langsom
karsel i svingene - men ikke til at sta stille pa.

Sprint
Disciplinen afvikles til en hver tid efter UCI’s reglement for 200 meter pé tid og sprint.
Lgbsprocedure
17.2-1 Kommisszererne afgor startraekkefalgen for tidskgrslen.
17.2-2 Sprintkonkurrencen afvikles som et cupsystem. Heatsammensaetning skal foretages med
UCI’'s model som forbillede, hvor den hurtigste rytter i kvalifikationen skal mgde den
langsomste i kvalifikationen. Hvor mange runder der skal kgres, afggres af lgbsledelse og
kommisszerer i forhold til antal tilmeldte.
17.2-3 Rytteren skal kgre op pa banen, sd snart den foregdende rytter har passeret efter at
have startet p& sine 200 meter.
17.2-4 Antallet er opvarmningsomgange afhaenger af banens leengde:
250 m eller kortere 3,5 omgange
333,33 m 2,5 omgange
17.2-5 | tilfeelde af, at to eller flere ryttere har samme tid, treekkes der lod om placeringen.
17.2-6 | tilfeelde af uheld skal rytteren foretage omstart. Kun en omstart pr. rytter vil blive
tilladt.
Afvikling
17.3-1 Antal omgange i sprint er: 3 omgange pa baner under 333,33 meter, 2 omgange pé baner
fra 333,33 meter og starre.
17.3-2 Hvis en af deltagerne i et heat med to deltagere udgar, skal modstanderen kgare til
startstregen og udrdbes som vinder. Han skal ikke kgre distancen.
17.3-3 Startpositionen afggres ved lodtraekning. Den rytter, der treekker nummer et, skal starte

nederst i banen. Hvis der er kgres to heat, skal den anden rytter starte nederst i banen i
det andet heat.

L)

48



Danmarks Cykle Unions sportslige regler 2020

8. Kapitel - Bane

17.3-4
17.3-5
17.3-6

17.3-7

17.3-8

17.3-9

17.3-10

17.3-11

17.3-12

17.3-13

17.4 Afbrydelser

17.4-1
17.4-2

17.4-3

17.4-4
17.4-5

| det afggrende heat skal der traekkes lod pa ny.

Starten bliver givet ved flgjte.

Rytteren, der starter nederst i banen, skal — medmindre denne bliver overhalet — tage
fgringen, indtil denne nar forfglgelseslinjen p& den modsatte langside. Rytterne ma
maksimalt tillades at std stille to gange i hvert lgb. Den maksimale periode rytterne mé
tillades at sta stille er 30 sekunder. Herefter skal starteren give den fgrende rytter
besked pa at fortsaette. Hvis denne ikke fglger anvisningen, afbrydes lgbet, og
modstanderen udrdbes til vinder. Hvis der er tre eller fire ryttere, skal lgbet startes igen
omgéende med de resterende ryttere.

For 200 meter linjen eller starten af spurten ma rytterne benytte sig af banens bredde
men skal hele tiden sgrge for, at der er plads til, at modstanderen kan passere. Han ma
ikke foretage mangvre, der kan fremprovokere sammenstgd, styrt eller at kgre en rytter
af banen.

Under spurten, ogsé selvom den er startet fgr de sidste 200 meter, skal rytterne holde
deres bane frem til mélstregen. Det er kun tilladt for en rytter at skifte bane, hvis han er
mindst en cykelleengde fri af sin modstander og ikke foretager mangvrer, der kan
forhindre modstanderen i at passere.

Det er ikke tilladt for en rytter at passere eller forsgge at passere pé venstre side af en
rytter, der befinder sig i sprinterbanen. Hvis den fgrende rytter forlader sprinterbanen, og
modstanderen forsgger at passerer pé venstre side, mé den fgrende rytter ikke kgre ind i
sprinterbanen igen, medmindre han er mindst en cykellzengde fri af sin modstander.

En rytter, der passerer p& hgjre side af sin modstander, mé ikke presse ham eller
fordrsage ham til at reducere hastigheden.

En rytter, der starter spurten uden for sprinterbanen, ma ikke kgre ind i denne, hvis
modstanderen befinder sig i den, medmindre han er mindst en cykelleengde fri af sin
modstander.

Skulle den fgrende rytter kagre ned under maélelinjen, bliver han deklasseret, medmindre
han gor det ufrivilligt, eller at lgbet kan betragtes som afgjort.

Hvis en rytter i et lab med tre eller fire ryttere kgrer ureglementeret for at favorisere en
anden rytter, skal han deklasseres. Lgbet skal omgaende kgres om med de resterende to
eller tre ryttere.

Lgbet m& kun afbrydes i tilfeelde af styrt.

Hvis styrtet er blevet forarsaget med vilje af en af rytterne, skal denne rytter deklasseres
eller diskvalificeres fra konkurrencen afhaengigt af forseelsens stgrrelse, og den anden
rytter skal udrabes som vinder. Hvis der er tre eller fire deltagere, skal lgbet omgéende
kgres om med de resterende to eller tre ryttere.

Skyldes styrtet, at en rytter kgrer for langsomt i svinget eller en anden uagtsomhed, skal
lobet genstartes og rytteren, der forvoldte styrtet, skal starte nederst i banen.

| tilfeelde af en punktering.

| tilfeelde af brud pa en vital del pa cyklen.

17.5 | alle tre ovenstéende tilfaelde, skal lgbsjuryen beslutte, om lgbet skal kares om med
rytterne pa& samme startpositioner, eller om resultatet af lgbet er gaeldende.

17.6 | nedenstaende tilfeelde:

17.6-1

17.6-2

17.6-3

Hvis en rytter mister balancen, falder, rgrer en modstander eller rgrer barrieren, skal
lobet genstartes, og rytteren, som laver forseelsen, skal starte nederst i banen.

Hvis starteren observerer en forseelse og stopper lgbet, for klokken ringer for at markere
starten pa sidste omgang, kan lgbsjuryen deklassere eller diskvalificere rytteren, der
laver forseelsen. Den anden rytter skal udrabes til vinder. | tilfeelde af, at der er tre eller
fire ryttere i lobet, skal lebet genstartes med de resterende ryttere.

Hvis rytteren, der laver forseelsen, ikke bliver deklasseret eller diskvalificeret, skal han
starte nederst i banen.

§ 18 Individuelt forfolgelseslab

18.1 Disciplinen afvikles til en hver tid efter UCI’s reglement for individuelt forfglgelseslab.

18.2 To ryttere konkurrerer over en fast distance. Der starter en rytter pa hver langside.
Vinderen bliver fundet enten ved hurtigste tid, eller ved at en af rytterne indhenter

modstanderen.

18.3 Distancer:

18.3-1

18.3-2
18.3-3
18.3-4

Elite herre 4 km
Elite dame 3 km
U19 herre 3 km
U19 dame 2 km

18.4 Konkurrencen kan afvikles pa en af fglgende tre méader. Afvikles konkurrencen efter anden
form end den i 18.4-1 beskrevne, skal det tydeligt fremgé af lgbsprogrammet:

LY
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18.4-1

18.4-2

18.4-3

Indledende tidskgrsel med direkte finaler: de to hurtigste tider skal kagre finalen om
forste- og andenpladsen, mens tredje og fjerde hurtigst skal kere finalen om tredje- og
fjerdepladsen.
Indledende tidskersler med fgrste runde og finaler. De otte hurtigste ryttere gar videre
pé baggrund af deres tider i kvalifikationen efter fglgende skema:
Fjerde hurtigste tid skal mgde femte hurtigste tid.
Tredje hurtigste tid skal mgde sjette hurtigste tid.
Anden hurtigste tid skal mgde syvende hurtigste tid.
Hurtigste tid skal mgde ottende hurtigste tid.
De fire vindende ryttere fra farste runde skal kgre finalerne. De to hurtigste
tider fra fgrste runde skal kgre finalen om ferste- og andenpladsen, og de
to andre ryttere skal kere finalen om tredje- og fjerdepladsen.
Rytterne, der blev besejret i fgrste runde, skal placeres p& pladserne fra
fem til otte baseret pé deres tid fra fgrste runde, eller distancen de har
tilbagelagt, inden de blev indhentet.
Indledende tidskgrsel, hvor tiderne giver det endelige resultat.

18.5 Konkurrencens afvikling

18.5-1

18.5-2

18.5-3

18.5-4

18.5-5

18.5-6

18.5-7

18.5-8

18.5-9
18.5-10

18.5-11

Ved indledende tidskgrsel skal lgbsjuryen matche ryttere, der formodes at veere
styrkemaessigt ens, men uden at de to formodede sterkeste ryttere mgder hinanden.
Under indledende tidskgrsel skal der kun tages hensyn til tiden.

Hvis en rytter bliver indhentet, skal han kgre lgbet faerdigt for at f4 noteret en tid.

En rytter, der bliver indhentet, mé& ikke tage pace af sin modstander eller passere tilbage
forbi ham. Overtreedelse vil medfgre diskvalifikation.

| et lgb mellem to af de fire bedste ryttere (finalerne), er lgbet afgjort, hvis en af rytterne
bliver indhentet.

En rytter betragtes som indhentet, nar modstanderens krankaksel er pa niveau med
krankakslen pa hans cykel.

Hvis en rytter ikke starter i fgrste runde, skal der ikke foretages udskiftning. Rytteren,
der ikke starter, skal placeres som nummer otte.

Hvis flere ryttere ikke starter i fgrste runde, skal de placeres fra ottendepladsen og
opefter baseret pa deres tid fra indledende runde. Rytteren, der starter, skal kgre alene
for at f4 noteret en tid til sammensaetning af finalerne.

Skulle en rytter ikke starte i en af finalerne, skal hans modstander udrdbes til vinder.

En rytter, der ikke starter i finalen om fgrste- og andenpladsen, skal placeres som
nummer to. En rytter, der ikke starter i finalen om tredje- og fjerdepladsen, skal placeres
som nummer fire. Hvis ikke der foreligger gyldig grund til at undlade at starte, skal den
fraveerende rytter diskvalificeres, og placeringen skal sta vakant.

| tilfeelde af, at to eller flere ryttere far noteret samme tid p& hundrededele af et sekund,
skal den rytter, der har kgrt den hurtigste sidste omgang udrabes til vinder.

18.6 Forberedelse af banen

18.7 Lgbsprocedure

18.6-1

18.6-2
18.6-3
18.6-4

18.6-5
18.6-6

18.7-1
18.7-2
18.7-3
18.7-4
18.7-5
18.7-6
18.7-7

18.7-8
18.7-9

Det ”bla fortov” skal geres ufarbart i svingene ved at placere 50 cm lange
skumgummipuder for hver 5. meter. P4 baner, der er ovale, skal skumgummipuder
placeres pa det "bla fortov” for hver 5. meter pa hele banen.

Nar der er to startende ryttere, skal disse starte pa direkte modsatte punkter pa banen.
Startpunktet pa oplgbslangsiden skal markeres med en rgd skive. Startpunktet pa
bagerste langside skal markeres med en grgn skive.

Ved hver méllinje skal der veere tidtagningsudstyr, der maler tiden pa begge ryttere.

Der skal vaere en omgangsteeller og en klokke ved hver rytters méllinje.

Ved starten skal rytteren holdes af en startmaskine eller af en official.

Starten skal foregd ved/pé banens inderste kant.

Rytternes startpunkter:

Ved den indledende tidskarsel skal lgbsjuryen bestemme den enkelte rytters startpunkt.
| fgrste runde skal den rytter, der har den hurtigste tid af de to, have malgang pa
oplgbslangsiden.

| finalen skal den rytter, der i fgrste runde har fdet noteret den bedste tid, have malgang
pé oplgbslangsiden.

Starteren skal skyde lgbet af med et dobbelt pistolskud i tilfeelde af tyvstart. Labet vil
herefter blive genstartet.

Et pistolskud markerer afslutningen pa lgbet, nar rytteren enten passerer dennes
mallinje, eller nér en rytter indhenter sin modstander.

En rytter, der i den indledende runde foretager to tyvstarter, skal diskvalificeres.

En rytter, der i finalerne foretager to tyvstarter, taber finalen.

18.8 Uheld i den indledende tidskgrsel

L)

18.8-1

18.8-2

Hvis et uheld indtreeffer pa den ferste halve omgang, skydes lgbet af og genstartes med
det samme.

Efter den fgrste halve omgang er kart, stoppes lobet ikke. Ryttere, der er udsat for et
uheld, skal tillades at starte efter den indledende tidskarsel. Enten alene eller sammen
med en rytter, der er i samme situation.
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18.8-3

En rytter ma kun tillades to starter.

18.9 Uheld i forste kvalifikationsrunde

18.9-1

18.9-2

18.9-3

18.10 Uheld i finalerne
18.10-1

18.10-2

Hvis et uheld indtreeffer pa den ferste halve omgang, skydes lgbet af og genstartes med
det samme.

Efter den farste halve omgang er kort, stoppes lgbet ikke. Rytteren, der er udsat for et
uheld, skal tillades at starte alene mod uret efter fgrste runde. Modstanderen skal
forseette for at fa noteret en tid.

Ryttere, der blive elimineret i farste runde, skal placeres pa basis af deres tid.

Hvis et uheld indtreeffer pa den ferste halve omgang, skydes lgbet af og genstartes med
det samme.

| tilfeelde af uheld efter den fgrste halve omgang, gives der ikke omstart. Den uheldige
rytter betragtes automatisk som taber.

18.11 | hver runde, inklusive finalerne, tillades kun én ny start i tilfeelde uheld.

§ 19 Holdforfolgelseslob

19.1 Disciplinen afvikles til en hver tid efter UCI’s reglement for holdforfelgelseslab.

19.2 To hold konkurrerer mod hinanden. Der starter et hold pa hver side af banen. Vinderen
bliver fundet, enten ved at de ene hold indhenter det andet eller ved den hurtigste tid.

19.3 Maend og kvinder konkurrer over 4 km med 4 ryttere pa hvert hold.
19.4 For badde maend og kvinder gaelder, at det er 3. rytters tid, der teeller.

19.5 Konkurrencen kan afvikles pa en af fglgende tre méder. Afvikles konkurrencen efter anden
form end den i 19.5-1 beskrevne, skal det tydeligt fremgéa af lgbsprogram:

19.5-1

19.5-2

19.5-3

Indledende tidskgrsel med direkte finaler: de to hurtigste tider skal kgre finalen om
forste- og andenpladsen, mens tredje og fjerde hurtigst skal kere finalen om tredje- og
fjerdepladsen.
Indledende tidskersler med fgrste runde og finaler. De otte hurtigste hold gér videre pa
baggrund af deres tider i kvalifikationen efter felgende skema:
Heat 1: sjette hurtigste tid skal mgde syvende hurtigste tid
Heat 2: femte hurtigste tid skal mgde ottende hurtigste tid
Heat 3: anden hurtigste tid skal mgde tredje hurtigste tid
Heat 4: hurtigste tid skal mgde fjerde hurtigste tid
De vindende hold fra heat 3 og 4 mgdes i finalen om ferste- og
andenpladsen. De gvrige 6 hold rangeres pa baggrund af deres tider. De to
hurtigste tider skal kgre finalen om tredje- og fjerdepladsen.
Indledende tidskarsel, hvor tiderne giver det endelige resultat.

19.6 Konkurrencens afvikling

19.6-1

19.6-2

19.6-3
19.6-4

19.6-5

19.6-6

19.6-7

19.6-8
19.6-9

19.6-10

Undtagen for specifikke detaljer i dette afsnit geelder de samme regler for
holdforfalgelseslgb som for individuelt forfglgelseslab.

Holdet skal besté af ryttere, der er tilmeldt konkurrencen. Sammensaetningen af holdet
ma variere fra heat til heat.

Holdlederen skal meddele zendringer til lgbsjuryen senest en time for hver start.

Tiden og placeringen for hvert hold skal registreres pa den tredje rytter fra hvert hold.
Tiden skal males pa det forreste hjul p& den tredje rytter pa hvert hold.

Et hold er indhentet, nér det andet hold (mindst tre ryttere), er en meter eller mindre fra
det.

P& baner kortere end 400 meter skal hvert hold kere alene mod tiden. P& laengere baner
skal lgbsjuryen sammensaette heatene med formodede ligevaerdige hold, dog saledes at
de to formodet bedste hold ikke mades.

Hvis et hold bliver indhentet i en af finalerne, er lgbet afsluttet, og det andet hold skal
udrébes som vinder.

Hvis et hold ikke starter i en af finalerne, skal det andet hold udrédbes som vinder.

Et hold der ikke starter i finalen om fgrste- og andenpladsen skal placeres som nummer
to. Et hold der ikke starter i finalen om tredje- og fjerdepladsen skal placeres som
nummer fire. Hvis ikke der foreligger gyldig grund til at undlade at starte, skal det
fraveerende hold diskvalificeres, og dets placering skal sta vakant.

| situationer, hvor hold ikke starter og i tilfeelde af dgdt lgb, skal disse afggres ud fra
samme regler som ved individuelt forfglgelseslgb.

19.7 Forberedelse af banen

19.7-1

19.7-2

LY

Der skal anbringes en elektronisk tidtagning pa forfglgelseslinjen, s& det er muligt at
afggre tiden pa den tredje rytter p& hvert hold.
Tiden og antal fuldferte halve omgang skal méles pa den fgrste rytter pa hvert hold.
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19.8 Lgbsprocedure
19.8-1

19.8-2
19.8-3
19.8-4
19.8-5
19.8-6

19.8-7

19.8-8

19.8-9

Rytterne pé hvert hold skal starte side om side eller i en vinkel pd 45° bagved startlinjen.
Afstanden mellem rytterne skal veere en meter.

Ved starten skal den inderste rytter p& hvert hold holdes af en startmaskine eller af en
official. Denne rytter skal fgre frem til forste aflesning/skift.

Starteren skal afbryde lgbet med et dobbelt pistolskud i tilfeelde af tyvstart. Eksempelvis
hvis rytteren nederst i banen ikke tager sin fering.

Et hold, der forarsager to tyvstarter i den indledende tidskarsel, diskvalificeres.

Et hold, der forarsager to tyvstarter i finalerne, deklasseres.

Det er ikke tilladt for rytterne pd et hold at skubbe hinanden. Overtraedelse i indledende
tidskegrsel medfgrer diskvalifikation og deklassering i finalerne.

N&r en kommissaer eller official ser, at et hold er ved at blive indhentet, skal de for at
undga kollision eller for at undga det indhentede hold forhindre det andet hold i at
fortseette, signalere til det indhentede hold med et radt flag, at de ikke leengere méa
foretage aflgsning/skift og blive i bunden af banen, til det andet hold har passeret dem.
Hvis holdet ikke fglger disse instruktioner, medferer det gjeblikkelig diskvalifikation af
holdet.

Lagbet betragtes som afgjort i det gjeblik, den tredje rytter p& hvert hold passere
mallinjen efter at have kgrt fuld distance, eller i det gjeblik de ene hold indhenter det
andet.

19.9 Uheld under den indledende tidskgrsel

19.9-1

19.9-2

19.9-3
19.9-4

19.9-5

Hvis et hold bliver udsat for et uheld pa den fgrste halve omgang, skal labet afbrydes og
genstartes med det samme.

Hvis et uheld sker efter den fgrste halve omgang, og kun en rytter er involveret, kan
holdet veelge at fortseette med tre ryttere eller stoppe. Hvis holdet veelger at stoppe, skal
det gore dette inden for en omgang efter uheldet er sket, ellers de vil blive
diskvalificeret. Hvis det er muligt, skal et eventuelt andet hold fortseette.

| tilfeelde af et ikke-anerkendt uheld skal holdet fortszette med de resterende tre ryttere.
Det hold, der stopper som fglge af et anerkendt uheld, skal starte efter den indledende
tidskersel. Hvis det er muligt, kan det starte mod et hold i samme situation.

Hvis et hold rammes af et uheld under dets omstart, skal holdet fortsaette med tre
ryttere eller diskvalificeres.

19.10 Uheld under farste runde og finalerne

19.10-1

19.10-2

| tilfeelde af et uheld pé den ferste halve omgang, skal lebet stoppes og genstartes. Hvis
holdet bliver ramt af endnu et uheld (hvad enten det er anerkendt eller ej) under dets
omstart, skal holdet tages ud af konkurrencen.

Efter den fgrste halve omgang vil der ikke blive taget hensyn til eventuelle uheld. Holdet
skal fortseette, safremt det stadig bestar af tre ryttere, ellers skal dette hold stoppe. |
forste runde vil det blive placeret sidst. | finalerne vil det blive betragtet som besejret.

19.11 | hver runde inklusive finalerne ma kun en omstart tillades som fglge af uheld.

§ 20 1000 meter og 500 meter pa tid
20.1 Disciplinen afvikles til en hver tid efter UCI’s reglement for 1000 meter og 500 meter pa

tid.

20.2 Lgbet kgres som en individuel tidskgrsel med fast start.
20.3 Konkurrencens afvikling

20.3-1
20.3-2
20.3-3

20.3-4

Startreekkefolgen afgeres af lgbsjuryen.

Lobet kgres direkte som finale.

| tilfeelde af ens tider deles placeringen. Er det blandt medaljetagerne, uddeles medalje
af samme karat til de pégeeldende ryttere.

Alle deltagere skal kgre lgbet ved den samme konkurrence. Hvis ikke det er muligt,
eksempelvis pa grund af meteorologiske forhold, skal hele konkurrencen keres. Der skal
ikke tages hensyn til tidligere resultater.

20.4 Forberedelse af banen

20.4-1

20.4-2
20.4-3
20.4-4
20.4-5

20.4-6

LY

Det ”bla fortov” skal geres ufarbart i svingene ved at placere 50 cm lange
skumgummipuder for hver 5. meter. P& baner, der er ovale, skal skumgummipuder
placeres pa det "blé& fortov” for hver 5. meter pé hele banen.

Starten skal foregéd ved banens inderste kant.

Ved starten skal rytteren holdes af en startmaskine eller af en official.

| tilfeelde af tyvstart skal rytteren genstarte med det samme.

| tilfeelde af uheld (anerkendt eller ikke) skal rytteren genstarte efter en kort pause pa
cirka 15 minutter.

En rytter ma kun have to starter uanset arsag.
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§ 21 Pointleb

21.1 Disciplinen afvikles til en hver tid efter UCI’s reglement for pointlgb.

21.2 Pointlgb er en disciplin, hvor slutplaceringen fastszettes ud fra indkgrte antal point vundet
af rytterne i spurter og vundne omgange.

21.3 Organisation af konkurrencen

21.3-1 Afhzengigt af antallet af tilmeldte deltagere kan lgbsjuryen veelge at lave
kvalifikationslgb. Lgbsjuryen bestemmer sammensaetningen af eventuelle
kvalifikationslgb. Ligeledes bestemmer de antallet af ryttere, der gar videre fra
kvalifikationslgb til finalen.

21.3-2 P& baner pa 250 meter eller kortere skal der kgres spurt hver 10. omgang.

21.3-3 P& andre baner skal der kgres spurter pa det antal omgange, der kommer nsermest 2
kilometer:

hver 7. omgang pa 285,714 meter baner
hver 6. omgang p& 333,33 meter baner
hver 5. omgang pa 400 meter baner

21.3-4 Den forste rytter i hver spurt skal tildeles 5 point, den anden 3 point, den tredje 2 point
og den fjerde 1 point. | den afsluttende spurt tildeles der dobbelte point dvs. 10, 6, 4 og
2.

21.3-5 Enhver rytter, der vinder en omgang i forhold til hovedfeltet, skal tildeles 20 point.

21.3-6 Enhver rytter, der taber en omgang i forhold til hovedfeltet, skal fratreekkes 20 point.

21.3-7 | tilfeelde af pointlighed blandt to eller flere ryttere, er det placeringen i den sidste spurt
der er afggrende.

Elite herre Elite dame U19 herre U19 dame

Banelaengde : - - -

g Finale Finale Finale Finale

40 km 25 km 25 km 20 km
| meter omg. Spurt omg. Spurt Oomg. Spurt omg. Spurt
250 160 16 100 10 100 10 80 8
285,714 140 20 84 12 84 12 70 10
333,33 120 20 72 12 72 12 60 10
400 100 20 60 12 60 12 50 10
Tabel 2 Pointlebsdistancer for forskellige banelaengder.

21.4 Lgbsprocedure

LY

21.4-1

21.4-2

21.4-3
21.4-4

21.4-5

21.4-6

21.4-7

21.4-8

21.4-9

21.4-10

21.4-1

21.4-12

21.4-13
21.4-14

For starten kan halvdelen af rytterne lines op ved barrieren og den anden halvdel pa en
enkelt reekke i sprinterbanen, safremt kommissaererne skanner, at der ikke er plads til
samtlige ryttere ved barrieren.

Der bliver foretaget en flyvende start efter en neutraliseret omgang, hvor rytterne skal
danne en kompakt gruppe og kgre med moderat fart.

Spurterne kgres efter samme regler som i sprint.

En rytter regnes for at have vundet en omgang og tildeles 20 point, nar han indhenter
den bagerste rytter i det storste felt.

En rytter, der er tabt fra hovedfeltet og bliver indhentet af bagfrakommende ryttere, mé
ikke tage foring. Overtraedelse medfagrer diskvalifikation.

| tilfeelde af en eller flere ryttere indhenter hovedfeltet pa spurtomgangen, skal disse
ryttere tildeles 20 point. Pointene fra pointspurten skal tildeles den naeste gruppe af
ryttere eller de forreste ryttere i feltet.

Ryttere, der har tabt en eller flere omgange, kan tages ud af lgbet af lgbsjuryen.

| tilfeelde af sammensted blandt ryttere kan dommeren eller lebskommissaererne tildele
advarsler eller diskvalificere rytteren eller rytterne.

| tilfeelde af et anerkendt uheld skal rytteren ydes en respit pd det antal af omgange, der
kommer teettest p& 1.300 meter (Ballerup og Odense: 5 omgange, Aarhus: 4 omgange).
Rytteren skal ved genindtraeden i lgbet tage den plads, han havde inden uheldet.
Ryttere, der bliver ramt af uheld, mé& ikke genindtraede i labet p& den sidste kilometer.
Skulle mere end halvdelen af rytterne styrte, skal lebet afbrydes og kommissaererne skal
afgare, hvornar lgbet genoptages.

En rytter, der bliver ramt af et anerkendt uheld pa de sidste 5 omgange, méa ikke
genindtreede i lgbet. Rytteren indplaceres i slutresultatet ud fra de point, denne havde
indkert pa det tidspunkt uheldet indtraf.

Andre ryttere, der ikke fuldfgrer lgbet, skal ikke fremga i resultatlisten.

Hvis det af en eller anden arsag ikke er muligt at benytte banen, skal kommissaererne
benytte nedenstédende skema til at beslutte, om resultatet er gzeldende eller om lgbet
skal genoptages.
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Beslutning
Hele lgbet kgres Genopt‘ag.e lzbet
med stilling som Resultatet
Distance om deg samme den var ved er endeligt
ag afbrydelsen
Afbrudt for: Afbrudt efter: Afbruqt
efter:
10 km 8 km / 8 km
15/16 km 10 km / 10 km
20 km 10 km 10-15 km 15 km
24/25 km 10 km 10-20 km 20 km
30 km 15 km 15-25 km 25 km
40 km 15 km 15-30 km 30 km
Tabel 3 Hvordan et pointlob afvikles i tilfeelde af uheld.
21.5 Kortere pointlgb
21.5-1 For kortere pointlgb skal distance og reglement fremga af programteksten.
§ 22 Parleb
22.1 Disciplinen afvikles til en hver tid efter UCI’s reglement for parlgb.
22.2 Parlgb kgres af par bestdende af to ryttere over en fastsat distance med indlagte spurter.
22.3 Parlgb er en disciplin, hvor slutplaceringen fastsaettes ud fra indkgrte antal point vundet af
parrene i spurter og vundne omgange.
22.4 Organisation af konkurrencen

22.5 Lgbsprocedure

22.5-1

22.5-2

22.5-3

22.5-4

22.5-5
22.5-6

22.4-1 Lobet skal keres med maksimum antal par jf. §7.2
22.4-2 De to ryttere skal beere det samme nummer men i forskellige farver.
22.4-3 Lgbet kgres ud fra nedenstdende tabel med spurt hver 10. omgang:
Total distance
An mgan An rter L.
Banelaengde tal omgang tal spurte i kilometer
i meter
He'rre Herre U19 He'rre Herre U19 He'rre Herre U19
elite elite elite
200 250 150 25 15 50 30
250 200 120 20 12 50 30
285,714 180 100 18 10 51,4 28,57
333,33 150 90 15 9 50 33,33
400 120 80 12 8 48 32
Tabel 2 Parlobsdistancer for forskellige banelaengder.
22.4-4 Det fgrste par i hver spurt skal tildeles 5 point, det andet 3 point, det tredje 2 point og
det fjerde 1 point. | den afsluttende spurt tildeles der dobbelte point, dvs. 10, 6, 4 og 2.
22.4-5 Ethvert par, der vinder en omgang i forhold til hovedfeltet, skal tildeles 20 point.
22.4-6 Ethvert par, der taber en omgang i forhold til hovedfeltet, skal fratraekkes 20 point.
22.4-7 Resultatet skal laves ud fra indkerte point. | tilfselde af lighed af point er det placeringen

i den sidste spurt, der er afggrende.

En gruppe af ryttere bestdende af en rytter fra hvert par skal tage plads ved starten.
Enten ved barrieren eller ved kgrerlinjen med en holder.

En gruppe af ryttere bestdende af den resterende rytter fra hvert par skal tage plads ved
barrieren pad den modsatte langside.

Efter en neutraliseret omgang bliver der givet flyvende start ved pistolskud. Under den
neutraliserede omgang skal rytterne danne en kompakt gruppe og kgre med moderat
fart, og det er ikke tilladt for rytterne pd modsatte langside at beveege sig.

Ryttere fra samme par skal aflgse hinanden enten ved bergring af haender eller bukser.
Spurter skal kgres efter regler for sprint.

Et par noteres for en vunden omgang, nar de indhenter den bagerste rytter i det stgrste
felt. Et par, der er tabt af hovedfeltet, mé& ikke hjelpe jagende par til at tage en omgang.
Overtraedelse medfgrer diskvalifikation.
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22.5-7 | tilfeelde af, at et eller flere par indhenter hovedfeltet pa spurtomgangen, skal disse par
noteres for en vunden omgang. Pointene fra pointspurten skal tildeles den naeste gruppe
af par eller de forreste par i feltet.

22.5-8 Par, der har tabt 3 omgange til hovedfeltet, kan blive taget ud af lgbet af
kommisszererne.

22.5-9 Bliver en af rytterne i et par udsat for styrt eller defekt, skal dennes makker omgaende
tage parrets plads i lgbet. Der gives ikke respit.

22.5-10 Skulle begge ryttere styrte samtidig, skal der gives respit i det antal omgange, der
kommer teettest p& 1.000 meter. Ved genindtreedelse i lgbet skal en af rytterne tage
plads i lgbet, hvor parret var placeret, da styrtet indtraf.

22.5-11 Der gives ikke respit de sidste 1.000 meter af lgbet. Parret skal placeres ud fra antal
vundne eller tabte omgange samt antal indkerte point pa tidspunktet for styrtet.

22.5-12 | tilfeelde af, at mere end halvdelen af rytterne styrter (beregnet ud fra en rytter per par),
skal lgbet afbrydes og kommissaererne afggre, hvornar lgbet genoptages. Lobet skal
genstartes med stillingen i lebet, som den var p& tidspunktet for styrtet.

22.5-13 Hvis et leb afbrydes p& grund af vejret, skal kommisszererne ud fra nedenstdende skema
beslutte, om resultatet er geeldende, eller om lgbet skal genoptages:

Elite u19
Lgbet afbrudt for: 20 km 10 km Kgre hele lgbet samme dag
Lobet afbrudt 20 og 40 10 og 25 Genoptage lgbet med stilling
mellem km km
Lgbet afbrudt efter | 40 km 25 Resultatet er endeligt

Tabel 3 Hvordan parlobet afvikles i tilfaelde af afbrydelser.
22.6 DCU’s parlgbsreglement

22.6-1

22.6-2

22.6-3

22.6-4

22.6-5

22.6-6

22.6-7

22.6-8

22.6-9

22.7 Kortere parlgb
22.7-1

§ 23 Keirin

Reglementet er geeldende for alle parlgb pa danske baner (8bne som lukkede) undtagen
DM.

Rytterne kan i princippet aflgse hinanden, nar de vil, medmindre szerlige bestemmelser
for det enkelte lgb fastsaetter regler herfor. Aflasning sker enten ved parlgbsaflgsning
eller ved slynggreb, men under alle omsteendigheder ved bergring. DCU kan fastszette
regler for maksimal effektiv kgretid pr. dag.

Kgres et parlgb uden spurter, afgagres placeringerne mellem par pa omgangshgjde i
lgbets sidste spurt.

Er en rytter efter styrt ikke i stand til at genindtraede i lgbet efter respitten, kan
lebskommisseererne evt. i samrad med baneledelsen tildele hans makker en rytter fra et
andet par med en tilsvarende position i lgbet.

En rytter, hvis makker er veek fra banen pga. styrt, defekt el.lign., skal kgre aktivt med,
hvis han er i udbrud. | modsat fald noteres parret ikke for eventuelt vundne omgange.
Lgbskommisszererne kan i samrédd med baneledelsen sammensaette nye par af ryttere,
hvis makkere er udgéaet af lgbet. Et nydannet par indtreeder i lgbet pé folgende
placeringsgrundlag: antal tabte omgange for de to oprindelige par sammenlaegges og
divideres med to og rundes ned. Indkgrte point beregnes pa samme maéde.

| labets sidste femtedel (i 6-dageslgb: pa lebets sidste dag) kan der ikke dannes nye par.
Tilsvarende skal en enligt karende rytter udga, nar man gar ind i lgbets sidste femtedel.
Der gives ingen respit i lobets sidste kilometer, idet den ikke-uheldsramte rytter
ufortgvet skal indtreede i leabet og forsvare parrets position 100 %. Rammes begge
parrets ryttere af styrt eller godkendt defekt inden for lgbets sidste fem omgange,
placeres parret efter den position, det havde i uheldsgjeblikket.

For ikke-godkendt defekt og for sen indtraeden i lgbet efter udlgb af respit, tildeles
strafomgange efter lebskommissaerernes skgn.

For kortere parlgb skal distance og reglement fremga af programteksten.

23.1 Disciplinen afvikles til en hver tid efter UCI’s reglement for keirin.

23.2 Ryttere konkurrerer i en sprint efter at have fuldfert et antal af omgang bag en
motorpacer, der forlader banen 750 meter fgr afslutningen.

Banens leengde i meter Antal omgange Pacer (antal omg. til sprint)

200

250

285,714

333,33

a|o|(o|00

o

400 + >

NIN(W[W([H

4

Tabel 6 Antal omgange i et keirinlgb.

/DCU)
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23.3 Paceren skal kgre inden for sprinterlinjen. Udgangsfarten skal veere 30 km/t og skal
gradvist gges til 50 km/t, som skal vaere ndet senest med 4 omgange tilbage (baner af 250
meter). Paceren skal forlade banen ifglge kommisszerernes anvisninger jf. ovenstaende

tabel.

23.4 For U19P og elite dame skal farten veere 25 km/t og 45 km/t.

23.5 Lgbsprocedure
23.5-1

23.5-2

23.5-3

23.5-4
23.5-5

23.5-6

§ 24 Scratch

Rytternes startpositioner bestemmes ved lodtraekning. Rytterne skal placeres side om
side pé forfglgelseslinjen, i den af lodtraekningen bestemte raekkefalge. Sprinterbanen
skal holdes fri. Rytterne skal holdes af deres leder/traener. Disse ma ikke skubbe
rytterne ved starten.

Starten skal gives, nar paceren naermer sig forfglgelseslinjen i sprinterbanen. Medmindre
en anden rytter frivilligt tager pladsen, skal den rytter, der trak nummer et, tage plads
bag paceren i minimum den ferste omgang. | tilfeelde af, at rytter nummer et ikke tager
sin plads bag paceren, stoppes lagbet, og rytteren diskvalificeres. Herefter genstartes
lgbet, og den rytter, der trak nummer to, overtager pligten til at tage plads bag paceren.
| tilfeelde af, at en eller flere ryttere passerer den bagerste del af pacerens baghjul, fer
denne forlader banen, skal lgbet afbrydes og genstartes uden den eller de ryttere, der
begik forseelsen, som diskvalificeres.

Lobet skal kgres ifglge reglerne for sprint.

Lgbet skal stoppes, hvis én eller flere ryttere gor sig skyldig i eller har udvist usportslig
opfersel, mens de kgrer bagved dernyen. Lgbet genstartes uden den eller de implicerede
ryttere, som diskvalificeres.

| tilfeelde af uheld p& den farste halve omgang, skal der foretages omstart med det
samme.

24.1 Disciplinen afvikles til en hver tid efter UCI’s reglement for scratch.
24.2 Scratch kgres som et individuelt lgb over en given distance.
24.3 Organisation af lgbet

24.3-1

24.3-2

Lobet skal kgres over fglgende distancer:

U19P 7,5 km
u19 10 km
Elite dame 10 km
Elite herre 15 km

| tilfeelde af, at det maksimale antal ryttere for banen overskrides, skal der kares
kvalifikationslgb for at reducere antallet af ryttere ud fra nedenstdende tabel:

Kategori Distance
Elite herre 10 km
Elite dame 7,5 km
u19 7,5 km
U19P 5 km

Tabel 7 Scratchdistancer for de forskellige klasser.

24.4 Lgbsprocedure
24.4-1

24.4-2

24.4-3

24.4-4

24.4-5

24.4-6
24.5 Uheld

24.5-1

24.5-2

24.5-3
24.5-4

24.5-5

24.6 Kortere scratchlgb
24.6-1

/DCU)

For starten kan halvdelen af rytterne lines op ved barrieren og den anden halvdel pa en
enkelt raekke i sprinterbanen, safremt kommissaererne skgnner, at der ikke er plads til
samtlige ryttere ved barrieren.

Der skal foretages en flyvende start efter en neutraliseret omgang, hvor rytterne skal
danne en kompakt gruppe og kgre med moderat fart.

Ryttere, der bliver hentet med en omgang af hovedfeltet, skal omgaende forlade banen.
Resultatet baseres pa antal vundne omgange og placeringen i den sidste spurt.

| tilfeelde af sammenstad blandt ryttere kan lgbsdommeren eller lebskommissaererne
tildele advarsler eller diskvalificere rytteren eller rytterne.

Lgbets sidste omgang markeres med klokkeringning.

| tilfeelde af anerkendt uheld skal rytteren ydes en respit p& det antal omgange, der
kommer teettest p& 1.300 meter (Ballerup og Odense: 5 omgange, Aarhus: 4 omgange).
Nar rytteren kommer tilbage pa banen, skal rytteren placere sig p& samme position, som
for uheldet skete.

Ryttere ramt af uheld mé& ikke genindtreede i lgbet pé den sidste kilometer.

Lobet kan afbrydes i tilfeelde af massestyrt. Kommissaererne beslutter om lgbet skal
keres helt om, eller om det skal genoptages, og den resterende distance skal kgres.

De samme regler gaelder i tilfeelde af afbrydelser pa grund af vejret.

For kortere scratchlgb skal distance og reglement fremgé af programteksten.
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§ 25 Omnium

25.1 Disciplinen afvikles til en hver tid efter UCI’s reglement for omnium.

25.2 Omnium er en disciplin, hvor slutplaceringen fastssettes ud fra indkerte antal point vundet
af rytterne via placeringer i de tre indledende afdelinger, samt spurter og vundne omgange
i det afsluttende pointlgb.

25.3 Omnium bestéar af 4 afdelinger med et maksimalt deltagerantal bestemt af banens
stogrrelse og afvikles over 1 dag.

25.3-1 Scratch (over 10 km for elite herre, 7,5 km for elite dame og U19 herre)
25.3-2 Tempolgb (over 10 km for elite herre, 7,5 km for elite dame og U19 herre)
25.3-3 Udskilningslab

25.3-4 Pointlgb (over 25 km for elite herre, 20 km for elite dame og U19 herre)

25.4 De enkelte afdelingers lgb afvikles efter de for lebstypen gaeldende regler.

25.5 | tilfeelde af, at det maksimale antal ryttere for banen overskrides, skal der kgres
kvalifikationslgb for at reducere antallet af ryttere til det tilladte, efter de gaeldende
kvalifikationsregler for pointlgb.

25.6 Hvis det er muligt, skal der veere mindst 30 minutters pause mellem hver afdeling.

25.7 En rytter, som af en eller anden grund ikke stiller til start i en afdeling, anses for at have
forladt konkurrencen og kan derfor ikke stille til start i nogen efterfglgende afdeling.

25.8 En rytter, der diskvalificeres i en given afdeling, kan ikke starte i nogen efterfalgende
afdeling.

25.9 En rytter, der tages ud af scratch, tempolgb eller udskilningslgb af kommissaererne, kan
godt starte i en efterfalgende afdeling.

25.10 Der skal opstilles et fuldt resultat for hver enkelt afdeling.

25.11 | hver enkelt af de tre fgrste afdelinger tildeles rytterne hhv. 40 point for en fgrsteplads,
38 point for en andenplads, 36 point for en tredjeplads osv. Fra nr. 21 og nedefter tildeles
rytterne 1 point.

25.12 Der skal efter hver afdeling udarbejdes et samlet resultat for det igangveerende omnium.

25.13 For det samlede resultat tildeles ryttere, der tages ud af scratch, tempolgb eller
udskilningslgb, placeringspoint saledes: de placeres pa den sidste tilgeengelige plads i den
pageeldende disciplin.

25.14 Forud for det afsluttende pointlgb skal der offentliggeres en samlet stilling med indkerte
point. Rytterne starter pointlgbet med point akkumuleret over de tre fgrste afdelinger.
Point scores i pointlgbet jf. reglerne for pointlgb.

25.15 | tilfeelde af lighed i det samlede resultat fastleegges den endelige placering af placeringen i
pointlgbets afsluttende spurt.

25.16 For omnium-konkurrencer med anden lgbssammensztning, skal format og reglement
fremga af programteksten.

§ 26 Holdsprint

26.1 Disciplinen afvikles til en hver tid efter UCI’s reglement for holdsprint.

26.2 Holdsprint er et lgb, hvor der kares i en serie af heats over tre omgange med to hold
konkurrerende mod hinanden, hvoraf tre ryttere, som hver skal fgre en omgang.

26.3 For maend afvikles konkurrencen over 3 omgange med hold bestdende af tre ryttere.
26.4 For kvinder afvikles konkurrencen over 2 omgange med hold bestdende af to ryttere.
26.5 Organisation af konkurrencen

26.5-1 Denne konkurrence skal kgres i to serier: kvalifikationsheat, hvor de fire bedste hold
kvalificerer sig pa basis af deres tider og derefter finalerne.

26.5-2 De to hold, der har kgrt de to hurtigste tider, skal kgre i finalen om fgrste- og
andenpladsen, og de to andre hold skal kere i finalen om tredje- og fjerdepladsen.

26.5-3 | tilfeelde af ens sluttider vinder det hold, der har kegrt den hurtigste sidste omgang.

26.5-4 Hvis et hold ikke kan stille til start i en af finalerne, skal det ikke erstattes. Det andet
hold udrabes som vinder.

26.5-5 Hvis &rsagen til, at hold ikke stiller til start i finalerne, ikke accepteres, skal holdet

diskvalificeres.
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26.5-6

26.5-7

26.6 Lgbsprocedure
26.6-1

26.6-2
26.6-3
26.6-4
26.6-5
26.6-6

26.6-7
26.6-8

Holdene skal bestd af ryttere, der er tilmeldt denne konkurrence. Sammensatningen af
et hold ma eendres fra heat til heat. Et hold skal besta af tre ryttere.

Holdlederen skal meddele sendringer til kommisszererne, senest 30 minutter inden det
pégeeldende heat skal kgres.

Starten skal foregd pa midten af langsiderne (forfglgelseslinjen). Under
kvalifikationsheatene bestemmer kommissaererne startpositionerne for holdene.
Efterfalgende er det det hold, der har faet noteret den hurtigste tid, der starter pa
oplgbslangsiden.
Rytterne fra hvert hold skal starte side om side eller i en vinkel pa 45° bagved startlinjen.
Afstanden mellem rytterne skal vaere ensartet og mellem 1,5 og 2 meter. Ved starten
skal den inderste rytter pd hvert hold holdes af en startmaskine eller af en official.
Denne rytter skal fgre frem til forste aflesning/skift.
Den inderste rytter skal fgre den fgrste omgang og sl veek ved at kare op i banen.
Derefter skal denne forlade banen uden at genere det andet hold.
Rytteren i andenpositionen skal fgre den efterfglgende omgang og derefter sla veaek pa
sammen made som den foregdende rytter.
Den tredje rytter skal afslutte den sidste omgang alene.
For kvinder skal den anden rytter afslutte den sidste omgang alene.
Et hold deklasseres til den sidste plads i konkurrencen pé det stadie af konkurrencen,
hvis en af falgende forseelser er begéet:

Hvis en rytter sl&r veek, for der er 15 meter tilbage af den omgang, denne skal
fore.

Hvis en rytter slar vaek senere end 15 meter efter afslutning af den omgang,
denne skal fgre.

Hvis en rytter skubber til en af de andre ryttere.

26.7 Kvalifikationsrunden

26.7-1

26.7-2

26.8 Finalerne
26.8-1

| tilfeelde af uheld skal holdet starte om efter kvalifikationsrunden. Et hold, der er blevet
generet af et andet holds uheld kan, efter kommissaerernes afggrelse, tillades en
omstart efter kvalifikationsrunden.

| kvalifikationsrunden tillades kun to starter per hold.

| tilfeelde af uheld skal lgbet afbrydes og genstartes. Hvis holdet bliver udsat for endnu
et uheld (anerkendt eller €j) i den efterfelgende start, skal det deklasseres.

26.9 | hver runde inklusive finalerne tillades kun en ny start pr. hold som fglge af uheld.

§ 27 Udskilningslob

27.1 Disciplinen afvikles til en hver tid efter UCI’s reglement for udskilningslab.
27.2 Udskilningslgb er et individuelt leb, hvori den sidste rytter i hver af de indlagte spurter

tages ud af lgbet.

27.3 Lgbsprocedure
27.3-1

27.3-2
27.3-3

27.3-4
27.3-5

27.3-6
27.3-7
27.3-8
27.3-9
27.3-10

27.3-1

LY

For starten kan halvdelen af rytterne lines op ved barrieren og den anden halvdel péa en
enkelt reekke i sprinterbanen, safremt kommissaererne skanner, at der ikke er plads til
samtlige ryttere ved barrieren.

Der skal foretages en flyvende start efter en neutraliseret omgang, hvor rytterne skal
danne en kompakt gruppe og kgre med moderat fart.

Der skal kgres en spurt hver anden omgang pé baner kortere end 333,33 meter og hver
omgang pé baner pa 333,33 meter eller leengere.

Pa baner kortere end 333,33 meter skal den naeste spurt markeres med klokkeringning.
Efter hver spurt skal rytteren, hvis bagerste kant af baghjulet sidst passerer mélstregen,
udskilles. Rytteren skal omgéende forlade banen.

Hvis en eller flere ryttere mister en omgang eller forlader lebet mellem spurter, skal den
eller de ryttere udskilles.

De sidste to ryttere skal kgre den sidste spurt. Deres placering afgeres af den forreste
kant af forhjulet pa malstregen.

Vundne omgange vil ikke blive godskrevet.

Ryttere, der bliver ramt af uheld, skal udskilles. | tilfeelde af et uheld, der rammer en
eller flere ryttere, skal den naeste spurt udskydes 1 eller 2 omgange afhaengig af banens
leengde.

Ved udskilningslgb i forbindelse med DM i Omnium, skal § 27.3-11, 27.3-12, 27.3-13 og
27.3-14 anvendes:

| tilfeelde af et anerkendt uheld for en eller flere ryttere besluttet af chefkommissaeren
skal lgbet neutraliseres op til maksimalt det antal omgange, der er taettest pa 1.300
meter, sa de ramte ryttere far mulighed for at komme tilbage til feltet. | tilfeelde af, at
alle ryttere pa banen bliver ramt af et anerkendt uheld, skal lgbet neutraliseres i op til
maksimalt 3 minutter, s de ramte ryttere far mulighed for at komme tilbage til labet.
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27.3-12 Neutralisering af lgbet skal vises med et gult flag ved start/maél, og alle rytterne skal
kgre i en kompakt gruppe med moderat fart. Der vil ikke blive taget hgjde for rytternes
placering i feltet for uheldet skete.

27.3-13 Lobet bliver genstartet ved, at det gule flag fjernes, og starteren affyrer et skud. Ryttere,
der ikke er i stand til at genoptage lgbet, nar lebet bliver givet fri, bliver udskilt, og de far
en placering i forhold til, hvornar de blev udskilt. Omgangen efter, at lgbet er givet fri,
skal klokken ringe og indikere, at det er spurtomgang.

27.3-14 Undtaget tilfaelde, hvor alle ryttere pa banen bliver ramt af et anerkendt uheld, skal
lgbet, nar der er 4 ryttere eller feerre tilbage pé banen, ikke neutraliseres og ryttere, der
ikke gennemfgrer, skal udskilles, og deres placering afggres af, hvornar de blev udskilt.

§ 28 Australsk forfolgelseslob

28.1

28.2

28.3

§ 29
29.1
29.2

29.3

29.4

29.5

LY

Forfglgelseslab for mere end to ryttere p&d samme tid. Der konkurreres over en fast
distance. Rytterne starter med samme afstand mellem sig. Vinderen bliver fundet enten
ved hurtigste tid eller ved at indhente sin sidste modstander.

Starten foregér som i almindelige forfalgelseslgb. N&r en rytter nar op til sin foranliggende
konkurrent, skal han omgéende aktivt prgve at passere. Lykkes forsgget ikke i lgbet af en
halv omgang, skal angriberen lade sig falde mindst 5 meter tilbage, hvorefter et nyt angreb
kan ske. Angriberen mé ikke ligge i pace.

En rytter betragtes som indhentet, i det gjeblik modstanderens forhjul er p& hgjde med
hans og skal herefter udga.

Tempolob

Disciplinen afvikles til en hver tid efter UCI’s reglement for tempolab.

Tempolgb er en disciplin, hvor slutplaceringen fastsaettes ud fra indkgrte antal point
vundet af rytterne i spurter og vundne omgange.

Lobet skal kgres over fglgende distancer:

uU19pP 7,5 km

u19 10 km

Elite dame 10 km

Elite herre 15 km
Organisation af konkurrencen

29.4-1 Udover de specifikke regler for tempolgb (nedenfor), geelder de samme regler som for
pointlgb.

29.4-2 Efter 4 omgange pa baner pa 250 meter eller kortere skal der kgres spurt hver omgang.
Efter 3 omgange pa baner leengere end 250 meter skal der keres spurt hver omgang.

29.4-3 Den fgrste rytter i hver spurt skal tildeles 1 point.

29.4-4 Enhver rytter, der vinder en omgang i forhold til hovedfeltet, skal tildeles 20 point.

29.4-5 Enhver rytter, der taber en omgang i forhold til hovedfeltet, skal fratreekkes 20 point.

29.4-6 | tilfeelde af pointlighed blandt to eller flere ryttere er det placeringen i den sidste spurt,
der er afggrende.

Lgbsprocedure

29.5-1 For starten kan halvdelen af rytterne lines op ved barrieren og den anden halvdel pa en
enkelt raekke i sprinterbanen, safremt kommissarerne skgnner, at der ikke er plads til
samtlige ryttere ved barrieren.

29.5-2 Der bliver foretaget en flyvende start efter en neutraliseret omgang, hvor rytterne skal
danne en kompakt gruppe og kgre med moderat fart.

29.5-3 Spurterne kgres efter samme regler som i sprint.

29.5-4 En rytter regnes for at have vundet en omgang og tildeles 20 point, nér han indhenter
den bagerste rytter i det storste felt.

29.5-5 En rytter, der er tabt fra hovedfeltet og bliver indhentet af bagfrakommende ryttere, ma
ikke tage foring. Overtreedelse medfgrer diskvalifikation.

29.5-6 | tilfeelde af en eller flere ryttere indhenter hovedfeltet pa spurtomgangen, skal disse
ryttere tildeles 20 point. Pointene fra pointspurten skal tildeles den neeste gruppe af
ryttere eller de forreste ryttere i feltet.

29.5-7 Ryttere, der har tabt en eller flere omgange, kan tages ud af lgbet af lgbsjuryen.

29.5-8 | tilfeelde af sammenst@d blandt ryttere kan dommeren eller lgbskommissaererne tildele
advarsler eller diskvalificere rytteren eller rytterne.

29.5-9 | tilfeelde af et anerkendt uheld skal rytteren ydes en respit pa det antal af omgange, der
kommer teettest p& 1.300 meter (Ballerup og Odense: 5 omgange, Aarhus: 4 omgange).
Rytteren skal ved genindtraeden i lgbet tage den plads, han havde inden uheldet.

29.5-10 Ryttere ramt af uheld ma ikke genindtreede i lgbet pa den sidste kilometer.
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29.5-1

29.5-12

29.5-13
29.5-14

Skulle mere end halvdelen af rytterne styrte, skal lgbet afbrydes og kommisszererne skal
afggre hvornar lgbet genoptages.
En rytter, der bliver ramt af et anerkendt uheld pa de sidste 5 omgange, ma ikke
genindtreede i lgbet. Rytteren indplaceres i slutresultatet ud fra de point, denne havde
indkgrt pa det tidspunkt, uheldet indtraf.
Andre ryttere, der ikke fuldfgrer lgbet, skal ikke fremgé i resultatlisten.
Hvis det af en eller anden arsag ikke er muligt at benytte banen, skal kommissaererne
benytte folgende til at beslutte, om resultatet er geeldende, eller om lgbet skal
genoptages:
Afbrydes lgbet, for der er tilbagelagt 1/3 af distancen, skal lgbet kgres om
samme dag.
Afbrydes lgbet mellem 1/3 og 2/3 tilbagelagt distance, genoptages lebet med
den aktuelle stilling og den manglende distance, nar dette er muligt.
Afbrydes lgbet, efter der er tilbagelagt 2/3, kan den aktuelle stilling std som
endeligt resultat jf. §29.2.

29.6 For kortere tempolgb skal distance og reglement fremga af programteksten.

§ 30 Malfotografering/tidtagning

30.1 Kun baner, der disponerer over malfotograferingsanlseg samt tidtagningsanlaeg til mindst
1/100 sekund, kan fa arrangementer af DM i sprint, 1.000 meter pa tid og forfglgelseslgb

overdraget.
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9. Kapitel Cykelcross

§1 Klasseinddeling

1.1 Klasse A: For elite-, U23- samt masterryttere, som har pointkvalificeret sig fra klasse B,
MTB- og landevejsryttere fra A- og B-klasserne samt ryttere fra UCI-teams.
Ved ikke indkgrte point i en seeson nedrykkes der til klasse B.

1.2 Klasse B: For elite- og U23-ryttere, som ikke er pointkvalificerede til klasse A og for
pointkvalificerede U19-ryttere. Ved 60 point i en saeson kan der rykkes op til klasse A. Ved
80 point i en saeson skal der rykkes op til klasse A.

1.3 Dame A: For pointkvalificerede fra dame B samt MTB- og landevejsryttere fra DA. Ved ikke
indkgrte point kan der nedrykkes til dame B.

1.4  Dame B: For eliteryttere som ikke er pointkvalificerede til dame A. Ved 60 point i en saeson
kan der rykkes op til klasse A. Ved 80 point i en saeson skal der rykkes op til klasse A. For
U19-ryttere kan der gives dispensation.

1.5 Ved indtil 5 deltagere i hver klasse ma dame A og dame B kgre sammen.
1.6 U19: For U19/U19P-ryttere i henhold til landevejens regler for alder.

1.7  For ryttere med masterlicens (H/D) kan crossudvalget fastseette en opdeling efter andre
kriterier end den normale aldersopdeling, hvis der i en saeson er behov for det.

1.8 U17: For U17/U17P i henhold til landevejens regler for alder.

1.9  U15/U15P: For U15/U15P i henhold til landevejens regler for alder.
110 U13/U13P: For U13/U13P i henhold til landevejens regler for alder.
111 U11/UT1P: For U11/U11P i henhold til landevejens regler for alder.

1.12 For BU-klasserne geelder generelt, at dispensation til oprykning kun kan ske efter
godkendelse af distrikternes BU-udvalg og i samrdd med crossudvalget samt en evt.
landstreener.

1.13 Crossudvalget kan for den enkelte rytter dispensere fra geeldende regler for klasser.

§ 2 Distancer
2.1 Folgende vejledende kgretider er geeldende afhaengig af rutens leengde:

2.1-1 UT1P/UMNM ca. 20-25 min.
2.1-2 U13P/U13 ca. 25-30 min.
2.1-3 U15P/U15 ca. 30-35 min.
2.1-4 u17/u17pP ca. 35-40 min.
2.1-5 U19/U19pP ca. 40 min.
2.1-6 Dame ca. 40 min.
2.1-7 Master ca. 50 min.
2.1-8 Elite A+B ca. 60 min.

§ 3 Ruten

3.1 Ruten skal sa vidt muligt veere afmaerket pa begge sider hele vejen rundt og have en
minimumbredde p& 3 meter. Ved start og méal dog en minimumbredde pa 4,5 meter.

3.2 Ruten skal vaere en rundstraekning pa 2.000-3.500 meter.

3.3 Ruten skal vaere af passende sveerhedsgrad og bestd af bade asfaltveje, graes, skovstier og
terreen.

3.4 Om ngdvendigt kan der opstilles kunstige forhindringer, dog skal mindst 90% af ruten
kunne kgres pa cykel.

3.5 Forhindringer ma dog ikke placeres 150 meter efter start eller 100 meter far mal. Der mé&
hgjst veere seks kunstige forhindringer pa ruten — dog hgjst et enkelt sset bormme.

3.6 Ruten skal vaere anvendelig i alle forhold uanset vejrforholdene. Lerjord eller let
oversvgmmede omrader og landbrugsjord bar sa vidt muligt undgas.

3.7 Sandgrave ma hgjst veere 80 meter lange og skal placeres pa et lige stykke uden skarpe
sving.

3.8 Det ma ikke vaere muligt for rytterne at holde fast i afmaerkningen i 180 graders sving.
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3.9
3.10
3.1

3.12

3.13
3.14

3.15
3.16

§4
4.1

4.2
4.3

4.4
4.5

4.6

4.7
4.8

4.9

4.10

4.M
4.12

§5
5.1
5.2

§6
6.1
6.2

6.3
6.4
6.5

6.6

Ruten ma ikke vaere af farlig karakter, hverken for ryttere eller materiel.
Trapper ma ikke benyttes pa nedadgdende sektioner.

Kunstige forhindringer ma veere 30-40 cm hgje og skal veere i et materiale, som ikke er til
nogen umiddelbar fare for rytterne. Forhindringerne skal deekke hele rutens bredde.
Metalforhindringer méa ikke anvendes.

Bomme ma i U11 og U13 hgjst veere 20 cm hgje og i U15 og U17 hgjst veere 30 cm hgje, og de
skal veere lukket helt til underlaget.

Bomme skal placeres i seet med 4-6 meters afstand.

Det tilskyndes, at arranggren tilpasser ruten for U11, U13 og U15, sa denne er kortere og
nemmere, i den udstraekning dette er muligt.

Afmaerkning af ruten med ubeskyttede hegnspale af metal er ikke tilladt.
Is pa ruten skal fjernes eller udbedres af arranggrerne, s& det ikke er til fare for rytterne.

Depoter

Der afmaerkes 1-2 depotomréder pé rundstraekningen, hvor rytteren ma modtage
reservecykler og/eller hjul fra hjeelpere i depotet.

Det anbefales, at der indrettes et dobbeltdepot, hvortil der er adgang to gange pr. omgang.

Depoter skal arrangeres med en opdeling for lgbsstraekning og en ”pit-lane”, hvor
cykleskift kan finde sted.

Depoterne skal markeres med gule flag for »Depot start« og »Depot slut«.

Depoterne skal placeres som en del af ruten pa steder, hvor hastigheden ikke er hgj og
ikke pa stenede og nedadgiende straekninger. Der ma ikke vaere forhindringer i depotet.

Hvis ikke cykelskift finder sted, skal rytteren stige af og sta stille med begge ben pé jorden
pa samme side af cyklen, far han ma fortseette.

Ved uheld ma rytteren kun skifte cykel og/eller modtage hjeelp i depoterne.

Rytteren ma ikke lgbe i depotomradet uden cykel, f.eks. smide sin cykel farst i depotet for
at modtage ny cykel sidst i depotet.

Ved defekt under passage af depot (passeret det fgrste gule flag) skal rytteren stige af
cyklen og bevaege sig modsat kgreretningen for derved at komme korrekt ind i depotet.
Rytteren har i dette tilfeelde vigepligt for gvrige ryttere pa ruten.

Hjelpere i depotet skal til enhver tid efterkomme kommissaerernes og arranggrernes
anvisninger.

Hver rytter méa have op til to hjeelpere i depotet. En hjeelper ma gerne hjalpe flere ryttere.

Der henstilles til, at arranggren stiller materialer til cykelvask til radighed i umiddelbar
nerhed af depotet.

Sikkerheds- og kontroltjeneste

Arranggren skal sgrge for samaritterhjaelp pa lgbspladsen.

Pa strategiske punkter pa ruten skal arrangarerne sgrge for at placere kontrolposter, helst
med radiokommunikationsudstyr.

Lobet

Rytterne skal indfinde sig i startomrédet senest 5 minutter fgr start.

Kommissaeren oplyser rytterne om, hvornar der er 2 minutter, 1 minut, 30 sekunder og 15
sekunder til start. Efter oplysning om 15 sekunder til start kan starten ga nar som helst.
Der teelles ikke ned til start.

Ryttere, som tyvstarter, diskvalificeres.
| tilfeelde af tyvstart pabegyndes ny startprocedure, hvor rytterne kaldes frem.

Ved samlet start med flere klasser samtidig seettes hgjest rangerende klasser forrest.
Eventuel seedning af rytterne foretages af crossudvalget.

| lab med seedning kalder kommissaeren rytterne i henhold seedningen.

LY

62



Danmarks Cykle Unions sportslige regler 2020

9. Kapitel - Cykelcross

6.7
6.8

6.9
6.10

6.1

6.12

6.13

§7
7.1

7.2

7.3

7.4
7.5

7.6

L)

| lgb uden seedning kalder kommissaeren rytterne frem.

Rytterne kan, efter kommissaerernes og arranggrens skgn, starte enten samtidig i de
respektive klasser eller med op til flere minutters mellemrum.

Kommissaererne afger efter de forste 2 omgange, hvor mange omgange der resterer i lgbet
og markerer det pa omgangsteelleren samt over hgjttaleranlegget.

Ryttere, som udgar af lgbet, skal forlade ruten og ma ikke krydse malstregen. Udgaede
ryttere skal henvende sig hos kommissaeren og meddele, at han er udgéet.

Ryttere, som bliver indhentet af den ferende rytter, skal fuldfgre lebet og slutte lebet, nar
vinderen er kert i mal. Rytterne vil blive optaget i resultatlisten med tilleeg af det antal
omgange, de er bagud.

Rytterne skal om muligt ved passage af malstregen oplyses om, hvor mange omgange der
resterer af lgbet.

Sidste omgang markeres med en klokke.

Pointgivning

Point i crosslgb uddeles efter fglgende skala til de ryttere, der har indkgrt placering i
pointreekken (samme skala som i landevejslgb):
. plads - 20 point

. plads - 18 point

. plads - 16 point

. plads — 10 point

. plads - 8 point

. plads - 6 point

plads — 5 point

. plads — 4 point

. plads — 3 point

10. plads - 2 point

11. plads — 2 point

© O N oW S

12. plads - 2 point
13. plads - 2 point
14. plads - 2 point

15. plads - 2 point
16.-25. plads - 2 point (geelder kun i klasserne U11, U11P, U13, U13P, U15,
U15P, U17 og U17P, og kun hvis de er i pointraekken)

I U1, UTMP, U13, U13P, U15, U15P, U17 og U17P gives der til placeringer uden for pointraekken
1 point til alle fuldfgrende.

Pointreekken beregnes som:

7.3-1 Efteranmeldelser skal tzelles med i opggrelsen, hvis arranggren har accepteret dem.

7.3-2 | elite, U23 og U19 fordeles point i forholdene 1:3 for op til og med 30 tilmeldte ryttere;
point udlgses pr. pabegyndt 3. tilmeldte rytter.

7.3-3 | elite, U23 og U19 fordeles point i forholdet 1:5 fra og med den 31. tilmeldte rytter; point
udlgses pr. pdbegyndt 5. tilmeldte rytter.

7.3-4 Forholdet 1:3 geelder i bgrn/unge for alle tilmeldte ryttere.

Placeringer i begge distrikter skal medregnes.

Placeringer ved officielle DM-lgb for elite herre, elite dame, U23/U23P og U19/U19P teeller
dobbelt. Der gives ikke dobbelt point til BU-DM, da lgbet er et uofficielt DM. Der gives ikke
point til master DM, da lgbene er argangslgb.

Der kan ikke tildeles point i fglgende lgbsformer:

7.6-1 Alle lebsformer med blandede klasser
7.6-2 Lgb, som afggres pa point

7.6-3 Stafet og holdlgb

7.6-4 Invitationslgb
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7.7

§8
8.1

8.2

8.3

§9
9.1
9.2

§10
10.1

10.2

10.3

10.4

§N
1.1

1.2
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Oprykning skal ske, nar tilstreekkeligt pointtal er opnaet jf. reglerne for de enkelte klasser.
Det péahviler rytteren selv at oplyse herom.

Cyklen
Deltagelse skal ske pa en cykel, der overholder kravene beskrevet i 5. Kapitel Cyklers mal
og konstruktion og uden skaerme. Skivebremser er tilladt.

Der mé benyttes deek med en bredde op til 35 mm. | UCI-lgb og til DM i UCI-klasserne dog
hgjst 33 mm.

Cykelcrossudvalget kan forud for hver sason dispensere fra §8, saledes at andre
cykeltyper tillades i alle eller nogle klasser.

Faciliteter

Arranggrerne skal sgrge for opvarmede omkleedningsfaciliteter til rytterne.
Der skal veere passende lokaliteter til disposition for kommissaerer og tidtagere.

Praemieraekke

| crosslgb uddeles der preemier i henhold til de individuelle vedtagne regler om praemiering
i hhv. Distrikt Sjeelland og Distrikt Jylland-Fyn.

10.1-1 | elite-, U23/U23P-, U19/U19P-klasserne preemieres med maksimum 15 praemier.

10.1-2 | BU-klasserne praemieres med maksimum 25 praemier — ved flere end 75 startende i en
BU-klasse opfordres arranggren til at forhgje preemieantallet.

10.1-3 Efteranmeldelser skal teelles med i opggrelsen, hvis arranggren har accepteret dem.

10.1-4 | elite, U23, U19 fordeles preemier i forholdet 1:3 for op til og med 30 tilmeldte ryttere;
preemie udlgses pr. pabegyndt 3. tilmeldte rytter.

10.1-5 | elite, U23, U19 fordeles preemier i forholdet 1:5 fra og med den 31. tilmeldte rytter;
preemie udlgses pr. pdbegyndt 5. tilmeldte rytter.

10.1-6 Forholdet 1:3 geelder i bgrn/unge for alle tilmeldte ryttere.

| klasserne U11/U11P, U13/U13P samt U15/U15P skal det tilstreebes at preemiere hele
preemierazekken med pokaler.

Der henstilles til, at der i U11/U11P og U13/U13P, udover preemieraekken, ogsa gives pokaler
til alle fuldfegrende ryttere.

| BU-klasserne m/k skal podiet fyldes hver gang, der er tre eller flere ryttere til start, og
alle pa podiet skal have praemie.

Arranggren skal sgrge for praemier til alle praemieraekker.

Regler for DCU Cup

Cykelcrossudvalget kan forud for seesonen fastsaette seerlige regler for lgbsserier over flere
leb (cups), der afviger fra naerveerende regelsaet.

Gazldende regler er tilgaengelige p&4 DCU’s hjemmeside.
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Dansk MTB er underlagt UCI's internationale regler. Se mere p& www.uci.org. Vi henviser derfor
til disse. Herunder findes dog en reekke tilfgjelser og anvisninger, hvorunder MTB-udvalget
gnsker MTB-lgb afviklet.

§1 Generelle bestemmelser
1.1 Saesonen afvikles fra den 1. april til den 1. oktober.

§ 2 Licens

2.1 Reglerne for licens er beskrevet under 1. Kapitel§ 2.
2.2 Der kgres i klasserne:

2.2-1 Herre A
2.2-2 Herre B
2.2-3 Herre C
2.2-4 Master 40 (herre og dame)
2.2-5 Master 50 (herre og dame)
2.2-6 Master 60 (herre)
2.2-7 Dame A
2.2-8 Dame B
2.2-9 U19 (herre og dame)
2.2-10 U17, U15 U13 og U11 (drenge og piger)
2.3 For MTB gealder desuden, at der findes fglgende motionsklasser for ryttere uden licens:
2.3-1 Herre og dame motion. Der stilles ikke krav til tidtagning eller preemier i denne klasse.
2.3-2 U9. Alle deltagere skal preemieres med medalje samt naturalier.

§ 3 Start- og koretider

Klasse Licens Begraensning Kegretid Kegretid Kgretid
(XCo) (Xce) (XCMm)

uo Youth Max 8 &r 0:25 0:15-0:25t  Kegres ikke

U Youth 9-10 ar 0:30 0:15-0:30 t  Kgres ikke

u13 Youth 11-12 &r 0:40 0:15-0:30 t  Kgres ikke

u15 Youth 13-14 ar 0:45 0:15-0:30 t  Kgres ikke

u17 Youth 15-16 ar 1:00 0:15-0:30 t ~12 t

u19 u19 17-18 ar 1:00-1:15 0:30-0:45 t ~12 t

H40 Master 40-49 ar 1:15-1:30 0:30-0:45 t >3t

D40 Master 40-49 ar 1:15-1:30 0:30-0:45 t >3t

H50 Master 50-59ar 1:15-1:30 0:30-0:45 t >3t

D50 Master 50-59 ar 1:15-1:30 0:30-0:45 t >3t

H60 Master 60 ar 1:00-1:15 0:30-0:45 t >3t

Dame Women elite, 19- ar 1:30-1:45 0:30-0:45 t >3t

A u23

Dame Women elite, 19- ar 1:15-1:30 0:30-0:45 t >3t

B u23

Herre Men elite, U23 19- ar 1:30-1:45 0:30-0:45 t >3t

A

Herre Men elite, U23 19- ar 1:15-1:30 0:30-0:45 t >3t

B

Herre Men elite, U23 19- &r 1:15-1:30 0:30-0:45 t >3t

C

3.1 Alle ungdomsklasser kagres i begge kgn, hvis der er ryttere til start. Dog starter U19P ved
feerre end 5 fremmaeadte til start sammen med dame A-klassen og i feelles praemiersekke.
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§4

Lobstyper og regler herfor

Der henvises generelt til UCI’s regler pd www.uci.org.

4.1 XCO UCI-lgb afvikles i henhold til UCI’s regler. Arranggren opfordres til sidelgbende med
dette lzb ogsa at afvikle lgb for klasserne U9-U17 samt master.
4.2 XCM-lgb afvikles i henhold til UCI’s regler.
4.3 For XCO DCU-lgb geelder:
4.3-1 Propositioner leegges ind pa distrikternes tilmeldingssystem senest fire uger fgr lgbet
afvikles og skal veere konforme med reglerne beskrevet i 1. Kapitel§ 7.
4.3-2 Preemieoverraekkelse for den enkelte start finder sted umiddelbart efter den enkelte
starts afvikling.
4.4 For XCO UCI-lgb geelder:
4.4-1 MTB-udvalget skal godkende propositionerne/Technical Guide, inden de sendes til DCU-
og UCI-kommissaeren.
4.4-2 Minimumspraemier efter UCI’s regler.
4.5 Startreekkefglger/starttider
For DCU-lgb kan fglgende skabelon anvendes. Der opfordres til, at klasserne startes med 1
minuts mellemrum:
KL. U13 - U13P - U11 - UTIP — U9 - U9P
10.00
KL U17 — U17P — U15 — U15P — Herre C — H50
11.30 - Dame B - D40 - D50
KL. Herre A — U19 — Dame A — U19P - Herre B
13.30 - H40
For UCI-lgb kan fglgende skabelon anvendes. Der opfordres til, at klasserne startes med 2
minutters mellemrum:
Lordag:
KL. U1l — U13P - U11P
12.00
KL U17 - U15 — U13 — U17P — U15P
12.45
Sgndag:
KL M40 - M50 — M60
10.00
KL. Men B - Men C
11.45
KL. Elite Women - Junior Women — W40 -
13.30 W50 - Women B
KL. Elite Men — Junior Men
15:15
§ 5 Lobsledelse, kommissaerer, officials m.fl.
5.1 Reglerne herfor er beskrevet i 4. Kapitel.
§ 6 Lobsafvikling, sikkerhed, service og tekniske krav
6.1 Fglger UCI’s regler, se www.uci.org.
§ 7 Nummerplader og rygnhumre
7.1  Cyklen skal forsynes med nummerplade, der tydeligt kan ses forfra.
7.2 Rytteren skal baere nummer péa styret og nederst pa ryggen. Begge numre skal kunne ses
tydeligt.
7.3 Nummerplade og rygnummer skal vha. farver eller bogstaver tydeligt indikere rytterens
klasse.
L)
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§8
8.1

§9
9.1

9.2

9.3

LY

Pointgivning

Den danske statistik udarbejdes efter fglgende skala:

Placering

Point Placering Point
200 23 42
170 24 40
150 25 38
130 26 36
110 27 34
100 28 32
90 29 30
80 30 28
70 31 26
68 32 24
66 33 22
64 34 20
62 35 18
60 36 16
58 37 14
56 38 12
54 39 10
52 40 8
50 41 6
48 42 4
46 43 2
44

Op- og nedrykning
Oprykning fra herre C til B til A sker efter falgende betingelser:

9.1-1
9.1-2

9.1-3

Oprykning til neeste hgjere klasse kan ske fra indkgrte 500 point.

Oprykning til neeste hgjere klasse skal ske ved 2 sejre (i samme szeson) eller ved indkgrte
600 point.

MTB-udvalget kan efter begrundet ansggning tillade deltager at blive i klassen efter
indkgrte 600 point.

Nedrykning sker efter fglgende regler:

9.2-1

9.2-2

MTB-udvalget kan efter begrundet ansggning tillade ned-/oprykning uanset pointkrav.
Dog kan en rytter ikke rykke ned, hvis vedkommende har indkert placeringer i den
bedste 1/3 i forrige seeson.

Det er ikke tilladt at rykke mere end én klasse ned fra foregdende saeson, dvs. herre A til
B og herre B til C.

Oprykning fra junior til senior sker efter fglgende regler:

9.3-1

Oprykning fra junior til A sker ved indkgrsel af minimum 10 UCI-point i sidste saeson som
junior.

Ved 2-8 indkgrte UCI-point kan rytteren veelge at rykke i A eller B.

Ryttere uden UCI-point starter i B eller C efter eget valg.

MTB-udvalget kan efter begrundet ansggning dispensere fra ovenstaende regler.
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11. Kapitel Salsport - Kunstcykling

Der henvises til UCI’s reglement.

LY
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12. Kapitel BMX Race

BMX Race er bade en high performance- og amatgrsport. High performance-ryttere konkurrerer i
licenskategorien "Championship”. Amatgrryttere konkurrerer i licenskategorien Challenge” og
*Masters”. Lgb i Championship-kategorien, der er registeret p& UCI’s Internationale BMX-
kalender, skal altid afvikles efter UCI’s reglement. Lgb i Challenge- og Masterkategorien, der er
registreret pa DCU’s Arrangementskalender, skal altid afvikles efter DCU’s reglement. DCU’s
reglement er underlagt UCI’s reglement men indeholder afvigelser herfra.

§1
1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

§2
2.1

2.2

2.3

2.4
2.5

2.6
2.7

2.8

L)

Generelle bestemmelser

"BMX Race” defineres som en BMX-disciplin, der gennemfgres som et hastighedslgb med
samlet start pa en bane med diverse sving og forhindringer. Dette reglement vedrgrer
alene disciplinen ”"BMX Race” og omtales som "BMX-lgb”. For konkurrencespecialiteten
"Time Trial” gaelder UCI’s regler.

Saesonen afvikles fra 1. januar til 31. december — dog skal den landsdaekkende National Cup
afvikles i perioden 1. april til 30. september.

Danmarksmesterskab afholdes for Championship den farste weekend i juli hvert &r eller en
anden weekend i neer tilknytning hertil, hvis det godkendes af UCI. Dato for
danmarksmesterskab for Challenge og Masters fastleegges af BMX-udvalget. Vilkar og
betingelser herfor er beskrevet i 14. Kapitel.

BMX-udvalget under DCU er ansvarlige for udarbejdelse af Technical Guides for nationale
leb og Distriktsmesterskaber jf. 12. Kapitel8.2 for savel Championship, Challenge og
Masters.

BMX-udvalget har mulighed for at dispensere fra reglerne i nedenstidende. Dispensation
offentligggres sé vidt muligt pA DCU’s hjemmeside.

BMX-klubberne opfordres til at deltage aktivt i DCU’s og distriktets arbejde, arrangere
arlige lgb samt supportere og konstruktivt bistd med udviklingen i sporten generelt.

Licens, kategorisering og deltagelse i BMX-lob
Regler for licens og klubforhold mv. er beskrevet under generelle bestemmelser i 1.
Kapitels 2.

Ryttere, der tegner licens til at deltage i et BMX-lgb, skal klassificeres i henhold til deres
alder, ken, cykeltype og konkurrenceniveau.

For at deltage i et BMX-lgb bestemmes en rytters kategorisering ud fra fgdselsaret, idet
man placeres i aldersklassen svarende til den alder, man opnér i saesonens kalenderar.
Rytterens kategorisering kan derefter variere ud fra cykeltype og licenskategori:

a) Standard 20” cykel = licenskategori Championship, Challenge og Masters
(Challenge)
b) Cruiser 24” cykel = licenskategori Challenge

Licenskategorier opdeles i aldersklasserne jf. 2.8

En rytter skal minimum fylde 5 ar i saesonens kalenderar for at deltage i BMX-lgb under
DCU.

En rytter kan udelukkende deltage i Challenge-kategorien i alderen 5-16 ar.

En rytter skal minimum i seesonen fylde eller veere 17 ar eller over for at deltage i enten
Championship eller Challenge. Internationalt kan en rytter kun deltage i én licenskategori i
samme saeson.

Licenskategorisering opdeles i falgende licensklasser:

2.8-1 Standard 20” — Championship licenskategori (4 licensklasser):
a) Men Elite 19 ar og opefter
b) Women Elite 19 &r og opefter
c) Men Junior 17 og 18 ar
d) Women Junior 17 og 18 ar
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2.9

2.10
§3

3.1

3.2
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2.8-2 Standard 20” — Challenge licenskategori (28 licensklasser):
a) Drenge alder:5og86,7,8, 9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 16 &r (11 licensklasser)
b) Piger alder: 5 og 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16 ar (11 licensklasser)
c) Men alder: 17-24, 25-29, 30-34, 35 &r og over (4 licensklasser)
d) Women alder: 17-24, 25 &r og over (2 licensklasser)

2.8-3 Standard 20” — Masters licenskategori (1 licensklasse):
a) Men alder: 30 ar og over
2.8-4 Cruiser 24” — Challenge licenskategori (14 licensklasser):

a) Drenge alder: 12 ar og under, 13 og 14, 15 og 16 (3 licensklasser)

b) Piger alder: 12 &r og under, 13-16 &r (2 licensklasser)

c) Men alder: 17-24, 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50 ar og over (7
licensklasser)

d) Women alder: 17-29, 30-39, 40 ar og over (3 licensklasser)

Ryttere med licens i Masterkategorien kan deltage i Cruiser-kategorien i deres respektive aldersgruppe
For kombination af licensklasserne til labsklasser ved BMX-lgb geelder fglgende:

2.9-1 Licensklasser kan kombineres til lgbsklasser p& tveers af alder og ken. Dette skal fremga
af Technical Guide.

2.9-2 Ved mesterskaber kan licensklasserne defineret i §15 &bnes og afholdes i adskilte
lobsklasser.

2.9-3 Minimum 3 ryttere skal veere tilmeldt for at &bne en lgbsklasse. Antallet af ryttere
fastszettes af Technical Guide.

2.9-4 Kan en lgbsklasse ikke dbnes pga. for fa deltagere, kombineres klassen med en zldre
lebsklasse.

2.9-5 Hvis en pige/women-lgbsklasse ikke kan dbnes efter sammenlaegning af op til 4

pige/women-lgbsklasser, kombineres pige-/women-klassen med drenge-/men-klassen
efter folgende retningslinjer:
a) Piger 7-15 &r kombineres med drengeklasse et ar yngre (eks. 10 &r piger
kombineres med 9 ar drenge)
b) Piger/women 16 ar og over kombineres med drenge 15 &r

2.9-6 Hvis en Cruiser Women lgbsklasse ikke kan dbnes efter sammenleegning af 3 lgbsklasser,
kombineres med Cruiser Men en lgbsklasse zeldre

2.9-7 Technical Guide kan dog definere, hvordan lgbsklasserne kombineres.

2.9-8 Er der for et BMX-lgb abnet kombinerede pige-/drenge-lgbsklasser kan Technical Guide
definere, at en pige kan tilmeldes en drengeklasse et ar yngre.

2.9-9 Technical Guide skal definere, hvorvidt en rytter kan rykke en eller flere klasser op.

2.9-10 Ved enhver sammenlagning af lgbsklasser, betragtes det som en klasse pé lgbsdagen,
og rytterne deltager pa vilkar og bestemmelser, som den lgbsklasse de rykker op eller
ned i.

2.9-1 Seerligt for licensklasserne i Championship geelder fglgende kombinering af klasser:

a) Elite rykkes til Junior

b) Junior rykkes til 17-24 (17+)

c) 17+ rykkes til Junior

d) Kan klasserne stadig ikke kombineres til mere end 5 ryttere, rykkes der til
drenge 16 ar.

Kombineres to eller flere labsklasser jf. 2.9, skal klassen kgre sin egen praemieklasse.

Generelle lobsregler

Generelt afvikles et BMX-lgb af heats med 8 eller faerre ryttere i hvert heat. Et BMX-lgb er
opdelt i tre faser; motos, kvalifikationsfinaler og finaler.

Motos opdeles i 3 runder, hvor hver enkelt rytter skal kgre én gang i hver runde. Nar de tre
runder er slut, vil de fire bedst placerede ryttere i hver lgbsklasse blive overfgrt (transfer)
til kvalifikationsfinaler eller finaler, afhaengig af det samlet antal ryttere i lgbsklassen jf.
3.5. Bedste placerede afggres ud fra, at den enkelte rytter tildeles antal moto point
svarende til placeringen i det kgrte heat, dvs. nr. et far 1 point, nr. to far 2 point osv. Dog
straffes DNF/DNS med point efter §4.

| tilfeelde af pointlighed afgeres videre transfer ud fra placering i tredje moto og derefter
tilbage til ferste moto. Anvendes transponder og tider, vil afgarelsen ved fortsat
pointlighed ske med tiderne fra tredje moto og derefter tilbage til farste moto. Er der ikke
mulighed for afgarelse efter pointlighed og evt. tider, skal der kgres et run-off mellem de
involverede ryttere.
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3.8
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Kvalifikationsfinaler er elimineringsfasen ved et BMX-lgb. Fasen bliver afholdt, nar 17 eller
flere ryttere er tilmeldt og fremmadt p& dagen. Kvalifikationsfinaler opdeles i separate
runder; 1/8, 1/4, 1/2 finaler — alt efter antallet af deltagere. | denne fase skal rytterne kun
kare én gang i hver runde. Top fire fra hvert heat vil blive overfgrt til neeste runde. De
gvrige ryttere placeret som nr. 5-8 i heatet vil blive elimineret med undtagelse af evt. B- og
C-finaler.

Finaler er den sidste fase af BMX-lgb. En finale bestér af et heat og en runde i hver
lebsklasse, nar 9 eller flere ryttere er tilmeldt en lgbsklasse. Der kan afvikles yderligere B-,
C- og D-finaler, hvis dette er angivet i Technical Guide.

Afhzengig af deltagerantallet afvikles lgbet pa fglgende made:

3.5-1 8 ryttere eller feerre; 3 motos + finale, alternativ 3 eller 4 motos (ingen finale)
3.5-2 9-16 ryttere; 3 motos + finaler

3.5-3 17-32 ryttere; 3 motos + kvalifikationsfinaler (semi) + finaler

3.5-4 32-64 ryttere; 3 motos + kvalifikationsfinaler (kvart + semi) + finaler

3.5-5 Ved flere end 65 ryttere indferes yderligere kvalifikationsfinaler

Seedning og transfer sker efter § 10, geeldende for standard motos eller efter § 11 for
scrambled motos. Angivelse af Seedning og transfer samt evt. afvigelse heraf skal fremga
af Technical Guide. Seedning og transfer anvender samme retningslinjer som beskrevet i
UCI BMX-reglement part IV, annex 1 og annex 2.

Seedning efter stillingen blandt de tilmeldte ryttere, skal fordelingen ske efter faglgende

zigzag princip. Seedningen afggr alene fordelingen af heat, selve raekkefglgen af ryttere i
moto er helt vilkarlig.

Heat 1 Heat 2 Heat 3
1 2 3
6 5 4
7 8 9
12 11 10
13 14 15
18 17 16
3.6-1 Ved sammenlzaegning af aldersklasser fordeles ldste klasse forst. Dog geelder det for

cruiser-klasserne, at yngste klasse seedes hgjest og dermed fordeles forst. Det skal
tilstraebes, at vinderne fra de to klasser ikke ender i samme heat.

En rytter er deltager, safremt han har meldt sin ankomst hos beregnerne pa lgbsdagen, og
hans cykel og udstyr er godkendt af teknisk kontrol. At en rytter deltager efter disse regler
betyder ikke, at vedkommende kan opné en placering eller turneringspoint uden at stille op
til start. Denne regel er udelukkende lavet for at undgé, at sendre samtlige startlister,
safremt en rytter kommer til skade under treeningen. Hvis der kun mgder en rytter frem til
en evt. B-/C- eller D-finale kan kommissaeren beslutte at pagzeldende finale ikke afvikles.
Den fremmgdte rytter tildeles 1. pladsen i den pagaldende finale. Technical Guide skal
angive, hvornar sidste mulighed for afbud accepteres. Afbud og udeblivelse derefter skal
ikke udlgse nye startlister.

Holdledermgde

Inden eller under traening skal Chefkommisseeren afholde et holdledermgde med op til tre
holdledere fra hver klub. Holdlederne repreesenterer deres respektive ryttere, og alle
instrukser der gives, pahviler det holdlederne at videregive til deres ryttere. Holdlederne
informeres om BMX-lgbets kgreregler, herunder startprocedure og sarlige forhold.
Holdledere, som ikke har deltaget ved et evt. holdledermgde, kan ikke paberabe sig
ukendskab til de p4 mgdet givne instruktioner.

3.8-1 Tidspunkt for holdledermgde skal fremga af Technical Guide.
Officialsmgde

Inden fgrste treening starter, skal Chefkommissaeren afholde et officialsmade, hvor alle
officials skal deltage. Officials defineres ved et BMX-lgb til at vaere svingofficials, starter og
malofficial. Ligeledes bgr beregnerchef, ansvarshavende samarit, banefolk og parc fermé-
folk ogsa deltage. Chefkommissaeren afgiver lgbsspecifikke instrukser for at sikre den
bedst mulige afvikling for BMX-lgbet.

3.9-1 Tidspunkt for officialsmgde skal fremga af Technical Guide.
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3.1

3.12
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Treening

Traeningstidspunkt skal fremga af tidsplanen angivet i Technical Guide.

3.10-1
3.10-2

3.10-3
3.10-4
3.10-5

3.10-6
3.10-7

Startpositioner

Treening foregér i opdelte lgbsklasser angivet i Technical Guide.

Rytterne skal indenfor den afsatte traeningstid have mulighed for mindst at kegre banen
igennem fire gange med mindst to gatestarter.

Der skal veere nummerplader p& under traening ved BMX-lgb. Transponder skal veere
monteret ved BMX-lgb, hvor disse anvendes.

Ved anvendelse af banens pro-sektion, herunder 8mtr. gate, skal treeningen veere adskilt,
og rytterne skal have samme mulighed som angivet i 3.10-2.

Ryttere, der er tilmeldt lgbsklasser, der afvikles pa pro-sektion, ma godt treene med
gvrige lgbsklasser pé challengebanen - dog ikke omvendt.

Hver rytter er selv ansvarlig for at udnytte treeningstiden bedst mulig.

Der skal veere officials, herunder samaritter, til stede under traening.

Startpositioner skal angives efter standard seedning eller scrambled seedning og angives

pa startlisterne.
3.11-1

3.11-2

3.11-3
3.11-4

Startprocedurer

Startpositioner ved standard seedning:
Moto 1 Moto 2 Moto 3
8 2 3

Njw|b|o|o |~
~Njo|o|=|w|o;
Mo|Nv|N|o]=

1 4 8
Efterfglgende veelger rytterne selv startpositionerne. Valgraekkefglgen bestemmes ud fra
kvalifikationsplaceringerne som beskrevet i §10.

Startpositioner ved scrambled seedning:

Ved benyttelse af scrambled seedning kan startpositioner blive udvalgt pa felgende
mader:

a) Runde 1 (Moto 1) findes ved elektronisk lodtraekning og runde 2 og 3 findes ved
hurtigste tid i forrige runde. Hvis tider ikke er tilgeengelige, vil placeringsposition
fra forrige runde blive anvendt.

b) Runde 1 (Moto 1) findes ved random, og i runde 2 og 3 skal det tilstraebes, at
samme startpositioner som ved standard seedning bliver benyttet, dog gives der
ingen garanti herfor. En rytter vil altid f& spredt sine tre startpositioner rimeligt
over hele gaten.

c) Efterfglgende veelger rytterne selv startpositionerne. Valgraekkefalgen
bestemmes ud fra kvalifikationsplaceringerne som beskrevet i §11 — dog altid
efter hurtigste tid i forrige runde. Hvis tider ikke er tilgaengelige, vil
placeringspositioner fra forrige runde blive anvendt.

| tilfeelde af samme antal moto-point og samme kgrte tid i 3 motos afvikles et run-off.
Uanset seedning vil lgbsklasser med 8 eller feerre ryttere i finalen blive tildelt
startposition, uanset om der kgres 4. moto eller som en finale, jf. 3.5-1.

Rytterne skal traekke deres cykler til startfeltet(gateposition) og ved gaten vaere klar pa
cyklen med forhjulet anbragt mod startbommen og samtidig pa jorden under hele
startproceduren. Starten foregar som samlet start med max. 8 ryttere pé linje. Lgbet er i
gang péa starterens kommando, jf. 3.12-2.

3.12-1
3.12-2

3.12-3

Der skal anvendes elektronisk gate med voicebox efter beskrivelse i UCI’s reglement.
Voicebox skal anvendes i random mode, hvor de gentagne kommandoer lyder:

Trin 1: <<ok riders, random start>> efterfglges af:

Trin 2: <<Riders ready.... Watch the gate>>

Trin 3: <<bip bip bip>>

Af sikkerhedsmaessige arsager kan starteren trykke pa stopknappen til enhver tid (op til
slutningen af trin 2). Derefter er det kun kommisszeren, der kan stoppe lgbet ved brug af
rgdt flag.

For licens- og lgbsklassen 5 og 6 ar tillades en hjeelper at stgtte rytteren ved at holde
baghjulet mellem benene ved startproceduren og frem til gaten er géet. Hjselperen skal
dog, straks efter gaten er géet, fjerne sig fra startfeltet og forlade dette. Det er ikke
tilladt for hjeelperen at blive i startfeltet/pa gaten under lgbet. Hvis hjeelperen pa anden
maéde hjeelper rytteren, ikke forlader startfeltet eller vurderes forstyrrende til gene for
gvrige ryttere, uanset fordel er opnaet eller ej, kan dette straffes jf. 4.7-1.
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3.12-4 Anvendes klikpedaler, uanset alder, kan en rytter ikke tillades nogen som helst form for
hjeelp i startproceduren. Ligeledes kan en kommisszer forlange, at en rytter ikke mé kgre
med klikpedaler, uanset alder, hvis det skannes, at rytteren ikke kan handtere
klikpedalerne korrekt.

3.12-5 Alle ryttere skal veere klar i parc fermé, nar deres klasse rébes op. Er rytteren ikke
fremmedt i parc fermé, nér det pageeldende heat kaldes op, kan rytteren blive naegtet
start (DNS) og vil blive straffet herefter jf. 4.7-2.

3.12-6 Ved teknisk defekt p& udstyr eller cykel (ej forglemmelser), oplyser rytteren det til
relevant official, der kontakter en kommisszer, som fastszetter en tidsfrist for udbedring
af den tekniske defekt.

3.12-7 Det er ikke tilladt at starte fra andet startfelt end den anviste gateposition. Overtraedelse
heraf straffes med Did Not Start (DNS) jf. 4.7-2. Gentagne overtraedelser kan straffes
med diskvalifikation jf. 4.7-5.

3.12-8 Hvis en rytter ikke kommer til start, ma en anden rytter ikke deltage som stedfortreeder.
Overtraedelse heraf straffes med diskvalifikation jf. 4.7-5.

3.13 Malprocedurer

3.14

§4
4.1

L)

En rytter er i mal, nar den forreste del af det forreste hjul er over mélstregen. Rytteren
skal veere i kontakt med cyklen, nar malstregen passeres:

Ved lgb, hvor der anvendes transponder, placeres den pé cyklens forgaffel i en afstand, der
passer med at forreste del af forhjulet krydser, samtidig med at transponderen afleses.
Anvendes malfotoudstyr, skal den endelige placering veere henvist til et mélfoto ved en
afstand under 0,01 sek. mellem to ryttere.

Til méalgang skal der bruges malofficials ud fra fglgende bestemmelser:

3.13-1 Ved DM og National Cup kan der anvendes malfotoudstyr samt transponder og minimum
1 mélofficial.

3.13-2 Ved alle andre lgb, hvor der anvendes transponder, skal der anvendes minimum 1
malofficial. Der kan anvendes mélfotoudstyr.

3.13-3 Ved alle andre lgb, hvor der ikke anvendes enten transponder eller méalfotoudstyr, skal

der anvendes 3 mélofficials.

Hvis det er umuligt at afggre, hvem der er kommet farst over stregen, afggres vinderen
efter fglgende prioritet:

3.13-4 Mélfoto (safremt det er tilstede).
3.13-5 Transponder resultat (safremt det er tilstede).
3.13-6 Malofficials.

Er det fortsat ikke muligt at afggre, hvem der er kommet fgrst over stregen, kigges der pa
placering i foregdende motos til en vinder findes. Er der ingen forskel i placering, tildeles
de begge den bedste placering.

Afbrydes et leb, som ikke genoptages, vil det endelige resultat for hver lgbsklasse blive
afgjort efter:

3.14-1 Fasen, der er ndet til (finaler, kvalifikationsfinaler eller motos) — resultatet efter sidste
gennemfgrte runde i lebsklassen.

3.14-2 Seedning ved den sidste gennemfgrte runde ved kvalifikationsfinaler.

3.14-3 Total antal point efter sidste gennemfarte motos.

3.14-4 Tiden fra sidst gennemfgrte heat, i tilfeelde af at to eller flere ryttere har samme tid, sa
tiden fra det heat tidligere.

3.14-5 Hvis det endelige resultat herefter ikke kan afggres, vil rytterne modtage samme
placering.

Koreregler — overtraedelser, straf og protest

Alle ryttere skal overholde kgrereglerne og fglge alle angivne anvisninger fra lgbsjuryen.
Enhver handling, kgrselsmade eller utilbgrlig optraeden, som kan hindre lgbets normale
forlgb - eller udseette andre deltagere for fare — kan straffes med advarsel eller
udelukkelse. Enhver, der sparker, slar, optreeder usportsligt eller bringer sporten i
miskredit, vil omgéende blive udelukket. Desuden henvises til 1. Kapitel§ 5, 1. Kapitel§g 8.
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4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

4.7

Dog preaeciseres det, at denne regel ogsa gaelder for foraeldre/vaerge til ryttere under 18 ar,
hvor en evt. straf vil tilfalde den pageeldende rytter.

Ligeledes er aftalt eller bevidst kgrsel, klubkarsel eller teamkgarsel, der har til formél at
hjeelpe andre ryttere, klub- eller teamkammerat til en hgjere slutplacering ikke tilladt.
Holdledere, forzeldre eller andre ma ikke forstyrre et lgb under nogle omstaendigheder.
Enhver forseetlig forseelse kan straffes jf. 4.7

Flagsignaler

Pa en hvilken som helst del af banen kan fejlobservatgr give rytterne flagsignaler, som
omgaende skal efterkommes. Fglgende signaler er geeldende (og ingen andre):

4.2-1 GRO@NT FLAG: Banen fri, leabet kan starte
4.2-2 GULT FLAG: Hold starten, banen er ikke klar, giv agt
4.2-3 R@DT FLAG: Stop lgbet, traek/rul tilbage til udgangen af méalfeltet omgéende og afvent

instruktion fra kommissaeren.
Forsaetlig handling
Enhver overtraedelse anses for at veere forarsaget forsaetligt i tilfelde af, at det kunne have
veeret undgdet. Det er ene og alene op til kommissaeren at skgnne og afgare, om det var en
forseetlig handling, der har pavirkning i forhold til en anden rytters baneforlgb (dog har en
farende rytter retten til at veelge linje pa banen og igennem sving). Herunder geelder det
ogsa, at ingen rytter ma tvinge en anden rytter af banen med vilje.
Ligeledes ma en rytter ikke forarsage at dele af hans krop eller cykel kommer i kontakt
med en anden rytter eller anden rytters cykel under et lgb med den hensigt at hindre at
blive overhalet af den pagseldende rytter, eller fa rytteren til at blive overhalet af en anden
rytter.

En forsaetlig handling mellem to eller flere ryttere vil blive straffet efter 4.7-4 eller i grove
tilfeelde efter 4.7-5.

Bane "re-enter”

En rytter, der kgrer uden for banen, skal kgre ind samme sted eller naermeste sikre sted
(re-enter bane). En sadan indkgrsel ma dog ikke afkorte banelaengden, afsksere andre
rytteres linjer og dermed forbedre vedkommendes position, ligesom den heller ikke méa
veere til gene for de gvrige ryttere. En sddan handling vil blive straffet efter 4.7-4.

Sidste langside

Den fgrende rytter har retten til at veelge linje pa banen og igennem sving. Geeldende for
sidste langside, startende fra udgang af sidste sving - ofte markeret ved overgang fra
asfalt/sten til kgrelag (en stiplet linje til tydelig markering ma anvendes) - ma den fgrende
rytter ikke bevidst hindre en anden rytter i at overhale. En overtraedelse af dette vil
medfgre straf efter 4.7-4.

Stop pa banen

Hvis en rytter veelter eller pa anden made er tvunget til at stoppe under et lgb, kan

folgende scenarier gore sig geeldende.

4.6-1 Kan rytteren selv komme op og i gang ved egen hjaelp uden at have taget noget
sikkerhedsudstyr af, ma rytteren fortseette og opné sin position. Rytteren ma ikke
forsinke heatet og dermed lgbet vaesentligt herved, i sé fald tildeles DNF jf. 4.7-3.

4.6-2 Skyldtes stop en defekt eller et styrt, hvor rytteren selv afmonterer sikkerhedsudstyr, sa
skal han omgéende fjerne sin cykel fra banen, og tildeles straf Did Not Finish (DNF), jf.
4.7-3.

Straf der kan tildeles

En kommissaer kan tildele flere former for straf, s&fremt en rytter begar en forseelse, som
tolkes forsaetlig og kunne have veeret undgéet. Ligeledes kan en kommissaer naegte en
rytter tilladelse til at kare, safremt der er forhold, der kan péavirke rytterens eller andre
rytteres sikkerhed. Enhver advarsel skal overbringes til holdleder og/eller rytter, slas
synligt op og leegges skriftligt med kommisseerrapporten.

4.7-1 Advarsel
En rytter (eller holdleder pa vegne af rytter) kan modtage en officiel, mundtlig advarsel
for visse forseelser (eks. teknisk kontrol, usportslig opfersel, forzeldreopfarsel mv.). Den
forste advarsel til en rytter udlgser ingen anden straf end en henstilling for den
specifikke forseelse. Udstedelse af yderligere advarsel for samme, eller en hvilken som
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4.8

4.9

helst anden overtraedelse inden for samme lgbsbegivenhed, vil medfgre diskvalifikation
efter 4.7-5. En advarsel er ikke aben for protest. En advarsel er kun geeldende inden for
samme lgbsbegivenhed.

4.7-2 Did Not Start (DNS)
En rytter som ikke megder op til start i sit heat, uanset hvad grunden er, vil blive noteret
som ”Did Not Start” (DNS) og straffet med +2 moto point flere, end der var ryttere til
start i det padgeeldende heat. Skulle en rytter modtage DNS to eller flere gange, medfgrer
det, at rytteren udelukkes for videre deltagelse i lgbet.
| tilfeelde af en eller flere rytter skal noteres med DNS, skal kommisszeren give besked til
beregneren s& hurtigt som muligt. En DNS-kendelse er ikke dben for protest.

4.7-3 Did Not Finish (DNF)
En rytter som var til start i sit heat, men af en eller anden arsag ikke gennemfgrte
pageeldende heat, vil blive noteret som "Did Not Finish” (DNF) og blive straffet med
samme moto point svarende til antallet af ryttere, der var til start i heatet. | tilfeelde af
at en eller flere ryttere skal noteres med DNF, skal kommissaeren give besked til
beregneren sa hurtigt som muligt. En DNF-kendelse er ikke &ben for protest.

4.7-4 Relegation (REL)
En rytter, som er til start i sit heat, men noteres som “relegation” (REL), vil blive straffet
med +2 moto point flere, end der var ryttere til start i det pagseldende heat. En REL-
kendelse er ikke dben for protest.

4.7-5 Diskvalifikation (DSQ)
En rytter kan tildeles straf i form af diskvalifikation (DSQ) og dermed udelukkelse fra
videre deltagelse i enten lgbet, hvor overtreedelsen fandt sted, hele lgbet som
begivenhed eller den resterende del af lgbsserien. Enhver form for diskvalifikation vil
betyde, at rytteren ikke bliver rangeret og ikke vil modtage nogle point for lgbet. Szerlig
grov overtraedelse kan straffes med suspension af licens jf. 1. Kapitel§ 5.

Bortvisning

En kommisszaer har befgjelse til at bortvise en lovovertreeder efter eget skon fra lgbets
omréde, safremt reglerne i naervaerende reglement groft overtreedes. En kommisszaer skal
ved eget skgn indberette til de respektive distriktsbestyrelser jf. 1. Kapitel5.5. En
kommisseer kan ikke egenhaendig inddrage eller suspendere en licens.

Protestmuligheder

Under alle BMX-lgb kan en protest indgives af en rytter gennem rytterens holdleder.
Protesten kan dog kun rettes mod et opsléaet resultat. Protest fra ryttere over
kommisszerens afgarelser herunder evt. straf under lgb er ikke tilladt og afvises pa stedet.

4.9-1 En rytter, der gnsker at indgive en protest jf. ovenfor, kan kun ggre det skriftligt.
Protesten skal indgives af rytterens holdleder inden for 15 minutter efter at resultaterne,
der har givet anledning til protest, er sldet op. Kommisszeren skal foretage undersggelse
af protesten og treeffe beslutning herom, forud for begyndelsen af denne rytters nseste
runde.

4.9-2 Alle resultater offentliggares senest 15 minutter efter hver runde. Hvis en rytter er uenig
i sin slutplacering som opsléet pa resultaterne, skal rytterens holdleder tage kontakt til
lebsberegneren og sikre sig, at der ikke er sket en fejl. Observeres der ingen fejl, og
fastholdes rytterens uenighed, skal en skriftlig protest indgives til lgbslederen.
Kommissaeren vil sammen med lgbsberegneren se pa den pageaeldende protest og treeffe
en afgorelse. Afggrelsen kan herefter ikke ankes.

4.9-3 Der kan ikke bruges video eller andet foto ved protest og anke.

4.9-4 For ryttere under 18 ar underskrives protest af holdlederen og afleveres til lgbslederen.
Er der ikke en holdleder fra klubben, underskrives protest af en myndig person, der i den
givne sammenhang kan dokumentere sig som varetagende den protesterendes
interesser. Det kan for eksempel veere forzeldre eller repreesentant fra klubben.

4.9-5 For ryttere pé 18 ar og derover underskrives protestbilag ene og alene af den
pageeldende protesterende person. Protestbilag afleveres af holdlederen til labslederen.
Ved lgb uden holdleder er det rytteren selv, der foretager protesten.

4.9-6 Indgivelse af en protest over et opsléet resultat er gratis.

§ 5 BMX-cyklen, udstyr og nummerplader

5.2

Alle BMX-cykler, tgj og udstyr, som anvendes til BMX Race, skal overholde nedenstdende
generelle specifikationer.

Officiel indledende traening i forbindelse med lgbsafvikling er en del af lgbet, og udstyr og
pakladning skal derfor ogsa veere i orden ved treening.

Teknisk kontrol

Kommisszeren skal kontrollere, at en rytters cykel, udstyr og/eller pakleedning inkl. hjelm er
i orden. En teknisk kontrol kan foretages far lgb, under treening, fgr start eller hvornar som
helst i et lab mellem de forskellige runder. Er udstyret ikke i orden jfr. § 5, skal

L)
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kommisseaeren kraeve det udbedret, inden rytteren kan fortseette i lgbet og straffe dette jf.
4.7. Uanset om en rytters cykel, udstyr og/eller péklaedning inkl. hjelm er tjekket af teknisk
kontrol, s& er det rytterens ansvar, at dette overholder reglementet. En evt. senere patale
af mangler, der ikke har veeret opdaget tidligere i lebet ved en teknisk kontrol, kan af
rytteren ikke anvendes som forsvar for, at manglen ikke skal udbedres.

5.3 Cyklens ramme

5.3-1

5.3-2

5.4  Hjul

5.4-6

5.5 Styr

5.6 Forgaffel

5.7 Bremser

5.8 Saedet
5.8-1

5.8-2

Cyklens ramme skal veere tilstraekkelig steerk til at modsta belastningerne under lgb og
traening. Cyklen ma ikke have revnede eller bukkede steldele eller svejsninger, som er
revnet eller p4 anden made defekte.

Aerodynamisk tilbehgr, keedeskaerm, pegs, skaerme, metalpynt, vingemgtrikker, enhver
overflgdig svejset eller fastgjort fittings som f.eks. keedeskaermsbeslag, reflekser og
andre skarpe fremtraedende genstande, er ikke tilladt.

Alle dele skal vaere ordentlig fastgjort til cyklen.

Cyklen mé& under ingen omstaendigheder have el- eller anden lignende motor til hjeelp til
fremdrift.

BMX-cykler med 20% hjul ma kun bruges i standardklasserne. Cruiser-cykler ma kun
bruges i cruiser-klasserne.

Feelgstorrelse pé lgbscykler i standardklasserne skal normalt vaere 20" i diameter. Den
totale diameter pa hjulet med oppustet deek ma ikke vaere starre end 22 1/2% (57 cm).
Den totale diameter pa hjulet med oppustet daek skal i cruiser-klasserne vaere mindst 22
1/2“ (57 cm) og hgjst 26" i diameter (66 cm).

Cykler til ryttere pa 7 &r og under mé have hjul mindre end 20“.

Hjulene skal veere udstyret med det komplette antal eger, som nav og fzelg er beregnet
til. Egerne skal veere korrekt opspaendt og hjullejerne skal vaere justeret, s& der ikke er
meerkbart slor.

Quick release-aksler anbefales ikke, men mé& bruges hvis udlgserarmen er sikret i last
position med tape eller strips.

Maksimum bredde af styret pa bade standardcykel og -cruiser er 74 cm (29%).
Maksimum hgjde pa styret pa bade standardcykel og -cruiser er 30 cm (12%).
Handtag er obligatorisk og skal deekke styrets ender fuldsteendigt.

Styr, som er revnet eller bukket (ud over fra fabrikantens side), er ikke tilladt.

Forgaflen skal dreje frit i styrelejerne uden at binde og uden overflgdigt slor.
Frempinden mé ikke veaere haevet mere end producentens anbefaling eller mere end 5
cm, hvis max. hgjde ikke er angivet pa frempinden.

Alle cykler skal vaere udstyret med en effektiv bagbremse, som skal betjenes med
handkraft.

Bremsekablet til bagbremse skal veere fastgjort til stellet.

Forbremse er tilladt men ikke pakrzevet.

Enden af bremsekablet skal vaere afrundet eller tildeekket pa sddan en méade, at det ikke
udger en fare.

Alle frie kabelender skal vaere afsluttet, sd de ikke flosser.

Szedebetraekket skal veere konstrueret af materiale, der er tilstraekkelig steerkt til, at
siddefladen ikke gennemtrzenges af sadelpinden.

Szedet skal vaere fastgjort til sadelstangen og gerne med en sadelklampe. Bolten, som
holder klampen, mé ikke rage mere end 5 mm ud.

5.9 Krank, pedaler og gear

5.9-1

5.9-2
5.9-3

5.9-4

5.9-5

L)

En krank skal bestd af en 1-, 2- eller 3-delt konstruktion. Pedalarmslaengden er fri, s&
leenge den ikke gar udover cyklens frihgjde.

Krankaksellejerne skal veere justeret, s kranken lgber let og uden ekstraordinzert slgr.
Pedalerne skal vaere sikkert monteret p& pedalarmene og justeret, sa der ikke er slgr
mellem pedal og pedalaksel. Pedalakslerne skal veere tilstraekkelig steerke til at modsta
belastningerne under lgb. Takkerne pé pedalen skal veere sé tilstraekkeligt spidse og
fremtreedende, at de giver et effektivt fodfeeste uden af veere sa skarpe, at de udger en
sikkerhedsrisiko.

Taclips og stropper er ikke tilladt. Dog er ”Interlocking pedal-cleat systems”/”klik-
pedaler” tilladt. N&r en rytter anvender ”klik-pedaler”, skal han til enhver tid veere i stand
til at demonstrere overfor en kommisseer, at han kan klikke i og ud af pedalen uden
problemer og herunder holde balancen i gaten.

Technical guide kan begreense anvendelsen af klik-pedaler for challenge-ryttere i
licenskategorien 12 ar og under. Dog skal der ved sammenlaegning af lgbsklasser altid
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5.10 Beskyttelsespuder

5.9-6

konkurreres pé lige vilkar jf. 2.9-10. Ligeledes er anvendelsen af klik-pedaler til enhver
tid bestemt af UCl’s artikel 6.1.079.
Det er tilladt med flere gear.

Der mé anvendes fglgende beskyttelsespuder med en minimumstykkelse pa 1 cm.

5.10-1
5.10-2
5.10-3

5.11 Transponder

5.12 Nummerplader

LY

5.11-1

5.11-2

5.11-3
5.11-4

5.12-1

5.12-2

5.12-3

5.12-4

5.12-5

5.12-6

5.12-7

5.12-8

5.12-9

Beskyttelsespude pa styrets tveerpind
Beskyttelsespude pa stellets overrgr
Beskyttelsespude pa styrlejet, der forbinder forgaffel med styr/frempind

I lgb, hvor transponder er péakreevet, skal den vaere monteret efter producentens
anvisning, dvs. pa forgaflen, teettest pé forhjulets spaendeordning.

Transponderen skal veere fastgjort sikkert og forsvarligt — typisk med dobbelt strips. Der
kan ikke markeres for *teknisk defekt” ved glemt transponder.

Starter en rytter i et heat uden transponder, skal rytteren noteres for DNF.

Tabes en transponder, eller sker der tekniske problemer med transponderen i
forbindelse med et heat, er det ene og alene rytterens ansvar at sikre via malkommisszer
at f& noteret den korrekte placering.

Nar en rytter tegner konkurrencelicens, tildeles rytteren ogsa et "rygnummer”. Ved
“rygnummer” skal forstés, at det er det nummer, som rytteren skal anvende til sin
nummerplade. Nummeret tildeles af DCU’s licenstegnings-system og skal anvendes
s&fremt man ikke har optjent et nummer fra sesonen far, enten ved VM, EM, DM,
National Cup, JFM eller SM.

Har man optjent et placeringsnummer jf. 5.12-1, kan rytteren valge at anvende det
nummer nationalt; enten for hele seesonen eller i enkelte lgb eller lgbsserier.
Rygnummer er rytterens personlige nummer, sa leenge han har tegnet arlig
konkurrencelicens. Ved manglende indlgsning af konkurrencelicens inden fgrste
nationale lgb, mistes retten til det personlige nummer.

Skifter man klasse fra challenge til championship, mister man ligeledes retten til det
personlige nummer.

Er man championship eliterytter, kan man sgge via DCU om permanent karrierenummer
jf. UCI artikel. 6.1.094.

Cyklen skal vaere forsynet med en fremadvendt nummerplade af hardt materiale og med
et ensfarvet nummerfelt i en hel ubrudt flade p& mindst 80 mm bred og mindst 100 mm
hgj. Der skal vaere mindst 10 mm fri hele vejen rundt om tallet, dvs. fra kanten af tallet
til kanten af nummerfeltet. Nummerfeltet skal vaere rent, kun indeholde tallene og fri for
reklamer (klistermzerker) eller lignende.

Pladen skal veere forsvarligt fastgjort; anvendelse af stéltrad er ikke tilladt.
Nummerpladen skal monteres sé lavt som muligt, og er der tveerstang, skal pladen
saettes under denne.

Cyklen skal ogsa veere forsynet med sidenummerplader. Tallet skal mindst veere 50 mm
hgjt og mindst 5 mm bredt. Der skal veere mindst 10 mm fri hele vejen rundt om tallet.
Sidenummerpladen skal monteres sa langt fremme pé stellet som muligt og skal veere
fremstillet af fleksibelt materiale.

Nummerfelterne skal holdes i fglgende farver:
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5.12-10

5.12-11

5.12-12

5.12-13

5.12-14

5.12-15

5.12-16

5.12-17
5.12-18

Fremadvendt nummerplade
Klasse Plade Tal
Drenge/Expert Gul Sorte
Piger
Junior Men/Women
Elite Men/Women
Cruiser
Sidenummerplade skal holdes i fglgende farver:

Sidenummerplade

Klasse Plade Tal
Alle klasser Hvid Sorte
Ved to enslydende numre i en klasse, skal yngste rytter tilfgje et "0” foran dennes
nummer. Er der sammenfald af flere end to numre i en klasse skal tilfgjes endnu et 07,
dvs. dobbelt ”00” foran yngste rytters nummer, og *0” foran naestyngste rytters nummer.
Afvigelse fra dette kan ske i henhold til Technical Guide, der kan foreskrive, hvilke
klasser der kerer med ”0”/”00”.
Vigtigst for enhver brug af numre og nummerplader er, at der ikke er to ens numre i
samme klasse, samt at nummeret altid kan leeses p& nummerpladen.
Piger, der veelger at stille op i drenge-/expertklasser, skal anvende nummerplade med
gul baggrund med sorte tal (farven for drenge/expertraekke). Piger anvender deres
nummer fra deres egen pigeklasse, dog skal der tilfgjes et ”P” foran nummeret, safremt
der er sammenfald med et i forvejen anvendt drenge-/expertnummer
Ryttere i championship-licenskategorien, Elite/Junior, der ma deltage i challenge-
lebsklasser, m& deltage i nationale expertklasse med deres respektive nummerplade, jf.
5.12-9.
Anvendes ”0”, ”00”, ”P” eller "W” foran nummer, er det et krav, at det kan leeses tydeligt
og folger de gvrige tals farver. Dog ma der afviges i forhold til de gvrige tals stgrrelse.
Kommissaeren kan pa lgbsdagen kassere en nummerplade.
Generelt ma det forventes at stiller man op i to klasser, sa skal man anvende to
nummerplader. | forhold til lgb med krav om transponder, sa kan der evt. anvendes blot
en transponder, dog anbefales det altid at have en transponder pr. cykel.

5.13 Optjent placeringsnummer

5.13-1

5.13-2

5.13-3

Rytterne har ret til hele saesonen at kgre med optjent placeringsnummer fra det
foregdende ar efter fglgende regler:

Verdensmesterskab W1 - W8

Europamesterskab W11 - W18

Danmarksmesterskab | 1-10

Championship-klasser kan ikke opnd optjent DM
placeringsnummer, ej heller hvis det er optjent fra
challenge klassen &ret inde.

National Cup 11-20 (placering 1-10)
Jysk/fynsk 21-30 (placering 1-10)
mesterskab
Sjeellandsk 31-40 (placering 1-10)
mesterskab

Retten til optjent DM placeringsnummer sker umiddelbart efter afvikling af DM. Dvs. at
optjener man placeringsnummer 1-10 ved DM, sd mé& dette anvendes frem til DM aret
efter. Optjent nummer vil dermed skifte evt. ejerret umiddelbart efter DM er afholdt.
Dermed fglger DCU’s reglement samme principper som anvendes ved EM og VM.

Det star ligeledes en rytter frit for, om denne gnsker at benytte sig af DM/National
Cup/JM eller SM-nummer. Har en rytter optjent en W nummer, skal dette dog benyttes.

§ 6 Paklsedning og sikkerhedsudstyr
Alle ryttere skal beere tgj, der er genkendeligt som BMX-tg;j.

6.2

L)

Trgje

6.2-1

6.2-2

6.2-3

6.2-4

6.2-5

Kgretrgjen skal vaere en lgs, langaermet trgje, hvor szermerne gér ned til rytterens
héndled.
Folgende er ikke tilladt som BMX-trgjer:

. Lycra (jogging trgje m.m.)

. Baglommer

e  Trgjer til landevej-/banecykling samt heettetrgjer
Trgjen skal seettes i bukserne fgr starten for ikke at kunne forarsage skade (komme i ind
i cyklen m.m.).
Trgjen mé& gerne have patrykt navn men ma ikke have patrykt nogen form for nummer pa
ryggen (undtaget Championship elite-licenskategorien (ikke Junior) med UCI
karrierenummer).
National trgje varetages af DCU, der ligeledes udsteder retningslinjer for anvendelsen af
denne. Dog skal national trgje anvendes ved deltagelse ved VM.
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6.2-6

6.2-7

6.2-8

6.3 Bukser

National mesterskabstrgje (Danmarksmestertrgje) er reguleret jf. UCI artikel 1.3.056,
1.3.068 og 1.3.069. Kun ryttere i Championship licenskategorien ma anvende et serme
(venstre) udformet som Dannebrog. Overtraedelse af dette straffes efter 4.7-1 og krav om
brug af en anden trgje.

Ved deltagelse i udlandet er det pékraevet, at trgjen bzerer synligt Dannebrogsflag pa
begge skuldre. Ved synligt menes genkendeligt fra 10 meters afstand.

Det er tilladt at anvende en neutral regnjakke, som ikke er med lgsthaengende snore og
heette.

Bukser skal veere lgstsiddende, lange bukser fremstillet af slidstaerkt materiale.
Logstsiddende, knzelange, korte bukser lavet af slidstaerkt materiale er tilladt, hvis de
anvendes sammen med knae- og skinnebensbeskyttelse, der er beregnet til BMX, MX eller
Downhill MTB.
Bukserne og/eller beskytteren skal ga til skoens kant eller anklen.
Lycra er ikke tilladt, medmindre det er til brug under bukser og under knae- og
skinnebensbeskyttelse.
Bukser skal veere lavet af et enkelt stykke konstruktion adskilt fra trgjen i taljen.
Folgende er ikke tilladt for BMX-bukser:

e Stramme bukser, der skal straekkes for at daekke benene
Lycra-bukser (joggingbukser m.m.)
Cykelshorts
Denim Jeans (cowboybukser, kun ved lgb)
Patrykt nummer

6.4 Udstyr, der skal anvendes under lgb og treening i klubregi:

a)
b)
c)

d)
e)

Solide sko med en kraftig gummisal og et velprofileret mgnster.

Hele handsker af et riv - og stgdfast materiale.

Hjelm skal veere fullface og CE godkendt. Der mé ikke indbygges hgjtalere i hjelmen.
"Flamingo"-indsatsen og den ydre skal mé ikke veere revnet i hjelmen. Kommisszeren kan
pé lebsdagen kassere hjelmen.

Hjelmen skal veere forsvarligt speendt.

Under lgb og den indledende traening er det ikke tilladt at have kamera eller udstyr til
fastholdelse af kamera pa hjelmen. Kommissaeren kan tillade anvendelse af kamera pé
hjelmen til Tv-produktion og streaming (dog kun for Championship-licenskategori). Tape,
klistermaerker og velcro er tilladt.

6.5 Udstyr, der anbefales anvendt under lgb og treening i klubregi:

a)
b)
c)
d)
e)

Knaebeskyttere

Separate albuebeskyttere
Halskrave

Brynje

Nyrebzelte

6.6 Pakleedning ved ceremoni

6.6-1

§ 7 Officials

Jf. UCI’s reglement, art. 1.2.113 skal rytteren vzere ifgrt lebsdragt ved
preemieoverraekkelsen. For at respektere BMX-sporten, evt. sponsorer og andre
interesserede skal alle ryttere vaere ifgrt minimum deres kgrertrgje ved deltagelse i
ceremoni ved DM/JM/SM eller National Cup.

Overtraedelse af 6.6-1 straffes jf. 4.7-1

Cykler regnes ikke som en del af pékleedning og ma ikke medbringes til
praemieoverraekkelsen.

Ethvert BMX-lgb skal bemandes med et tilstreekkeligt antal kvalificerede kommissaerer og
officials herunder mindst en kommissaer samt en lgbsleder. Sammen péatager de sig alle
forpligtelser og udfgrer alle de opgaver i de forskellige positioner, der er angivet i dette
afsnit. Det forventes, at alle officials uanset funktion har grundleeggende kendskab til
DCU’s Sportslige Regler, specifikt dette kapitel, 12. Kapitel. Forplejning skal gives for alle
kommisseerer, officials og samaritters under lgb. For kommissaerer og holdledere gzelder
det, at de skal have gyldig licens, som skal bseres under hele lgbet. Alle andre officials skal
baere synligt skilt under hele lgbet. Alle officials skal deltage i chefkommissaerens
officialmgde forud for lgbet.

7.2 Kommisseer

7.2-1
7.2-2
7.2-3
L)
—

Kommisszerens licens, virke, befgjelser og afregning er fastsat jf. 4. Kapitel.

Antallet af kommissaerer og sterrelsen pa lgbsjury (ved lgbsjury forstds mere end en
kommisszer) fastsaettes jf. 4. Kapitel§ 5.

Et hvert medlem af lgbsjuryen skal synligt beere sin gyldige licens samt evt. udleveret
kommisszerpékleedning.
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7.3

LY

7.2-1

7.2-12
7.2-13
7.2-14

7.2-15

7.2-16
7.2-17

7.2-18

Lobslederen
7.3-1

7.3-8

7.3-9
7.3-10
7.3-1

Chefkommissaeren har til opgave at udgve den gverste kontrol med lgbets sportslige
gennemfgrelse.

Kommisszeren ved et lgb er ikke ansvarlig for organisationen men er gverste
kontrolmyndighed og har pligt til at fremme overholdelsen af sportsreglementets
bestemmelser og Technical Guide, som finder anvendelse. Det er lgbsjuryens pligt at
gribe ind ved overtraedelse af sportsreglementets bestemmelser.

Chefkommissaeren skal som minimum vzere tilstede ved preemieoverraekkelse.
Chefkommissaeren er ansvarlig for at afholde instruktionsmede (official- og
holdledermgde).

Chefkommisszeren skal sammen med lgbslederen sikre, at der er kvalificerede officials
ved lgbet.

Chefkommissaeren kan udelukke en official som anses for uegnet eller som har gjort sig
skyldig i utilstedelig optreeden eller i en usportslig handling.

Chefkommisszeren skal ved selvsyn overbevise sig om, at banen er i forsvarlig stand til
lgbets afvikling.

Chefkommissaeren skal inden 3 dage efter et lgbs afslutning indsende rapport til
distriktets Kommissaerudvalg udfeerdiget pa dertil indrettede formular. Rapporten skal
indeholde de kendelser, der er afsagt.

Chefkommisszeren skal sikre, at der er de ngdvendige samaritter p& banen inden et lgb
startes/genoptages.

Lebsjuryen skal afgagre enhver protest, som métte blive indgivet under lgbet over
resultatet.

Lebsjuryen kan udelukke en rytter fra et eller flere motos eller fra resten af lgbet.
Lebsjuryen udfgrer den tekniske kontrol af banen og de fysiske forhold forud for lgbet
samt forestar kontrol af, at cyklerne samt rytternes paklaedning og udstyr er i
overensstemmelse med reglementets krav.

Labsjuryen kan ved offentligggrelse pa official- og holdledermgde uddelegere opgaven
omkring teknisk kontrol. Under lgb i forbindelse med styrt og uheld er det den ansvarlige
for den tekniske kontrols opgave at sikre sig, at cykler og udstyr fortsat er i forsvarlig
stand. Kun lgbsjuryen kan give straffe for overtreedelse heraf.

Lebsjuryen kan, hvis det er ngdvendigt eller pékrzaevet af sikkerhedshensyn, udskyde,
afbryde eller indstille et lgb eller en del deraf. Ved lyn skal lgbet indstilles.

Legbsjuryen kan anmode om tekniske undersggelser, der er ngdvendige for at afgere, om
der er uoverensstemmelse med reglement og anmeldelse.

En kommisseer skal tilse, at en skadet eller styrtet rytter far den ngdvendige tid og
behandling p& banen. Kommisszerer kan kalde en omstart ved at hejse det rgde flag,
inden den sidste rytter er over malstregen. En omstart af et moto, kvartfinale, semifinale
eller finale kan kun ske, hvis det af en kommisseer skgnnes, at lgbet er blevet negativt
pavirket i startproceduren eller ved indblanding fra en tilskuer, et dyr eller andre forhold
uafheengigt af lgbet.

Lgbslederen er angivet i labets Technical Guide samt ansvarlig for, at samme Technical
Guide er udarbejdet, godkendt og udsendt. Han er - overfor chefkommissaeren -
ansvarlig for den rette planleegning, gennemfgrelse og ledelse af lgbet og herunder, at
lebets Technical Guide fglges under afvikling af lgbet. Lobsleder skal kunne fremvise
lobstilladelse i form af godkendt Technical Guide til chefkommissaeren.
Lobsleder-officialskilt er orange og patrykt “staevneleder” eller "lgbsleder”.

Lobsleder skal have et indgdende kendskab til DCU’s Sportslige Regler, seerligt 12.
Kapitel.

Lobsleder skal til enhver tid tilkalde kommisszer, safremt dette findes ngdvendig. En
lebsleder kan ikke afsige en kendelse.

Lobsleder skal pa dagen i samarbejde med Chefkommisszren forvisse sig om, at banen
er i orden, og at alle officials og samaritter er ankommet, samt at de kender deres
funktion og ansvar.

Lgbsleder skal fglge og viderebringe de instruktioner, som lgbsjuryen giver.

Lobsleder skal samarbejde med lgbsberegner for at sikre, at lgbslister og resultater slas
op. Opgaven kan uddelegeres til en "runner”, hvis funktion ogsa kan inkludere evt.
forplejning rundt pa banen. Evt. benyttelse af "runner” skal meddeles pa official- og
holdledermgdet.

Lobsleder skal veere konstant synlig under afvikling af lgbet for holdledere, hvorfor en
placering omkring malfelt/holdlederzone anbefales. Lgbsleder kan tilkalde lgbsjury,
s&fremt en holdleder under lgb gnsker kontakt til denne.

Lobsleder skal sgrge for, at det rette antal banefolk (service af banen) er tilstede.
Lobsleder skal fgr, under og efter lgber sgrge for ro og orden pa og uden for lgbsbanen.
Lobsleder skal i forbindelse med preemieoverraekkelsen sikre, at ceremonien er klar til
afvikling umiddelbart efter, at de sidste resultater foreligger. Dog skal protesttid for
resultatoffentliggerelse overholdes jf. 4.9-1.
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7.4

7.5

7.6

7.7

LY

Fejlobservatgr
7.4-1

7.4-2

7.4-3
7.4-4
7.4-5

7.4-6

Starter
7.5-1

7.5-2

7.5-3

7.5-4
7.5-5

7.5-6
7.5-7

7.5-8

Malofficial
7.6-1

7.6-2

7.6-3
7.6-4
7.6-5

7.6-6

Labsberegner
7.7-1

7.7-2

7.7-5

Fejlobservater udpeges af lgbsleder til lagbsdagen og er p& dagen under
chefkommisszerens ansvar. Fejlobservatgr-officialskilt er gult og patrykt ”Official”.
Fejlobservatgr modtager instruktioner om funktion og ansvar til opgaven pé dagen; at
observere fejl og overtraedelser af reglementets bestemmelser samt enkeltheder ved
uheld.

Fejlobservater kan af chefkommisszeren kraeves udskiftet, hvis det af chefkommissaeren
vurderes, at opgaven ikke lgses korrekt efter de angivet instruktioner.

Fejlobservatgr skal til enhver tid tilkalde kommisszer, safremt det findes ngdvendigt. En
fejlobservater kan ikke afsige nogen kendelser.

Fejlobservatgr ma ikke anvende mobiltelefon eller andet udstyr, der flytter fokus fra den
givne opgave.

Alle fejlobservatgrer tildeles et gult flag, som kan advare rytterne og signalere styrt pa
banen forude. Dvs. at der observeres forud for sin flagpost indtil naeste flagpost og
advares bagud. Typisk fra sving til sving.

Fejlobservatgr skal kun anvende flaget, nar der er styrt i egen flagpostzone.
Fejlobservatar m& under ingen omsteendigheder forlade sin flagpost under et lgb.

1 fejlobservatgr tildeles endvidere et grant flag og placeres, sa starter kan se ham, s&
fejlobservatgr kan give signal med grgnt flag, om at banen er klar til start.

Starteren udpeges af lgbsleder til labsdagen og er p& dagen under chefkommisszerens
ansvar. Starterens officialskilt er blat og patrykt "Starter”.

Starteren modtager instruktioner om funktion og ansvar til opgaven pa dagen; at
gennemfgre startproceduren jf. 3.12-2

Starteren skal kunne betjene startgaten og sikre, at ethvert lgb har en sikker og
retfeerdig start. Forinden starten skal starteren veere sikker p& at lgbsstraekningen er fri
samt afvente gront flag fra den af chefkommissaeren udpegede fejlobservatgr, som
varetager den post. Undtaget herfra er fgrste moto i hver runde eller styrt med
samaritter pd banen, hvor man skal vente pé startsignal fra chefkommisszeren.
Starteren skal kontrollere, at rytterne har indtaget deres korrekte startplaceringer. Den
funktion kan uddelegeres til en fejlobservatgr. Det er altid rytterens ansvar at have
indtaget korrekt gateplacering.

Starteren skal meddele kommissaererne om evt. manglende rytter(e) ved startgaten
forud for et lgb. Starteren skal afvente kommissaerens instruktion, fgr det pagseldende
lob seettes i gang.

Starteren kan af chefkommissaeren kraeves udskiftet, hvis chefkommissaeren vurderer, at
opgaven ikke lgses korrekt efter de givne instruktioner.

Starteren skal til enhver tid tilkalde kommisseer, safremt dette findes ngdvendig. En
starter kan ikke afsige nogen kendelser.

Starteren ma under lgb ikke anvende mobiltelefon eller andet udstyr, der flytter fokus
fra opgavens udfgrelse.

Malofficial udpeges af lgbsleder til labsdagen og er pa dagen under chefkommisszerens
ansvar. Maloffials officialskilt er gult og patrykt ”Official”.

Maloffical modtager instruktioner om funktion og ansvar til opgaven pa dagen; at notere
reekkefelgen af rytterne, nar de passerer mallinjen og formidle det videre til
lgbsberegner. En rytter, der ikke passerer mallinjen, skal af malofficial noteres som DNF.
Malofficial kan af chefkommisszeren kraeves udskiftet, hvis chefkommissaeren vurderer,
at opgaven ikke lgses korrekt efter de givne instruktioner.

Malofficial skal til enhver tid tilkalde kommisszer, safremt dette findes ngdvendig. En
malofficial kan ikke afsige nogen kendelser.

Malofficial ma under lgb ikke anvende mobiltelefon eller andet udstyr, der flytter fokus
fra opgavens udfarelse.

Er der flere malofficials i malfeltet, skal de altid notere rytternes reekkefolge over
mallinjen uafhaengigt af hinanden.

Ved nationale lgb (jf. 8.2) skal der som minimum vzere to lgbsberegnere, heraf 1
chefberegner.

Lobsberegnere indtreeder i DCU’s beregnergruppe og tildeles lgb for ssesonen, nér
aktivitetskalenderen er endelig.

Lobsberegner afregnes direkte med sit respektive distrikt.

Lgbsberegner er ansvarlig for resultatberegning, samt at alle beregningsprocedurer
udfgres korrekt, herunder at evt. malfoto- og transponderudstyr betjenes korrekt, og at
malofficials udfgrer deres opgave korrekt. Ved enhver fejl skal lgbsberegneren altid
tilkalde chefkommissaeren.

Lobsberegneren skal have de ngdvendige mélofficials placeret ved mallinjen jf. 3.13-1 til
3.13-3.
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7.8

7.9

7.10

7.7-6

7.7-10
7.7-1

7.7-12
Holdledere

7.8-1
7.8-2

7.8-3
7.8-4

Samaritter
7.9-1

7.9-2

7.9-3

7.9-4

7.9-5

7.9-6

7.9-7

7.9-8

Lgbsberegneren skal have taet kontakt til kommissaererne under hele lgbet og
modtage/beregne efter de evt. straffe, der méatte blive uddelt. Kun kommisszererne kan
uddele straffe, der kan pévirke resultatet.

Lobsberegneren har ansvar for at modtage rytterregistrering og evt. afbud pé dagen fra
de respektive holdledere.

Lobsberegneren har ansvaret for udarbejdelse af korrekte startlister.

Lobsberegneren har ansvar for, at der ophaenges lgbslister for alle heat (indledende
motos, kvalifikationsfinaler og finaler) samt resultater for tilsvarende heat. Alle lister skal
veere angivet med klokkeslaet. Anvendes elektronisk online resultatformidling, er det
klokkeslaettet angivet pé listen, der definerer starten for, hvornar en protest over
resultatet kan indgives jf. 4.9-1.

Lobslisterne skal altid ophaenges mindst et sted som er tilgeengeligt for alle.
Lobsberegneren skal sende endeligt godkendte resultater (godkendes af
chefkommissaeren) til DCU for videre resultatformidling senest 3 dage efter lgbets
afholdelse.

Lobsberegner skal sikre, at chefkommissaeren far en liste over de indskrevne holdledere.

Alle klubber skal ved lgb veere repreesenteret ved minimum en holdleder (max. 3).
Holdledere skal have DCU "Team Manager”-licens som skal bzeres synligt ved lgb. Kun
holdledere med synligt licensskilt kan opholde sig i holdlederzonen.

Holdledere skal inden lgbets start indskrives i beregnerhuset hos beregneren.
Holdlederens opgave er at sikre registrering af rytteres fremmgde, deltage i
chefkommisseerens holdledermgde, vaere kontaktperson over for lgbsleder og
kommissaerer, viderebringe evt. information til deres respektive ryttere samt veere
ansvarlig for evt. protest over resultater.

Til ethvert annonceret BMX-lgb skal der vaere et vis minimum antal samaritter til stede:
Under 150 deltagere min. 4 samaritter
151 til 250 deltagere min. 6 samaritter
251 til 320 deltagere min. 8 samaritter
321 til 450 deltagere min. 10 samaritter
Over 450 deltagere min. 12 samaritter
Ved DM, JM og SM samt national cup skal der vaere spineboard, halskrave eller
tilsvarende tilstede, som ma og kan anvendes af samaritterne. Det anbefales desuden
ved alle andre lgb.

Der skal forefindes en fastleeggende behandlerplads (telt, skur eller behandlertrailer),
som skal placeres s& der er nem adgang for ambulance.

Er der ikke fast ambulance til stede, skal der af lgbsarranggren ved forhandsaftale veere
skabt mulighed for at opna gjeblikkelig kontakt med den neermeste redningsstation med
henblik pa hurtig tilkaldelse af ambulancehjzelp.

Det er lgbsarranggrens ansvar at sikre, at samaritterne har de ngdvendige vaerktgjer,
kvalifikationer og uddannelser til at udfgre jobbet pa betryggende vis i forbindelse med
et BMX-lgb. Ligeledes skal det sikres, at alle samaritters har givet samtykke om
borneattest. Dette sker typisk ved henvendelse til samaritterkorpsets ”Vagtleder”.
Samaritterkorpsets vagtleder pa dagen skal deltage ved chefkommisszerens
officialsmade.

Samaritterkorpsets vagtleder eller korps-/lgbslaege er eneste myndige person ved lgb,
som udover chefkommisseeren kan nzegte en rytter til start.

Hvis det fra vagtleder eller korps-/lgbslaege vurderes, at det ikke er helbredsmaessigt
forsvarligt at lade en rytter starte, sa skal kommissaeren rette sig herefter og meddele
rytter/holdleder, at den pageeldende rytter ikke mé stille til start i nseste moto eller
fortseette traening.

Fotografer og presse

7.10-1

7.10-2

7.10-3
7.10-4

7.10-5

Fotografer og anden presse skal indgé aftale med den arrangerende klub om
adgang/tilladelse til fotografering/optagelse.

Enhver fotograf/anden presse skal instrueres af lgbslederen om korrekt adfeerd pa
banens omrade og skal veaere indskrevet i beregnerhuset med kontaktoplysninger.

Alle fotografer eller anden presse skal baere synlig pressevest.

Kun efter sezerlig aftale med kommissaeren ma en fotograf eller anden presse opholde sig
pa startbakken.

Der ma hgjst veere fem fotografer/anden presse pa lgbsbanen samtidig.

§ 8 Lobstilrettelaeggelse

Labsansggninger samt tilretteleeggelse heraf skal ske i forhold til klassificeringen af lab.
Alle lgb, som enten er underlagt DCU’s Sportslige regler eller klassificeret som
internationale lgb, hvor tilmelding skal ske gennem DCU, vil fremgé af DCU’s online

L)

aktivitetskalender.
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8.2

8.3

8.4

8.5

Internationale lgb
8.2-1

8.2-2

8.2-5

Nationale lgb
8.3-1

8.3-2
8.3-3

8.3-4
8.3-5
8.3-6
8.3-7
Distriktslgb
8.4-1
8.4-2
8.4-3

8.4-4

8.4-5
8.4-6
8.4-7
Treeningsleb

8.5-1
8.5-2

8.5-3

8.6 Technical Guide

8.7

/DCU)

8.6-1
8.6-2
8.6-3

Internationale lgb er lagb, der er anfert p& UCI’s internationale lebskalender med UCI eller
UEC som gverste ansvarlig

@nsker en dansk klub at vaere arranggr af et internationalt lgb, tages der kontakt via
distrikterne til DCU, og der skal sgges i henhold til de tidsfrister, som er angivet fra
UEC/UCI jf. 1. Kapitel9.1.

Ved internationale lgb skal der betales afgift til UEC/UCI, som opkreeves af DCU.

Ved internationale lgb skal UCI’s regler samt evt. UEC Technical Guide/charge book
overholdes.

Tilmelding til internationale lgb skal altid anmeldes til og tillades af DCU.

Nationale lgb er DM, SM, JFM og National Cup med BMX-udvalget/DCU som gverste
ansvarlig herunder for udarbejdelse af Technical Guide jf. 1.4.

Technical Guide skal godkendes af BMX-udvalget.

Skal ansgges for afvikling i seesonen efter senest den 10. maj ved indsendelse af
ansggning til BMX-udvalget. Ansggningen skal indeholde informationer om ansggers
lgbsorganisation, bane-, rytter- og tilskuerforhold, samt evt. andre faciliteter som
overnatningsmuligheder osv.

Nationale lgb kan kun afholdes p& bane, som har anlagt Mylaps transponder loops jf. 9.7.
Ved nationale lgb opkraeves en afgift af DCU via distrikterne.

Ved nationale lgb vil der blive pdsat kommissaer(er) samt lgbsberegner.

Nationale lgb mé ikke afholdes samme dato som internationale lgb.

Distriktslgb er lgb med distriktet som gverste ansvarlig.

Technical Guide skal udarbejdes af lgbsarranger.

Technical Guide skal godkendes af ansvarlig chefkommissaer (udpeget af distriktet) for
overholdelse af geeldende regelsaet, samt af distriktet

Skal ansgges for afvikling i seesonen efter senest 1. november, ved indsendelse af
ansggning til distriktet. Ansggningen skal indeholde informationer omkring ansggers
lebsorganisation, bane-, rytter- og tilskuerforhold, samt evt. andre faciliteter som
overnatningsmuligheder osv.

Ved distriktsleb opkreeves en afgift af distriktet.

Ved distriktslgb vil der blive pasat kommissaer(er) samt lgbsberegner.

Distriktslgb mé ikke afholdes samme dato som nationale lgb.

Treaeningslgb er lob med arrangerende klub som gverste ansvarlig.

Technical Guide kan udarbejdes af arrangerende klub, som ikke kreever godkendelse, dog
skal som minimum et offentligt annonceret traeningslegb altid overholde kravet omkring
samararitter jf. 7.9.

Annonceret treeningslgb ma ikke afholdes samme dato som nationale- eller distriktslgb.

Technical Guide skal udarbejdes og godkendes jf. 1.4.
Technical Guide skal overholde DCU’s gzeldende sportslige regler.
Technical Guide skal som minimum indeholde fglgende informationer:
. Navn pa lgbet, ansvarlige arranggrer og kontaktinformation.
. Dato(er) for hvornar lgb/lgbsserie afvikles og hvor.
. Regler som lgbet/lgbsserien afvikles efter herunder evt. afvigelser samt
anvendelse af transponder, hold-/trophyturneringer osv.
. Lobsklasser som &bnes, herunder antal samt evt. krav for deltagelse.
. Registrering, hvor, hvornér og hvordan, priser og evt. mulighed for
eftertilmelding.
. Program for lgbet/lgbsserien, herunder vigtige tidspunkter som
registreringstidspunkt, officials- og holdledermgder, treeningsstart, lgbsstart.
e  Preemiering, herunder evt. pengepraemier.
e  Seerlige informationer omkring konkurrencen, standard/scramble motos,
fremskrivning osv.
e  Officials, antal der skal anvendes og til hvilke opgaver.
e  Samaritter, antal og hvem, herunder ansvarlig, samt oplysning om nzermeste
skadestue.

Endvidere anbefales ligeledes:
. Oversigt over banen samt evt. camping.
e  Salgsboder, specifik information omkring forplejning mv.
e Anden generel information, toilet mv.

@vrige bestemmelser

8.7-1

Entré af publikum ma ikke opkraeves, med mindre det er bekendtgjort i lgbets godkendte
og offentliggjorte Technical Guide.
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8.7-6

Anmeldelse af rytter til deltagelse til leb skal ske via DCU’s aktivitetskalender og
pékraevede informationer for deltagelse samt betaling skal fglge instruktionerne.

Online tilmelding er bindende, og der foretages ikke tilbagebetaling. Ej heller ved
fremvisning af leegeerklzering eller andet.

Afmelding af rytter til deltagelse til lob skal ske via klubbens holdleder jf. 7.8-4.
Andring af lebsdato kan ske ved at sende en skriftlig anmodning til BMX-udvalget for
nationale lgb og til distriktet for distriktsleb seneste 5 uger for oprindelig lebsdato. Dog
kan anmodning om zndring af dato kun ske, s&fremt der anmodes om en i forvejen ledig
lebsdato.

Det pahviler lgbsarranggren at give DCU, deltagere og officials meddelelse om en
eventuel aflysning af et arrangement.
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§9
9.1

9.2

9.3

BMX-banen

En BMX-bane kan enten have status af lgbsbane eller traeningsbane.

Lebsbaner er baner, der er afprgvet og fundet i orden med hensyn til belsegning,
hzeldninger pa sving samt bredde — min. 5 meter overalt. Endvidere stilles der krav til, at
udenoms arealet — her teenkes pé tilskuerfaciliteter, sanitaere forhold, speaker, parkering
og lignende - er velegnet til lebsafvikling.

BMX-udvalget anbefaler, at nye baner og stgrre sendringer pa eksisterende baner foretages
efter UCI’s standarder og krav. Det betyder blandt andet, at 1. langside skal veere 8 meter
bred. @vrige langsider og sving skal veere mindst 6 meter bredde. Der henvises endvidere til
UCI track regulations table jf. UCI-reglement part 6, bilag 5.

Banelegemet

En bane kan anleaegges i terraen med naturlige og/eller konstruerede forhindringer. Den kan
bestd af jord eventuelt kombineret med stabilgrus med en kompakt struktur og med fast
og jeevn overflade. Asfalt, beton og fliser ma ligge i oplagte sving, pa opkgrsler, pa
startbakken og indtil 1. forhindring. | den slags overflader mé& der ikke forekommer revner,
buler eller huller. Baner med fast belaegning skal veere fejlfri i overfladen. Det skal veere
muligt ogsa for yngre ryttere at opné tilfredsstillende fart.

Der begr fra tilskuerpladserne veere overblik over hele banen. Inderbanen er ikke &ben for
publikum. Banens leengde skal vaere min. 300 meter og max. 400 meter. Banens leengde
opmales i banens midte med hjul. Fagrste langside skal vaere min. 40 meter. Banen skal
have minimum 3 sving. Banen skal veere min. 6 meter bred indtil fgrste sving. Gennem 1.
sving reduceres bredden lgbende til min. 5 meter, som den skal have resten af banen.

En "Pro-sektion”: Man kan vaelge at dele en langside séledes, at man har to banelegemer
med hver sin sveerhedsgrad. Det skal veere muligt at afspeerre henholdsvis det ene eller det
andet spor. Begge baneforlgb skal overholde minimumsmal pa 5 meter.

En "Low-sektion”: Det baneforlgb som de fleste, heriblandt sma ryttere, vil foretraekke.
Startbakken

Der er 3 typer startbakker. Technical Guide skal definere fra hvilken startbakke, de enkelte
klasser starter:

9.3-1 Den traditionelle startbakke:

a) Startbakken skal veere mindst 10 meter bred og veere haevet mindst 1,5 meter
over banens niveau. Startbakken skal vaere 10 + 2 meter lang, hvor de 2 meter
skal give en jeevn overgang til banen.

b) Startbakker, der er over 2,5 meter over banens niveau, ma gerne have et knaek.

c) Startpladsen skal veere afmazerket.

d) Startpladsen skal veere i plan med startbakken og skal veere min 1,75 meter
lang.

Startplads

Gate/startbom

Startbakke A0

Overgang

L)
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9.3-2 5m startbakke:
Ved 5m startbakke skal startpladsen veaere haevet 5 meter over terraen, og startbakken
skal vaere 10 meter bred. Startpladsen skal vaere i plan med startbakken og skal veere
min 1,75 meter lang. Det anbefales, at indsnzevringsleengden tidligst starter 25 meter fra
gaten. UCI’s specifikationer, hvad angér udformning af bakken, er blot en anvisning.
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9.3-3 8m Startbakke:

Ved 8m startbakke skal startpladsen veere haevet 8 meter over terraen. 8m startbakke mé
kun anvendes til "Super Cross” (SX) baner og skal overholde UCI’s specifikationer, hvad

angar udformning af bakken. For baner, hvor startbakken er bygget i stillads, skal der
foreligge en stilladsgodkendelse.
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Startbakker pa 8 meter skal godkendes af kommunen fgr opfarsel.
9.4 Startbommen/gaten

9.4-1 Startbommen skal veere fremstillet af solide materialer, s& den er stabil ved hérd
belastning, og veere CE-maerket.

9.4-2 Startpladsen skal have en minimumsbredde pa 8 meter.

9.4-3

Startbommen skal have en minimumsbredde p& 7,30 meter, en hgjde pa 50 cm og en
heeldning pa 90 grader i forhold til startpladsen.
9.4-4

Startpladserne skal veere nummererede.

86



Danmarks Cykle Unions sportslige regler 2020

12. Kapitel - BMX Race

9.5

9.6

9.7

9.8

9.9

9.10

L)

o

Baneafmeerkning

Banens forlgb skal veere tydelig afmeerket pa en sadan made, at der ikke kan opsta tvivl
om kgrselsretningen og dens afgreensning. Banen skal ved lgb vaere tydeligt markeret med
en hvid, 10 cm bred, stribe hele vejen rundt i begge sider. Markeringen betragtes som en
del af banen. Hvor to banestraekninger med modsat kerselsretning ligger i mindre end 1
meters afstand, skal der etableres en sikkerhedsafspaerring pa den pagzldende straekning.

Det er ikke tilladt at anvende bildek eller andet fast materiale, der giver en kant.
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Malfeltet
9.6-1 Mallinjen skal veere tydeligt afmeerket, og evt. malkommisseerer skal placeres
sikkerhedsmeessigt forsvarligt, s& de samtidig kan udfgre deres arbejde bedst muligt.
Malfeltet skal afmaerkes, sa uvedkommende ikke har adgang. Publikum skal opholde sig
uden for malfeltet.
9.6-2 Mallinjen skal veere en sort stribe pa 4 cm med 10 cm hvidt p& hver linje.
9.6-3 Méallinjen skal veere forskudt fra mélstandere af hensyn til malfotoudstyr.
Mylaps transponder loops
Lgbsbaner, som er arranggr af et national lgb, skal have etableret to transponder loops,
som understgtter elektronisk afleesning af Mylaps Prochip Flex transponder.
Det fgrste loop skal veere placeret max. 2 meter fra enden af startbakken. Det andet loop
skal veere placeret i forbindelse med mallinjen, sa praecist som muligt, s& nar cyklens
forgaffel krydser loopet og transponderen afleeses, sker det samtidig med, at forhjulet pa
cyklen passerer den sorte streg i mallinjen.
Eventuelle spargsmal til etablering af loops og transponders kan rettes til DCU.
Ryttergarden
Ryttergarden skal ligge i umiddelbar naerhed af banen, have direkte tilkgrsel til parc ferme
og veere indrettet hensigtsmeessigt med plads til at gennemfgre teknisk kontrol. Ingen
uvedkommende personer méa opholde sig i ryttergarden under et lgb. Der skal vaere en
opslagstavle i neerheden af ryttergarden.
Parc ferme
Parc ferme placeres bagved eller ved siden af startpladsen.
Dette omrade er opdelt i 10 sluser — hver med direkte adgang til startpladsen. | dette
omrade lines deltagerne op fgr start, og der skal derfor vaere direkte adgang hertil fra
ryttergérden.
Indhegning og tilskuerforhold
For at have en barriere mellem rytterne og tilskuerne, skal banen vaere omgivet af et fast
hegn, som skal placeres mindst 2 meter fra banelegemet. Med "fast hegn” menes et hegn,
som under lgb er opsat, sa det ikke uden videre kan flyttes eller skubbes. Dvs. at der, hvor
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der er kan std/sidde tilskuere, skal der veere et hegn 2 meter fra banelegemet. @vrige faste
genstande skal ligeledes vaere minimum 2 meter fra banelegemet.

Der kan dog sgges dispensation for faste genstande, s&dfremt der ved banesyn kan
fremvises lgsningsforslag, der sikrer deltagernes sikkerhed. Muligheden for dispensation
geelder ogsa for hegn delvist placeret teettere end 2 meter p& banen. For enhver
dispensation og afvigelse af hegn eller genstande omkring banen, skal arrangerende klub
tage kontakt seneste 14 dage for lgbets afvikling til DCU.

9.11 Banesyn og baneaendringer

Banesynet skal sikre, at banen overholder reglementet samt klassificere banen. Legbsbaner
synes af chefkommisszeren pa lgbsdagen, mens traeningsbaner er underlagt klubbens
selvsyn. Chefkommissaeren kan beslutte at annullere eller aflyse et lgb, hvis han vurderer,
at sikkerheden for ryttere eller tilskuere ikke er tilstraekkelig. Ligeledes; hvis der er
baneforlgb, -forhindringer eller andre reglementsmaessige forhold, som ikke er overholdt,
er det chefkommisseerens beslutning, hvorvidt et leb kan eller skal gennemfares.
BMX-udvalget kan dog beslutte at gennemfgre banesyn lgbende, safremt der er mistanke
om, at en bane ikke lever op til reglementet.

Efter en arrangerende klub/bane er tildelt et nationalt lgb, mé& der i aret efter en tildeling
ikke sendres vaesentligt pd banens forlgb uden godkendelse fra BMX-udvalget.
9.12 Minimumsmal for BMX-bane

Startbakke: Bredde 10 m
1 2 3 4 5 6 7 8 Startplads: Bredde = 8 m; Leengde =1,75 m

A Startbom: Bredde min. 7,30 m; Hgjde = 50 cm
Startbakke skal minimum vaere havet 1,5 m over terraen.

10m (+2m) Jf. 9.7 skal der etableres transponderloops, som understgtter

elektronisk aflaesning af Mylaps Prochip Flex transponder, max. 2
m. fra startbakkens stop.

Banen skal vaere tydeligt markeret med hvid streg hele vejen
rundt, anbefales i 10 cm bredde. Stregen betragtes som en del af
banen. Der ma ikke kunne maerkes en kant mellem banens
overflade og markering.

Min 20 m

BMX — Banens overflade skal veaere jaevn, fast og kunne lede
regnvand uden for banelegemet.

<—| Afstand til fgrste forhindring er min. 20 m fra startbom.

<4— Afstanden mellem forhindringer p& fgrste langside anbefales til
min. 10 m.

40 m

Indsnaevringen af banebredden til 6 m forlgber over min. 20 m og
begynder 10 m fra startbom.
Indsnaevringsleengden ved 5 og 8 m gates bgr starte senere.

Oplagte sving skal vaere stigende mod yderbanen.

Efter fgrste sving er banebredden min 5 m.
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Malstregen skal ligge fast og veere tydeligt

markeret, jfr. 9.5

Endvidere skal der forefindes transponder

loops, jfr. 9.6

§ 10 Seedning og transfer — standard motos

10.1 Antal heats vs. antal ryttere, kvalifikationsfinaler og finaler. Seedning og transfer fglger
UCI’s "Annex 1 — Schedule of race Seedning and transfer system?”.
# ryttere # Moto Heats | 1/8 Finaler 1/4 Finaler 1/2 Finaler Final
5-8 1 - - - 3 motos, 4. Moto eller
finale
9-16 2 - - - A-finale, 8 ryttere,
evt. B-finale, 2-8
ryttere
17-32 3-4 - - 2 1/2-finaler, 8 A- og B-finaler, med 8
ryttere i hver ryttere i hver, evt. C-
og D-finale, 2-8
ryttere
33-64 5-8 - 4 1/4-finaler, 8 2 1/2-finaler, 8 A- og B-finaler, med 8
ryttere i hver ryttere i hver ryttere i hver, evt. C-
og D- finale, 8 ryttere
65- 9 eller flere 8 1/8-finaler, 8 4 1/4-finaler, 8 2 1/2-finaler, 8 A- og B-finaler, med 8
ryttere i hver ryttere i hver ryttere i hver ryttere i hver, evt. C-
og D-finale, 8 ryttere
Seedning og transfer sker efter moto point jf. 3.3 og videre til kvalifikationsfinaler og finaler
efter fglgende antal deltagere.
10.2 Seedning og transfer ved 0-8 ryttere — 1 heat:
10.2-1 Ved indledende motos kgres 1 heat (A) af 5-8 ryttere.
10.2-2 Technical Guide kan definere, om der kgres 3 eller 4 motos eller evt. finale.
10.2-3 Ved 3 moto (UCI) vinder rytteren med feerrest antal samlet moto point efter 3. moto. Alle
ryttere kegrer 3 motos.
10.2-4 Ved 4 moto vinder rytteren med faerrest antal samlet moto point efter 4. moto. Alle
ryttere kerer 4 motos.
10.2-5 Ved finale vil den rytter med feerrest point blive elimineret.
L)
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10.3 Seedning og transfer ved 9-16 ryttere — 2 heat (A-B):

LY

Resultat Finale

1- Heat A A-Finale 1- Heat A
2 - Heat A A-Finale 1- Heat B
3 - Heat A A-Finale 2 - Heat A
4 - Heat A A-Finale 2 - Heat B
1- Heat B A-Finale 3 - Heat A
2 - Heat B A-Finale 3 - Heat B
3 - Heat B A-Finale 4 - Heat A
4 - Heat B A-Finale 4 - Heat B
5 - Heat A B-Finale 5 - Heat A
6 - Heat A B-Finale 5 - Heat B
7 - Heat A B-Finale 6 - Heat A
8 - Heat A B-Finale 6 - Heat B
5 - Heat B B-Finale 7 - Heat A
6 - Heat B B-Finale 7 - Heat B
7 - Heat B B-Finale 8 - Heat A
8 - Heat B B-Finale 8 - Heat B

Ved indledende motos seedes rytterne i 2 (A-B) motos af 4-8 ryttere efter 3.6. Top 4 i hver
moto gar videre til finalen. Undtagelse geeldende ved 9 ryttere: top 3 ryttere i moto med 4
ryttere og top 4 i moto med 5 ryttere vil deltage i finale med 7 ryttere. Anvendes B-finaler,
er nr. 5-8 kvalificeret hertil.

10.4 Seedning og transfer ved 17-19 ryttere, 3 heats (A-B-C):

Resultat 1/2 Finale

1- Heat A 1/2 A 1- Heat A A-Finale 1-1/2A
2 - Heat A 1/2 A 2 - Heat B A-Finale 1-1/2B
3 - Heat A 1/2 A 2 - Heat C A-Finale 2-1/2A
4 - Heat A 1/2 A 3 - Heat A A-Finale 2-1/28B
1- Heat B 1/2 A 3 - Heat C A-Finale 3-1/2A
2 - Heat B 1/2 A 4 - Heat B A-Finale 3-1/28B
3 - Heat B 1/2 B 1- Heat B A-Finale 4-1/2A
4 - Heat B 1/2 B 1- HeatC A-Finale 4-128B
1- Heat C 1/2 B 2 - Heat A B-Finale 5-1/2A
2 - Heat C 1/2 B 3 - Heat B B-Finale 5-1/2B
3 - Heat C 1/2 B 4 - Heat A B-Finale 6-1/2A
4 - Heat C 1/2 B 4 - Heat C B-Finale 6-1/28B

Semifinale
Heats 1 2
1 Nr.1& 3 Nr.2 & 4
2 Nr.2 & 4 Nr.1& 3
3 Nr.2 & 3 Nr.1& 4

Ved indledende motos seedes rytterne i 3 (A-C) heats af 5-7 ryttere efter 3.6. Top 4 i hver
heat gar videre til 2 semifinaler af 6 efter fglgende fordeling:

Top 4 i hver semifinale gar videre til finalen. Anvendes B-finaler, er nr. 5-8 i hver semifinale
kvalificeret hertil.
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10.5 Seedning og transfer ved 20-32 ryttere, 4 heats (A-B-C-D):

Resultat 1/2 Finale

1- Heat A 1/2 A 1- Heat A A-Finale 1-1/2A
2 - Heat A 1/2 A 1- Heat D A-Finale 1-1/28B
3 - Heat A 1/2 A 2 - Heat B A-Finale 2-1/2 A
4 - Heat A 1/2 A 2 - Heat C A-Finale 2-1/28B
1- Heat B 1/2 A 3 - Heat A A-Finale 3-1/2A
2 - Heat B 1/2 A 3 - Heat D A-Finale 3-1/28B
3 - Heat B 1/2 A 4 - Heat B A-Finale 4-1/2 A
4 - Heat B 1/2 A 4 - Heat C A-Finale 4-1/28B
1- Heat C 1/2 B 1- Heat B B-Finale 5-1/2A
2 - Heat C 1/2 B 1- Heat C B-Finale 5-1/2B
3 - HeatC 1/2 B 2 - Heat A B-Finale 6-12A
4 - Heat C 1/2 B 2 - Heat D B-Finale 6-128B
1- Heat D 1/2 B 3 - Heat B B-Finale 7-12A
2 - Heat D 1/2 B 3 - Heat C B-Finale 7-128B
3 - Heat D 1/2 B 4 - Heat A B-Finale 8-12A
4 - Heat D 1/2 B 4 - Heat D B-Finale 8-1/28B

Ved indledende motos seedes rytterne i 4 (A-D) heats af 5-8 ryttere efter 3.6. Top 4 i hver
heat gar videre til 2 semifinaler af 8 efter fglgende fordeling:

Semifinale
Heats 1 2
1 Nr.1& 3 Nr.2 & 4
2 Nr.2 & 4 Nr.1& 3
3 Nr.2 & 4 Nr.1& 3
4 Nr.1& 3 Nr.2 & 4

Top 4 i hver semifinale gar videre til finalen. Anvendes B-finaler, er nr. 5-8 i hver semifinale
kvalificeret hertil. Anvendes C-finaler, er ryttere placeret nr. 17-24 efter de 3 forste motos
kvalificeret hertil.

10.6 Seedning og transfer ved 33-40 ryttere, 5 heats (A-B-C-D-E):

Resultat 1/4 1/2 Finale

1- Heat A 1/4 A 1- Heat A 1/2 A 1-1/4A A-Finale 1-1/2A
2 - Heat A 1/4 A 2 - Heat C 1/2 A 1-1/4D A-Finale 1-1/2B
3 - Heat A 1/4 A 2 - Heat D 1/2 A 2-1/48B A-Finale 2-1/2A
4 - Heat A 174 A 4 - Heat A 172 A 2-14C A-Finale 2-1/28B
1- Heat B 1/4 A 4 - Heat B 1/2 A 3-14A A-Finale 3-12A
2 - Heat B 1/4 B 1- Heat B 1/2 A 3-14D A-Finale 3-128B
3 - Heat B 1/4 B 2 - Heat B 172 A 4-1/4B A-Finale 4 -1/2A
4 - Heat B 1/4 B 2 - Heat E 172 A 4-1/4C A-Finale 4-1/28B
1-HeatC 1/4 B 3 - Heat E 1/2 B 1-1/4B B-Finale 5-12A
2 - Heat C 1/4 B 4 - Heat C 1/2 B 1-1/4C B-Finale 5-1/28B
3 -HeatC 1/4 C 1-HeatC 1/2 B 2-14A B-Finale 6-1/2A
4 - Heat C 1/4 C 2 - Heat A 1/2 B 2-14D B-Finale 6-128B
1- Heat D 1/4 C 3 - Heat A 1/2 B 3-148B B-Finale 7-12A
2 - Heat D 1/4 C 3 - Heat D 1/2 B 3-1/4C B-Finale 7-1/28B
3 -HeatD 1/4 C 4 - Heat D 1/2 B 4-1/4 A B-Finale 8-1/2A
4 - Heat D 1/4 D 1- Heat D 1/2 B 4-1/4D B-Finale 8-1/28B
1- HeatE 1/4 D 1- Heat E

2 - Heat E 1/4 D 3 - Heat B

3 - Heat E 1/4 D 3 -HeatC

4 - Heat E 1/4 D 4 - Heat E

/DCU)
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Dvs. ved indledende motos seedes rytterne i 5 (A-E) heats af 6-8 ryttere efter 3.7. Top 4 i
hver heat gar videre til 4 kvartfinaler af 5 efter fglgende fordeling:

Kvartfinale
Heats 1 2 3 4
1 Nr. 1 Nr. 4 Nr. 3 Nr. 2
2 Nr. 2 Nr. 1 Nr. 4 Nr. 3
3 Nr. 3 Nr. 2 Nr. 1 Nr. 4
4 Nr. 4 Nr. 3 Nr. 2 Nr. 1
5 Nr. 3 Nr. 4 Nr. 1 Nr. 2
Top 4 i hver kvartfinale gar videre til semifinaler efter fglgende fordeling:
Semifinale
Heats 1 2

1 Nr.1& 3 Nr.2 &4

2 Nr.2 & 4 Nr.1& 3

3 Nr.2 & 4 Nr.1& 3

4 Nr.1& 3 Nr.2 & 4

Top 4 i hver semifinale gar videre til finalen. Anvendes B-finaler, er nr. 5-8 i hver semifinale
kvalificeret hertil. Anvendes C-finaler, er nr. 5 i hver kvartfinale kvalificeret hertil.

10.7 Seedning og transfer ved 41-64 ryttere, 8 heats (A-B-C-D-E-F-G-H):

Resultat 1/4 1/2 Finale

1- Heat A 1/4 A 1- Heat A 1/2 A 1-1/4A A-Finale 1-1/2A
2 - Heat A 1/4 A 1- Heat E 1/2 A 1-1/4D A-Finale 1-1/2B
3 - Heat A 1/4 A 2 - Heat B 1/2 A 2-1/48B A-Finale 2-12A
4 - Heat A 1/4 A 2 - Heat F 172 A 2-14C A-Finale 2-1/28B
1- Heat B 1/4 A 3 - HeatC 1/2 A 3-14A A-Finale 3-12A
2 - Heat B 1/4 A 3 - Heat G 1/2 A 3-14D A-Finale 3-128B
3 - Heat B 1/4 A 4 - Heat D 1/2 A 4-1/48B A-Finale 4-1/2A
4 - Heat B 1/4 A 4 - Heat H 1/2 A 4-1/4C A-Finale 4-1/28B
1- HeatC 1/4 B 1- Heat B 1/2 B 1-1/48B B-Finale 5-12A
2 - Heat C 1/4 B 1- Heat F 1/2 B 1-1/4C B-Finale 5-1/28B
3 - Heat C 1/4 B 2 - Heat C 1/2 B 2-1/4A B-Finale 6-12A
4 - Heat C 1/4 B 2 - Heat G 1/2 B 2-14D B-Finale 6-1/28B
1- Heat D 1/4 B 3 - Heat D 1/2 B 3-1/48B B-Finale 7-12A
2 - Heat D 1/4 B 3 - Heat H 1/2 B 3-14C B-Finale 7-1/28B
3 - Heat D 1/4 B 4 - Heat E 1/2 B 4-1/4A B-Finale 8-12A
4 - Heat D 1/4 B 4 - Heat A 1/2 B 4-1/4D B-Finale 8-128B
1- Heat E 1/4 C 1- HeatC

2 - Heat E 1/4 C 1- Heat G

3 - Heat E 1/4 C 2 - Heat D

4 - Heat E 1/4 C 2 - Heat H

1- HeatF 1/4 C 3 - Heat E

2 - Heat F 1/4 C 3 - Heat A

3 - Heat F 1/4 C 4 - Heat F

4 - Heat F 1/4 C 4 - Heat B

1- Heat G 1/4 D 1- Heat D

2 - Heat G 1/4 D 1- Heat H

3 - Heat G 1/4 D 2 - Heat E

4 - Heat G 1/4 D 2 - Heat A

1- HeatH 1/4 D 3 - Heat F

2 - Heat H 1/4 D 3 - Heat B

3 - Heat H 1/4 D 4 - Heat G

4 - Heat H 1/4 D 4 - Heat C

/DCU)
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Ved indledende motos seedes rytterne i 8 (A-H) heats af 5-8 ryttere efter 3.8. Top 4 i hver
heat gar videre til 4 kvartfinaler af 8 efter fglgende fordeling:

Kvartfinale
Heats 1 2 3 4
1 Nr. 1 Nr. 4 Nr. 3 Nr. 2
2 Nr. 2 Nr. 1 Nr. 4 Nr. 3
3 Nr. 3 Nr. 2 Nr. 1 Nr. 4
4 Nr. 4 Nr. 3 Nr. 2 Nr. 1
5 Nr. 1 Nr. 4 Nr. 3 Nr. 2
6 Nr. 2 Nr. 1 Nr. 4 Nr. 3
7 Nr. 3 Nr. 2 Nr. 1 Nr. 4
8 Nr. 4 Nr. 3 Nr. 2 Nr. 1
Top 4 i hver kvartfinale gar videre til semifinaler efter fglgende fordeling:
Semifinale
Heats 1 2

1 Nr.1& 3 Nr.2 & 4

2 Nr.2 & 4 Nr.1& 3

3 Nr.2 & 4 Nr.1& 3

4 Nr.1& 3 Nr.2 & 4

Top 4 i hver semifinale gar videre til finalen. Anvendes B-finaler, er nr. 5-8 i hver semifinale
kvalificeret hertil. Anvendes C-finaler, er nr. 5-6 i hver kvartfinale kvalificeret hertil.

§ 11 Seedning og transfer — scramble motos

Scramble Heat Seedning og transfer kan anvende enten transponder (tider) eller kares
uden tider, hvor moto point anvendes udelukkende. Nar transponder og tider er tilstede, vil
der veere forskelle i gatevalg til naeste runde, om end at det altid er ryttere med feerreste
point, der transfer til nseste runde uanset deres foregdende omgangstid.

11.2 Seedning og transfer ved 0-8 ryttere, et heat:

11.2-1
1.2-2
1.2-3

11.2-4

11.2-5
11.2-6

Ved indledende motos kgres 1 heat af 5-8 ryttere.

Technical Guide kan definere, om der kgres 3 eller 4 motos eller evt. finale.

Ved 3 moto (UCI) vinder rytteren med feerrest antal samlet moto point efter 3. moto. Alle
ryttere kgrer 3 motos.

Ved 4 moto vinder rytteren med fzerrest antal samlet moto point efter 4. moto. Alle
ryttere kegrer 4 motos.

Ved finale vil den rytter med feerrest point blive elimineret.

Tid anvendes ikke til gatevalg.

11.3 Seedning og transfer ved 9-16 ryttere, to heats:

11.3-1

11.3-2

11.3-3

Ved hvert af de indledende motos fordeles rytterne tilfzeldigt i to heats. Top 8 transfer
til finalen. Anvendes B-finaler, transfer nr. 9-16 hertil. | tilfeelde af moto pointlighed
anvendes 3.2.

Gatevalg ved brug af transpondertid:

Gatevalg sker efter hurtigste rytter fra tredje moto blandt top 8, dvs. rytteren med
hurtigste tid veelger startgate fgrst uanset antal point. Anvendes B-finale, sker gatevalg
pa samme méade, dog blandt nr. 9-16.

Gatevalg uden brug af transpondertid:

Gatevalg sker efter moto-point. Top 8 transfer til finalen og rytteren med feerrest antal
moto point veelger startgate fgrst. Anvendes B-finale sker s gatevalg pd samme méde,
dog blandt nr. 9-16.

1.4 Seedning og transfer ved 17-32 ryttere, tre eller fire heats:

1.4-1

11.4-2
L)

Ved hvert af de indledende motos fordeles rytterne tilfaeldigt i tre heats (17-19 ryttere)
eller i fire heats (20-32 ryttere). Top 16 transfer videre til semifinaler efter zigzag princip
(3.6):

Semifinale 1 Semifinale 2
1 2
4 3
5 6
8 7
9 10
12 1
13 14
16 15

Anvendes C- og/eller D-finale, transfer nr. 17-32 hertil. | tilfeelde af moto pointlighed
anvendes 3.2.
Gatevalg i semifinale ved brug af transponder tid:
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11.4-3

M.4-4

11.4-5

11.4-6

11.5-1

11.5-2
11.5-3

11.5-4

11.5-5

11.5-6

1.5-7

11.5-8

11.5-9

Gatevalg sker ved hurtigste rytters tid fra tredje moto veelger gate farst i hver af de to
semifinaler, uanset antal point. Har to eller flere ryttere samme tid, anvendes deres tid
fra andet moto. Anvendes C-/D-finale, sker gatevalg pd samme mé&de, dog blandt nr. 17-
32.

Gatevalg i semifinale uden brug af transponder tid:

Gatevalg sker ved nr. 1 fra forste semifinale har gatevalg forst, derefter nr. 1 for anden
semifinale, s& nr. 2 fra fgrste semifinale osv. Anvendes B-finale, sker gatevalg pd samme
méde, dog blandt nr. 9-16.

Transfer til finalen er top 4 fra hver semifinale. Nr. 5-8 fra hver semifinale transfer til
evt. B-finale.

Gatevalg i finale ved brug af transponder tid:

Gatevalg sker ved hurtigste rytters tid fra semifinalerne, der veelger gate forst. Anvendes
B-finale, sker gatevalg p& samme made, dog blandt nr. 9-16.

Gatevalg i finale uden brug af transponder tid:

Gatevalg sker ved nr. 1 fra forste semifinale har gatevalg forst, derefter nr. 1 for anden
semifinale, sd nr. 2 fra fgrste semifinale osv. Anvendes B-finale, sker gatevalg pd samme
méde, dog blandt nr. 9-16.

11.5 Seedning og transfer ved 33-64 ryttere, fem eller otte heats:

Ved hvert af de indledende motos fordeles rytterne tilfzeldigt i fem heats (33-40 ryttere)
eller i otte heats (41-64 ryttere). Top 32 transfer videre til semifinaler efter zigzag princip
(3.6).

Kvartfinale 1 Kvartfinale 2 Kvartfinale 3 Kvartfinale 4
1 2 3 4
8 7 6 5
9 10 1 12
16 15 14 13
17 18 19 20
24 23 22 21
25 26 27 28
32 31 30 29

| tilfeelde af moto pointlighed anvendes 3.2.

Gatevalg i kvartfinale ved brug af transponder tid:

Gatevalg sker ved, at hurtigste rytters tid fra tredje moto veelger gate forst i hver af de
fire kvartfinaler, uanset antal point. Har to eller flere ryttere samme tid, anvendes deres
tid fra anden moto.

Gatevalg i kvartfinale uden brug af transponder tid:

Gatevalg efter moto-point ved, at rytteren med faerrest antal moto point vaelger gate
forst i hver af de fire kvartfinaler.

Transfer til semifinaler er top 4 fra hver kvartfinale. Nr. 5-8 fra hver kvartfinale transfer
til evt. C- og evt. D-finale.

For seedning videre ind til semifinaler ved brug af transponder tid:

Alle nr. 1 fra hver kvartfinale, alle nr. 2 fra hver kvartfinale osv. Hver gruppering seedes
derefter i forhold til deres tid i kvartfinalen, dvs. at de fire nr. 1 grupperes som nr. 1-4
baseret pa deres indbyrdes tid, de fire nr. 2 grupperes som nr. 5-8, de fire nr. 3
grupperes som nr. 9-12 og de fire nr. 4 grupperes som nr. 13-16. Herefter seedes de ind i
deres respektive semifinale ud fra zigzag princip (3.6):

Semifinale 1 Semifinale 2
1 2
4 3
5 6
8 7
9 10
12 1
13 14
16 15

Gatevalg i semifinale ved brug af transponder tid:

Gatevalg sker ved hurtigste rytters tid fra kvartfinalen veelger gate forst i hver af de to
semifinaler. Har to eller flere ryttere samme tid, anvendes deres tid fra tredje moto.
Anvendes C-/D-finale sker gatevalg p& samme made, dog blandt nr. 17-32.

For seedning videre ind til semifinaler uden brug af transponder tid:

Semifinale
Heats 1 2
Kvartfinale 1 Nr.1& 3 Nr.2 & 4
Kvartfinale 2 Nr.2 & 4 Nr.1& 3
Kvartfinale 3 Nr.2 & 4 Nr.1& 3
Kvartfinale 4 Nr.1&3 Nr.2 &4

Gatevalg i semifinale uden brug af transponder tid:

Gatevalg sker ved, at nr. 1 fra fgrste kvartfinale har gatevalg forst, derefter nr. 1 fra fjerde
kvartfinale, s& nr. 2 fra anden kvartfinale, nr. 2 fra tredje kvartfinale osv. Anvendes C-/D-
finale, sker gatevalg pa samme made, dog blandt nr. 17-32
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11.5-10

11.5-1

11.5-12

Transfer til finalen er top 4 fra hver semifinale. Nr. 5-8 fra hver semifinale transfer til
evt. B-finale.

Gatevalg i finale ved brug af transponder tid:

Gatevalg sker ved hurtigste rytters tid fra semifinalerne vaelger gate forst. Anvendes B-
finale, sker gatevalg pa samme made, dog blandt nr. 9-16

Gatevalg i finale uden brug af transponder tid:

Gatevalg sker ved, at nr. 1 fra fgrste semifinale har gatevalg ferst, derefter nr. 1 for anden
semifinale, s& nr. 2 fra fgrste semifinale osv. Anvendes B-finale, sker gatevalg pd samme
méde, dog blandt nr. 9-16
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§ 12 Vejledning til DNF og DNS

finale stillede til start.

DNF
Placering Point Fremskrivning
1/4- Sidste plads efter antal, der Efter placering (sidste plads). Hvis feerre end 4 ryttere kommer i
finale stillede til start. Flere ryttere kan fa& samme mal, foretages for rytter med
point. DNF-placering og fremskrivning til
1/2-finale efter raekkefolge ved
fremskrivning til 1/4-finale.
1/2- Sidste plads efter antal, der Ikke relevant. Ved flere ryttere med DNF.

Fremskrives til B-finale efter
raekkefglge ved fremskrivning til

1/2-finale.
B- Sidste plads efter antal, der Efter placering. Flere ryttere kan | Ikke relevant.
finale stillede til start. f& samme point svarende til 8.
Plads.
A- Sidste plads efter antal, der Efter placering. Flere ryttere kan | lkke relevant.
finale stillede til start. f& samme point svarende til 8.
Plads.
DNS
Placering Point Fremskrivning
1/4- Sidste plads plus 2 efter Point som sidste plads i Y- Ingen fremskrivning.
finale antal p& deltagerliste. finale.
1/2- Sidste plads plus 2 efter Point som sidste plads i B-finale. | Ved flere ryttere med DNS.
finale antal p& deltagerliste. Fremskrives til B-finale efter
reekkefglge ved fremskrivning til
1/2-finale.
B- Sidste plads plus 2 efter Point som sidste plads i B-finale. | lkke relevant.
finale antal p& deltagerliste.
A- Sidste plads plus 2 efter Point som sidste plads i A-finale. | lkke relevant.
finale antal p& deltagerliste.

§ 13 DCU’s ranking pointsystem

Der anvendes fglgende ranking pointsystem ved national cup. Ranking pointsystemet kan
med fordel anvendes ved andre sammenhangende lgb (seriescoring).

13.1 Leb hvor der keres A- og evt. B- finale:

Placering i indledende motos, Point der Placering Point der tildeles
kvalifikationsrunder (1/8, 1/4, 1/2 finaler) og tildeles i A-
evt. B-finale finale
1. plads 8 point 1. plads 22 point
2. plads 7 point 2. plads 18 point
3. plads 6 point 3. plads 15 point
4. plads 5 point 4. plads 13 point
5. plads 4 point 5. plads 12 point
6. plads 3 point 6. plads 11 point
7. plads 2 point 7. plads 10 point
8. plads 1 point 8. plads 9 point
13.2 Lgb hvor der kgres A-, B- og evt. C- finale:
Plac.e.ring.i indledende motos, Point PLaFering Point der Plapering . .
k.vallflkatlonsrunde.r /8, 1/4,1/2 . der i B- tildeles i A- Point der tildeles
finaler) og evt. C-finale tildeles finale finale
1. plads 8 point 1. plads | 16 point 1. plads 24 point
2. plads 7 point | 2. plads | 15 point | 2. plads 23 point
3. plads 6 point | 3. plads | 14 point | 3. plads 22 point
4. plads 5 point | 4. plads | 13 point | 4. plads 21 point
5. plads 4 point | 5. plads | 12 point | 5. plads 20 point
6. plads 3 point | 6. plads | 11 point 6. plads 19 point
7. plads 2 point | 7. plads | 10 point | 7. plads 18 point
8. plads 1 point 8. plads | 9 point 8. plads 17 point
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13.3 Lgb hvor der kgres A-, B-, C- og evt. D- finale:

Placering i indledende Point | Placering | Point der| Placering | Point | Placering | Point
motos, der iC- tildeles i B- der i A- der
kvalifikationsrunder (1/8, | tildeles finale finale | tildeles finale | tildeles
1/4, 1/2 finaler) og evt. D-
finale
1. plads 8 point 1. plads | 16 point 1. plads 24 1. plads 36
point point
2. plads 7 point 2. plads | 15 point 2. plads | 23 point | 2. plads 34
point
3. plads 6 point 3. plads | 14 point 3. plads | 22 point | 3. plads 32
point
4. plads 5 point 4. plads | 13 point 4. plads | 21 point 4. plads 30
point
5. plads 4 point 5. plads | 12 point 5. plads 20 5. plads 28
point point
6. plads 3 point 6. plads | 11 point 6. plads | 19 point | 6. plads 27
point
7. plads 2 point 7. plads | 10 point | 7. plads | 18 point | 7. plads 26
point
8. plads 1 point 8. plads | 9 point 8. plads | 17 point 8. plads 25
point

13.4 For lgb hvor der kgres enten 4. moto eller som A-finale geelder det, at det ranking
pointmaessigt altid vil teelle som et moto og ikke en finale, hvorfor der altid tildeles point
som | indledende heat (8-1 point).

§ 14 DCU’s hold-/trophy pointsystem
Tilmelding er forbeholdt klub- og teamhold. Hvert hold skal holde sig til nedenstidende
regler og retningslinjer:

14.1 Hvert hold udnzevner en holdleder, som vil veere ansvarlig for tilmelding og registrering af
holdet, far tilmeldingsfristens udlgb.

14.2 Hvert hold bestéar af 2-4 udvalgte ryttere fra 4 forskellige aldersgrupper eller klasser, der
deltager i lgbet. En rytter pr. aldersgruppe, f.eks. Expert 14 ar, pige 13 ar, Expert 16 ar og
cruiser 19-29 ar.

14.3 Ved en cup udvaelges en trup pa op til 8 ryttere, hvortil der udvaelges 2-4 teellende ryttere
pa dagen jf. 14.1.

14.4 En rytter kan deltage i to klasser, f.eks. Expert og cruiser.

14.5 Der skal kgres finale i mindst 2 af de 4 klasser, hvor et hold er repraesenteret.

14.6 Holdmedlemmerne kan kun kgre for ét hold.

14.7 Flere hold kan deltage pr. klub eller pr. fabrik (producent).

14.8 Hver holdrytter bidrager til holdets samlet antal point med det antal point, som
holdrytteren har optjent individuelt for lgbet ved at fglge DCU’s ranking pointsystem.

14.9 | tilfeelde af, at holdene star lige, vil resultaterne blive bestemt af:

14.9-1 Flest antal vindere i finalen.
14.9-2 Flest antal point opnéet i finalen.
14.9-3 Flest antal point i Motos.

14.9-4 Lodtreekning (én gang).

14.10 Efter lgbet slar labsberegneren det samlede holdresultat op. Holdlederne har 15 minutter
til at protestere over resultat.

14.11 Samme rytter ma ved DM gerne deltage p& bade hold- og teamhold.

14.12 Technical Guide kan ved alle distriktsleb angive et helt andet regelsaet for hold-/trophy
pointsystem, dog skal DCU’s hold-/trophy pointsystem anvendes ved nationale lgb.
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§ 15 Oversigt over licensklasser
Falgende licensklasser er gaeldende for BMX Race

Abnes ved DIF DM
Forkortelse Licenskategori Licensklasse DM/SM/JM . UCl-class
Challenge Elite
Cruiser Girls 12 &r X
CRG12 Challenge under
CRG16 Challenge Cruiser Girls 13-16 ar X
Cruiser Women 17-29 X
CRW29 Challenge ar
Cruiser Women 30-39 X
CRW39 Challenge ar
Cruiser Women 40+ X
CRW40+ Challenge ar
Cruiser Boys 12 ar X
CRB12 Challenge under
Cruiser Boys 14 ar X
CRB14 Challenge under
Cruiser Boys 16 ar X
CRB16 Challenge under
CR24 Challenge Cruiser Men 17-24 &r X
CR29 Challenge Cruiser Men 25-29 &r X
CR34 Challenge Cruiser Men 30-34 &r X
CR39 Challenge Cruiser Men 35-39 &r X
CR44 Challenge Cruiser Men 40-44 ar X
CR49 Challenge Cruiser Men 45-49 ar X
CR50+ Challenge Cruiser Men 50+ &r X
G06 Challenge Girls 5 og 6 ar X
B06 Challenge Boys 5 og 6 ar X X
GO7 Challenge Girls 7 &r X X
BO7 Challenge Boys 7 &r X X
GOS8 Challenge Girls 8 ar X X
B08 Challenge Boys 8 &r X X
G09 Challenge Girls 9 ar X X
B09 Challenge Boys 9 ar X X
G10 Challenge Girls 10 &r X X
B10 Challenge Boys 10 ar X X
G Challenge Girls 11 ar X X
B Challenge Boys 11 ar X X
G12 Challenge Girls 12 ar X X
B12 Challenge Boys 12 &r X X
G13 Challenge Girls 13 ar X X
B13 Challenge Boys 13 ar X X
G14 Challenge Girls 14 ar X X
B14 Challenge Boys 14 &r X X
G15 Challenge Girls 15 &ar X X
B15 Challenge Boys 15 ar X X
G16 Challenge Girls 16 ar X X
B16 Challenge Boys 16 &r X X
G24 Challenge Girls 17-24 &r X
B24 Challenge Boys 17-24 ar X
G25+ Challenge Girls 25+ ar X
B29 Challenge Boys 25-29 &r X
B34 Challenge Boys 30-34 ar X
B35+ Challenge Boys 35+ ar X
MS Challenge Master 30+ X
JW Championship |Junior Women X X X
JM Championship |Junior Men X X X
X DIF- X
EW Championship |Elite Women X mester
X DIF- X
EM Championship |[Elite Men X mester
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13. Kapitel Trial

Der henvises til UCI’s reglement.
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14. Kapitel Nationale mesterskaber

§1 Generelt

1.1 | det falgende kapitel skelnes mellem officielle danske mesterskaber og alle de gvrige
danske mesterskaber.

§ 2 DM-arrangementer

2.1 Alle officielle danske mesterskaber afvikles arligt med verdensmesterskaberne som
forbillede.

2.2 Officielle danske mesterskaber er UCI-lgb.

2.3 For at et officielt DM (elite m/k, U23 m/k, U19 m/k) kan afvikles, skal fglgende veere
opfyldt:

2.3-1 Der skal vaere minimum 5 forskellige klubber/teams til tilmeldt.

2.3-2 Der skal vaere minimum 4 forskellige klubber/teams til start.

2.3-3 For banecyklingens samletstartsdiscipliner gzelder andre regler, se 14. Kapitel§ 6.

2.3-4 Der afvikles ikke DM i discipliner, hvor der ikke mindst er fem tilmeldte og som absolut
minimum mindst fire deltagere (par/hold) til start. Dette gzelder alle DM for U19 m/k, U23
m/k og elite m/k.

2.3-5 Hvis ovenstéende ikke overholdes, kan der afholdes et uofficielt DM.

2.4 DCU’s bestyrelse har ansvaret for, at mesterskaberne afvikles.

2.5 DM-arranggren afholder de med arrangementet forbundne udgifter i henhold til de
specifikke kontraktmeessige aftaler med DCU.

2.6 | kontrakten mellem DCU og DM-arranggren specificeres ogsa aftaler vedrgrende
reklamemazessige forhold.

2.7 Der kan i forbindelse med de danske mesterskaber ikke afvikles eller indleegges seerlige
sponsorkonkurrencer eller lignende.

2.8 Det pahviler DM-arranggren at indhente alle ngdvendige tilladelser, som er pakravet for at
kunne afholde arrangementet.

§ 3 DM-deltagelse

3.1 Man kan ikke stille til start med klippekort.

3.2 | danske mesterskaber for elite m/k, U23 m/k og U19 m/k kan kun deltage ryttere med
dansk statsborgerskab (pr. 1. januar i indevaerende sseson).

3.2-1 For at kunne deltage i elite DM skal rytteren vaere registreret i den/de klasser, som DM-
lgbet er &bent for, senest ved tilmeldingsfristens udlgb — dette geelder alle discipliner.

3.2-2 Deltagelse i herre elite DM krzever elite eller U23-licens (gzelder alle discipliner).

3.2-3 Dameryttere med masterlicens kan deltage i elite DM for dameryttere af hensyn til
feltets storrelse (geelder alle discipliner).

3.2-4 | master DM kan kun deltage ryttere med dansk statsborgerskab (pr. 1. januar i
indeveerende saeson).

3.2-5 Deltagelse i master DM kraever masterlicens (geelder alle discipliner).

3.2-6 | BU-klasserne kan deltagelse i DM ske, hvis man enten er dansk statsborger eller har
dansk licens og karer for en dansk klub og har bopzelsadresse i Danmark (gzelder alle
discipliner).

3.2-7 For BMX geelder det, at for at kunne deltage i danske mesterskaber i alderen fra 17 &r og
over, skal rytteren have dansk statsborgerskab (pr. 1. januar i indeveerende saeson). For
ryttere pa 16 &r og under geelder det, at for at kunne deltage i danske mesterskaber, skal
man enten have dansk statsborgerskab eller have dansk licens, kare for en dansk klub
og have bopalsadresse i Danmark.

3.3 Udenlandske statsborgere har mulighed for at deltage ved DM i holdkgrsel for en dansk
registreret klub eller et dansk registreret team.
Ryttere, der efter licensudstedelse i indeveerende saeson har skiftet klub eller DCU-team,
kan ikke deltage i holdlgb (gzelder alle discipliner).

3.4 Tilmelding til DM er bindende og geelder for alle officielle DM’er. Laegeattest kan forlanges
ved afbud.

3.5 Ved tilmelding angives bindende klub-/hold-tilhgrsforhold, hvilket fastleegger hvilken trgje,

der skal benyttes.
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3.6

§4
4.1

4.2
4.3
4.4

4.5
4.6

§5
5.1
5.2
5.3

5.4

55

5.6

5.7

5.8

Startpenge i de danske mesterskaber fglger de til enhver tid geeldende regler pr.
rytter/par/hold. Belgbene fastsaettes hvert ar eller fortsaetter usendret fra aret far.

Medaljer og mesterskabstrgje
For alle officielle DM-discipliner gzelder, at der altid er DCU mesterskabsmedaljer til de tre
bedst placerede. Vinderen modtager altid DCU’s mesterskabstrgje.

For elite m/k gaelder, at de i de DIF godkendte mesterskaber ogsad modtager DIF’s
mesterskabsmedalje.

Preemieraekken i de danske mesterskaber fglger de normale regler for preemiering. Det er
tilladt arranggren at preemiere udover disse.

Der er ikke nogen faste regler for praemiestarrelsen, men den bgr ligge noget over det
normale.

DM-arranggren betaler for preemier, sejrskranse, blomster og band.
DCU betaler og leverer mesterskabstrgjes og medaljer.

Landevej

DM pé landevej afholdes pa en dato fastsat af DCU’s bestyrelse efter UCI’s retningslinjer.
Alle danske mesterskaber for elite og U19 afholdes i én DM-uge.

Ved DM i linjelgb for elite herre traekkes der lod om raekkefglgen til servicekortegen ud fra
felgende lodtreekningspuljer:

5.3-1 Forste lodtreekningspulje bestér af servicebiler, der deekker ryttere pd UCI registrerede
hold.

5.3-2 Anden lodtraekningspulje bestar af servicebiler, der daekker ryttere fra DCU-teams.

5.3-3 Tredje lodtraekningspulje bestar af servicebiler, der deekker gvrige ryttere.

Fremkaldelse og startorden for deltagerne i DM linjelgb angives i DM’s tekniske guide for
lobet.

Ved DM i linjeleb folger den klubvise startorden og fremkaldelse det individuelle resultat
fra aret far.

Lodtraeekning blandt de gvrige deltagere foretages af lgbsledelse og arranggr umiddelbart
efter tilmeldingsfristens udlgb.

Et seedningsudvalg bestaende af DCU’s sportschef, Teknisk Komite og de respektive
landstraenere udarbejder seedningsgrupper for enkeltstarterne ved DM pa landevej.
Chefkommisszeren laeser korrektur péa startlisten inden offentliggarelse. Dette sker
umiddelbart efter tilmeldingsfristens udlgb.

Seedningen foretages pa baggrund af tidligere ars preestationer og praestationer i
indevaerende ar samt en faglig vurdering af DCU’s ansatte treenere.

5.5-1 De 10 sidst startende seedes - dog max 50 % af antal tilmeldte.
5.5-2 De sidste 10 ryttere hos U19, U23, elite herre og de sidste 5 ryttere hos U19P og elite
dame starter med 2 min. mellemrum.
5.5-3 Kategorierne U19, U23, elite herre og U19P og elite dame skal seedes. Der seedes sddan:
De fem fgrste placeringer fra forrige ars DM seedes som de fem sidst startende.
5.5-4 Ved frafald blandt de fem placerede seedes ingen andre hold/rytter.
5.5-5 Ved to folgende starter fra samme klub adskilles med naermeste efterfglgende fra anden
klub.
DM for herre elite
5.6-1 Samlet start med en distance pa mellem 190-210 km for kontraktforpligtede og A-ryttere
med enten elite- eller U23-licens.
5.6-2 Ca. 40 km enkeltstart for A- og B-ryttere med elite- eller U23-licens.
5.6-3 Et holdlgbsmesterskab afviklet efter reglerne beskrevet i afsnit 5.7.
DM i holdlgb for herre elite
5.7-1 Holdlgbet er dbent for A-, B- og C-ryttere med elite- eller U23-licens.
5.7-2 Distance ca. 50 km.
5.7-3 Der kgres med 6-mands hold, og fjerdemandens tid teeller.
5.7-4 Holdene startes med 1 minuts mellemrum.
DM for herre U23
5.8-1 Der afholdes et DM for herre A-, B- og C-ryttere, der i kalenderéret fylder 19-22 ar.
5.8-2 Samlet start med en distance pa mellem 160-180 km.
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5.8-3 Enkeltstart 30-40 km.
5.9 DM for U19
5.9-1 Der afholdes DM for herre U19, der i kalenderéret fylder 16-17 og 18 ar. Der kgres
mesterskaber som felger:
5.9-2 Samlet start max distance 140 km.
5.9-3 Et holdlebsmesterskab afvikles efter reglerne beskrevet i afsnit 5.10.
5.9-4 Ca. 25 km enkeltstart.
5.9-5 | sével enkeltstart som holdlgb m& U17-ryttere anvende cykler/udstyr som U19.
5.9-6 U19 DM er max. gear tilladt: 7,93 m pr. pedalomdrejning.
5.10 DM i holdlgb for U19
5.10-1 Holdlgbet er &bent for U19- og U17-ryttere.
5.10-2 Distance 35-40 km.
5.10-3 Der kgres med 4-mands hold, og tredjemandens tid teeller.
5.10-4 Holdene startes afhaengig af antal tilmeldte hold - dog minimum 1 minuts mellemrum.
5.11 DM for dame elite
5.11-1 Linjelgbet er &bent for ryttere med licens i folgende klasser: dame A og dame B med
kategori elite og master.
5.11-2 Samlet start med en distance p& mellem 90-120 km.
5.11-3 Et holdlgbsmesterskab afvikles efter reglerne i beskrevet i punkt 5.12.
5.11-4 25 km enkeltstart.
5.12 DM i holdlgb for dame elite
5.12-1 Holdlgbet er abent for dame A, dame B og U19P med elite-, master- eller U19-licens.
5.12-2 Distance ca. 30 km.
5.12-3 Der kgres med 4-mands hold, og tredjemandens tid teeller.
5.12-4 Holdene startes med 1 minuts mellemrum.
5.13 DM for U19P
5.13-1 Linjelgbet er &bent for ryttere, der i kalenderaret fylder 17-18 &r.
U19P samkgres med dame elite — dog med egen preemieraekke.
5.13-2 Enkeltstart er &ben for ryttere, der i kalenderéret fylder 16-17-18 ar.
5.13-3 Samlet start maks. distance jf. 5.11.2.
5.13-4 Enkeltstart maks. distance 15 km.
5.13-5 | U19P DM er max. gear tilladt: 7,93 m pr. pedalomdrejning. Det kontrolleres for alle

ryttere ved en obligatorisk gearkontrol for og efter enkeltstart (ogsa reservecykler), og i
linjelgbet for de 10 bedst placerede (minimum).

5.14 DM for master (Uofficielt DM)

5.14-1 Der afvikles hvert ar et DM for masterkategorien i bade linjelgb og enkeltstart.

5.14-2 Lgbene afvikles som argangslgb i klasserne: H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70, D40,
D50 og D60.

5.14-3 Til mesterskaberne kreeves masterlicens.

5.14-4 Danmarksmesterskaberne keres med separat preemiersekke og medaljer (guld, sglv og
bronze) i alle klasser med mindst tre deltagere.

5.14-5 Klasser med mindre end tre deltagere kan kgre sammen med naermeste yngre klasse
med fzelles preemie- og medaljeraekke.

5.14-6 Mesterskaberne er ikke pointgivende.

5.14-7 Pa datoer, hvor der arrangeres DM for masterryttere, ma ryttere med masterlicens ikke
stille til start i andre lgb eller andre klasser.

5.14-8 I linjelebene kgres med rygnumre og rammenumre leveret af DCU, s& klasserne kan
adskilles.

5.15 DM for U11 - U17 D/P (Uofficielt DM)
5.15-1 Der afvikles hvert ar et DM for bgrn og ungdom efter nedenstdende klasseinddeling:
5.15-2 U17: Ryttere, der i kalenderaret fylder 15 og 16 ar, karer om et enkeltstartsmesterskab

over 15 km samt et linjelsbsmesterskab over 80 km.
| enkeltstart seedes de 5 fgrste 2. ars-ryttere fra forrige ars uofficielle DM.

5.15-3 U17P: Ryttere, der i kalenderaret fylder 15 og 16 ar, karer om et enkeltstartsmesterskab
over 15 km samt et linjelebsmesterskab over 80 km.

5.15-4 U15: Ryttere, der i kalenderéret fylder 13 og 14 ar, kgrer om et enkeltstartmesterskab
over 15 km samt et linjelsbsmesterskab over 45 km.

5.15-5 U15P: Ryttere, der i kalenderéaret fylder 13 og 14 &r, karer om et enkeltstartmesterskab
over 15 km samt et linjelsbsmesterskab over 45 km.

5.15-6 U13: Ryttere, der i kalenderéret fylder 11 og 12 ar, kgrer om et enkeltstartmesterskab over
10 km samt et linjelebsmesterskab over 25 km.

5.15-7 U13P: Ryttere, der i kalenderaret fylder 11 og 12 &r, karer om et enkeltstartmesterskab
over 10 km samt et samlestartmesterskab over 25 km.

5.15-8 U11: Ryttere, der i kalenderaret fylder 9 og 10 ar, kgrer om et enkeltstartmesterskab over
10 km samt et linjelebsmesterskab over 15 km.

5.15-9 UMP: Ryttere, der i kalenderéret fylder 9 og 10 &r, kgrer om et enkeltstartmesterskab

over 10 km samt et linjelebsmesterskab over 15 km.

/DCU)
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5.15-10
5.15-11

5.15-12

5.15-13

For at opné starttilladelse i samlet start kreeves det, at man er startet i enkeltstarten.
Ved mesterskaberne uddeles DCU’s medaljer til nr. 1, 2 og 3. Der overraekkes en DM-trgje
til vinderen. Trgjen kan kun anvendes til lgb i den klasse, hvor den er vundet.

Det skal tilstraebes, at preemieraekken i U11-U15P — ogsa sekundere B- og C-felter -
praemieres med pokaler til mesterskaberne.

Mesterskabernes lgbsledelse samt maldommer udpeges af DCU’s Kommissaerudvalg.

5.16 DM i holdlgb for U11 - U17 D/P (Uofficielt DM)

5.16-1

5.16-2
5.16-3

5.16-4
5.16-5

5.16-6

5.16-7
5.16-8
5.16-9
5.16-10

5.16-11
5.16-12
5.16-13

§ 6 Bane

6.1

6.2
6.3

6.4

6.5

LY

Der kgres hvert &r DM i holdlgb for U11-U17 D/P. Reglementet for DM i holdlgb fastseettes
af DCU’s BU-udvalg og er som nedennaevnt:

Mesterskaberne er &bne for alle licenshavende ryttere.

Ryttere, der har skiftet klub efter udstedelse af landevejslicens, kan ikke deltage i BU-
DM holdlgb.

Ryttere med klippekort kan ikke deltage men ma sgge licens inden tilmeldingsfristen.
Man skal kgre i den klasse, man aldersmaessigt tilhgrer (man kan ikke kgre pa
dispensation).

Hvert hold skal bestd af tre ryttere, og alle ryttere skal gennemfare hele distancen (det
er tredje rytters tid, der teeller).

En klub med tre licenshavende ryttere i samme klasse SKAL kgre pa samme hold.

Piger og drenge fra samme &rgang/klasse ma gerne stille hold sammen.

Der kan ikke dannes hold pé tveers af klubber.

Hvis klubben ikke kan stille fuldt hold med ryttere fra samme klasse:

Har en klub ikke nok ryttere i samme klasse, m& klubben gerne benytte egne ryttere fra
klassen under. Holdet kgrer i den klasse, som holdets eldste rytter tilhgrer.

Der er ikke mulighed for at dispensere yderligere fra ovenstdende regler.

Der er ikke mulighed for eftertilmelding.

DCU’s BU-udvalg foretager lodtraekningen om startreekkefglge.

Danmarksmesterskaberne i de enkelte discipliner afvikles en gang arligt.

6.1-1

6.1-2
6.1-3

For at kunne gennemfare et officielt danmarksmesterskab, kraeves der minimum; 5
forhandstilmeldte (ryttere/hold) og 4 startende (ryttere/hold) pr. disciplin.
Mesterskaberne fglger kalenderéret.

Licenshavere i en argangsklasse rykker automatisk op i nzeste argangsklasse pr. 1/10
hvert &r modsat 1/1 det efterfglgende ar.

Disciplinerne fastseettes af DCU.

Elite herre: mesterskaberne er dbne for danske ryttere med elite- og U19-licens. Ryttere
med masterlicens kan deltage pé invitation fra baneudvalget. Der afvikles p.t. DM i
felgende discipliner:

6.3-1
6.3-2
6.3-3
6.3-4
6.3-5
6.3-6
6.3-7
6.3-8
6.3-9
6.3-10

Sprint

4000 meter individuelt forfglgelseslgb
4000 meter holdforfolgelseslab

1000 meter pa tid med fast start

40 km pointlgb

50 km parlgb

Keirin

15 km scratchleb

Omnium

Holdsprint

Elite dame: mesterskaberne er abne for danske ryttere med elite- og U19P-licens.
Dameryttere med master- og U17P-licens kan deltage péa invitation fra baneudvalget.
Der afvikles p.t. DM i fglgende discipliner:

6.4-1

6.4-2
6.4-3
6.4-4
6.4-5

Sprint

3000 meter individuelt forfolgelseslgb
25 km pointlgb

10 km scratchlgb

Omnium

U19 herre: mesterskaberne er &bne for danske ryttere med U19- og U17-licens. Der
afvikles p.t. DM i fglgende discipliner:

6.5-1

6.5-2
6.5-3
6.5-4
6.5-5
6.5-6
6.5-7
6.5-8

Sprint

3000 meter individuelt forfglgelseslgb
4000 meter holdforfelgelseslab

1000 meter pé tid med fast start

25 km pointlgb

30 km parlgb

10 km scratchlgb

Omnium
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6.6

6.7

LY

U19 dame: mesterskaberne er dbne for danske dameryttere med U19P- og U17P-licens.
Der afvikles p.t. DM i fglgende discipliner:

6.6-1

2000 meter individuelt forfelgelseslgb.

U11/U11P-U17/U17P: (Uofficielt DM)

6.7-1

6.7-2
6.7-3
6.7-4

6.7-8

6.7-9

6.7-10

6.7-1

6.7-12

6.7-13

6.7-14

6.7-15

6.7-16
6.7-17
6.7-18

6.7-19

6.7-20
6.7-21

Der afvikles hvert ar et danmarksmesterskab p& bane for bgrne- og ungdomsklasserne.
Der kgres pa banecykel bédde pa lukkede og &bne baner.
Terminen fastsaettes fra ar til ar under hensyn til terminsplanen.
Danmarksmesterskaberne afholdes i samarbejde med en af de banedrivende klubber
med DCU’s Bgrne- og Ungdomsudvalg som medarranger.
Mesterskaberne er &bne for danske ryttere med gyldigt licens som skal forevises.
Mesterskaberne afvikles for drenge og piger i folgende klasser:
U11/U11P/U13/U13P/U15/U15P/U17/U17P.
Mesterskaberne afvikles som omnium, der bestér af 6 afdelinger med et maksimalt
deltagerantal og afvikles over 2-3 dage. Herefter kdres en samlet dansk mester.
Hvis deltagerantallet ikke berettiger til en afvikling i en eller flere discipliner, kan der i
samrad mellem jury og arranggr reduceres i de enkelte afdelinger.
afd.: 1 omgang pa tid
afd.: Scratch
afd.: 500/1000 meter
. afd.: Udskilningslegb
afd.: Individuelt forfelgelseslgb
. afd.: Pointlgb
Der skal opstilles et fuldt resultat for hver afdeling.
Der skal efter hver afdeling udarbejdes et samlet resultat for det igangvaerende
omnium: rytterne indplaceres i det samlede resultat ved at sammenlsegge deres
placeringer fra de afviklede afdelinger.
For det samlede resultat tildeles ryttere, der tages ud af scratch, udskilnings- eller
pointlgb, omniumpoint séledes: de placeres pa den sidste tilgeengelige plads i den
pageaeldende disciplin.
| tilfeelde af pointlighed i det samlede resultat fastleegges placeringer efter rytternes
respektive placeringer opndet i flyvende omgang pa tid.
| klasser med mindre end 8 deltagere vedtager kommissaerpanelet, hvor mange der
kvalificerer sig videre i konkurrencen.
Ved 5 eller flere tilmeldte ryttere afvikles mesterskaberne i egen klasse.
Hvis der er feerre end 5 tilmeldte, samkgres der med anden klasse og/eller nedsat
distance i samrad mellem jury og arranggr.
| det samlede resultat er der medaljer og blomster til nr. 1, 2 og 3 i hver klasse, og der
overraekkes en DM-trgje til vinderen.
En bgrne-/ungdomstrgje kan anvendes, frem til naeste DM er afviklet, dog ikke hvis
holderen af trgjen oprykkes til U19.
For pointlgb og scratch ma der maksimalt veere 20 ryttere i hvert felt. For
udskilningslgb ma der maksimalt veere 15 ryttere i hvert felt.
Er der flere tilmeldte ryttere end 15/20 i de respektive afdelinger afvikles
kvalifikationsheats over halv distance til pointleb, scratch og udskilningslgb.
Felterne deles ved lodtraekning til kvalifikationsheats; dog skal pigerne — ved samkarsel
— kgre i samme kvalifikationsheat.
Der afvikles en A-finale med de bedste fra hvert kvalifikationsheat, séledes at finalens
deltagerantal tages ligeligt fra de enkelte kvalifikationsheats og s& teet pa 15/20 som
muligt; eks.: 3 heats > 5/6 bedste = 15/18 deltagere.
A-finalens deltagere tildeles omiumpoint efter deres placering i finalen.
Der afvikles en B-finale (evt. en C-finale) med de resterende ryttere fordelt efter
samme princip som for A-finalen.
B(C)-finalens deltagere tildeles omiumpoint efter deres placering i finalen med tilleeg
for det hgjeste antal point givet i A(B)-finalen.
De enkelte afdelingers lgb afvikles efter de for lebstypen gzeldende regler.
1.afd. 1 omgang pa tid
2. afd. Scratch

U11/U11P: 5 km/4 km

U13/U13P: 7 km/6 km

U15/U15P: 10 km

U17/U17P: 12 km

For scratch geelder de samme regler som beskrevet under pointlgb.
3. afd. 500/1000 meter

oo R WN S

U11/U11P 500 meter
U13/U13P 500 meter
U15P: 500 meter
U15/U17/ U17P: 1000 meter

4. afd. Udskilningslgb
5. afd. Individuelt forfglgelseslgb
u11/U11P 1 km
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U13/U13P: 1 km
U15P: 2 km
U15/U17/U17P: 3 km
6.7-22 6. afd. Pointlgb
U11/U11P: 5 km
U13/U13P: 7 km
U15/U15P: 10 km
U17/uU17P: 12 km

6.7-23 Der skal veere mindst 30 minutters pause mellem hver afdeling.

6.7-24 En rytter, som af en eller anden grund ikke stiller til start i en afdeling, anses for at
have forladt konkurrencen og kan derfor ikke stille til start i nogen efterfelgende
afdeling.

6.7-25 En rytter, der diskvalificeres i en given afdeling, kan ikke starte i nogen efterfglgende
afdeling.

6.7-26 For mesterskaberne geelder fglgende gearinger:

U11/U11p: 48x19 (5,33 meter)

U13/U13P: 48x18 (5,63 meter)
U15/U15P: 48x17 (5,96 meter)
U17/U17P: 48x15 (6,75 meter)

6.7-27 Cykelkontrol foretages af labskommissaererne.
6.7-28 Der afvikles mesterskaber i disciplinerne:
Sprint
Holdlgb
Parlgb kun for U15/U15P/U17/U17P
6.7-29 DM i holdlgb afvikles med fglgende distancer:
u11/U11P 2000 meter
U13/U13P 2000 meter
U15/U15P/U17/U17P 3000 meter
6.7-30 Hold sammensaettes af ryttere med fglgende prioritering:

1. Hold af ryttere fra samme klub
2. Hold suppleres med ryttere fra samme distrikt
3. Mix-hold af ryttere fra begge distrikter

6.7-31 | holdlgb er =ldste rytter pa holdet bestemmende for den klasse, holdet deltager i.

6.7-32 Der uddeles medaljer til nr. 1, 2 og 3 ved de individuelle mesterskaber.

6.7-33 Mesterskabet giver ikke point til landevejsstatistikken.

6.7-34 Startpenge fastseettes af DCU’s Bgrne- og ungdomsudvalg samt den banedrivende
arranggrklub.

6.8 Landsmesterskaber for master: (Uofficielt DM)

6.8-1 Der kgres master DM for klasserne H40, H50 og H60.

6.8-2 | tilfeelde af fire eller feerre tilmeldte i naermeste yngre klasse med feelles
preemieraekke.

6.8-3 Der kgres folgende fire mesterskaber:

1. Omnium
2.  Sprintomnium
3. Forfglgelseslgb

4. Parlgb
Parlgb dog kun i en feelles klasse/fzelles felt med fzelles preemieraekke kaldet H40.
6.8-4 Omnium kgres efter de internationale regler for omnium i disciplinerne:

. Scratch
e Tempolegb
e  Udskilning

e  Pointlgb
Dog med reducerede distancer alt efter deltagerantal og aldersklasse.
6.8-5 Sprintomnium kgres saledes:
1. 200 meter med flyvende start — ikke pointgivende — bruges til seedning for keirin
og sprint.

2. Keirin — pointgivende — semifinaler for hhv. 1, 3, 5, 8,10, 12 og 2, 4, 6, 7, 9, 11 i
tidskegrslen. De tre bedste i hvert heat kgrer finale og de tre darligst placerede
kgrer om 7.-12. pladsen.

3. 750/500 meter med fast start — pointgivende.

4. Matchsprint: de otte hurtigste pad 200 meter kgrer kvartfinaler > semifinaler >
finale, 2’ernes finale (taberne fra semifinaler), 5-8. pladsen (taberne fra
kvartfinaler). Nummer 9 og 10 pa 200 meter bliver placeret og far hhv. 2 og 1

point.
6.8-6 Forfalgelseslgb kares over distancerne 3000 meter for H40 og H50 samt 2000 meter
for H60. Der kgres indledende tidskgrsler samt bronze- og guldfinaler
6.8-7 Parlgb kgres efter de internationale regler over 40 kilometer.
6.9 Malfoto/tidtagning
6.9-1 Kun baner, der disponerer over mélfoto samt tidtagningsanleeg til mindst 1/100 sekund,

kan fa arrangementet af DM i sprint, 1.000 meter p4 tid og forfolgelseslgb overdraget.
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6.10 Praemier
6.10-1

6.10-2

For alle officielle DM-discipliner/klasser geelder, at der altid er DCU-
mesterskabsmedaljer til de tre bedst placerede. Vinderen modtager altid DCU’s
mesterskabstrgje.

Alle ryttere pa det sejrende hold i holdforfelgelsesleb samt holdsprint, der har veeret i
aktion, modtager DCU’s mesterskabstrgje og tildeles medaljer, jf. kap. 8 §26.

6.1  Tilmelding til individuelle DM-lgb

6.11-1

6.11-2
6.11-3

Ryttere kan tilmeldes efter de geeldende bestemmelser for tilmelding til bane-DM fra
distrikt eller klub.

Rytterne kan frit veelge lovlig keretrgje.

Ved et DM pa bane kan en rytter hele steevnet igennem kun repraesentere ét distrikt
eller én klub.

6.12 Tilmeldingsprocedure til 4.000 meter holdforfglgelseslab

6.12-1
6.12-2

6.12-3
6.12-4
6.12-5
6.12-6

6.12-7

§ 7 Bane discipliner

71  Sprint
7.1-1

7.1-2

7.1-3

71-4

Folgende kan tilmeldes pa alle hold: max. 5 ryttere og min. 4 ryttere:

Distriktet anmelder via en banedrivende klub evt. A, B eller C hold. Senest en time far
forste DM-start anmeldes de endelige hold, som herefter ikke kan sendres.

Rene klubhold samt registrerede professionelle danske UCI- og DCU-hold.

Mixede klubhold. Ryttere fra samme distrikt. Max. ryttere fra to klubber.

| gvrigt geelder det, at ingen af de fem ryttere samtidig kan tilmeldes pa andre hold.
Udskiftning p& holdet kan ske efter hver start - normalt dog ikke efter omstart p&
grund af uheld.

Distriktshold skal benytte en godkendt kgredragt fra distriktets banedrivende klub.

Der afvikles et officielt mesterskab i disciplinen efter de for sprint gzeldende regler;
kapitel 8 § 17.

Sprintkonkurrencen afvikles som et cupsystem, hvor rytterne seedes efter
kvalifikationen.

Startreekkefglgen for 200 meter kvalifikationen: der startes i omvendt raekkefglge for
top 4 af det senest afholdte mesterskab, med den forsvarende mester som sidste
startende og s& fremdeles. Herefter seeder den enkelte banes sportslige ansvarlige den
resterende startliste.

Sammenszetningen af antal runder, antal matcher pr. runde, samt opsamlingsheats
(mellem kvalifikation og 1/2 finaler), er op til den enkelte bane, der star for afviklingen
(i forhold til antal tilmeldte), ud fra UCI-model.

1/2 finalerne og de gvrige finaler kgres altid bedst af 3 afdelinger.

De i 1/4 finalen eliminerede ryttere kgrer om pladserne 5 til 8 eller 5 til 6, safremt der
kgres med 3 1/4 finaler.

@vrige placeringer afggres fgrst pa baggrund af, hvor langt rytterne er néet i
konkurrencen, dernaest indbyrdes opggr. Har to ryttere ndet samme runde uden at
mgde hinanden, afggres deres interne placering af rangeringen i kvalifikationen. Dette
er med hensyn til indberetningen til UCI, og tildeling af UCI-point.

7.2 Individuelt forfglgelseslgb

7.2-1

7.2-2

7.2-3

Der afvikles et officielt mesterskab i disciplinen efter de for individuelt forfalgelseslgb
geeldende regler; kapitel 8 § 18.

Startreekkefelgen for kvalifikationen: der startes i omvendt reekkefglge for top 4 af de
seneste afholdte mesterskaber, med den forsvarende mester som sidste startende og
s& fremdeles. Herefter seeder den enkelte banes sportslige ansvarlige den resterende
startliste.

Kun en hjeelper méa hjeelpe sin rytter under kagrslen; give rapport om hans position i
forhold til modstanderen. Han mé& bevaege sig frem og tilbage i neerheden af rytterens
start- og oplgbssted, men han mé ikke rébe utilbgrligt op.

7.3 4000 m holdforfalgelseslgb

7.3-1

7.3-2

LY

Der afvikles et officielt mesterskab i disciplinen efter de for holdforfelgelseslab
geeldende regler; kapitel 8 § 19.

Startreekkefelgen for kvalifikationen: der startes i omvendt reekkefglge for top 4 af de
seneste afholdte mesterskaber, med den forsvarende mester som sidste startende og
sé& fremdeles. Herefter seeder den enkelte banes sportslige ansvarlige den resterende
startliste.

Der kan til DM tilmeldes i alt 5 ryttere til hvert hold, og senest 30 minutter fgr hver
start anmeldes til chefkommissaeren hvilke 4 ryttere, der starter for holdet.

Hold kan kun sammenszettes af ryttere fra samme distrikt.

Kontraktryttere pa UCI-registrerede hold; World tour, pro-continentale samt
continentale hold, kan deltage p& hvilket som helst hold uden skelen til 7.3-4.
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7.4 1000 eller 500 meter med fast start

7.4-1

7.4-2

7.5 Pointlegb

Der afvikles et officielt mesterskab i disciplinen efter de for 1.000 og 500 meter p4 tid
geeldende regler; kapitel 8 § 20.

Startreekkefglgen: der startes i omvendt reekkefglge for top 4 af de seneste afholdte
mesterskaber, med den forsvarende mester som sidste startende og s& fremdeles.
Herefter seeder den enkelte banes sportslige ansvarlige den resterende startliste.

7.5-1 Der afvikles et officielt mesterskab i disciplinen efter de for pointlgb geeldende regler;
kapitel 8 § 21.

7.5-2 Distancen er beskrevet i nedenstdende tabel:

Elite herre Elite dame U19 herre U19 dame

Banelaengde : - - -

g Finale Finale Finale Finale

40 km 25 km 25 km 20 km
| meter omg. Spurt omg. Spurt omg. Spurt omg. Spurt
250 160 16 100 10 100 10 80 8
285,714 140 20 84 12 84 12 70 10
333,33 120 20 72 12 72 12 60 10
400 100 20 60 12 60 12 50 10
Tabel 2 Tabel for afvikling af DM i pointlob.

7.5-3 Kun en ansvarlig fra hvert distrikt (klub) ma p& behersket méde meddele sine ryttere
deres placering under lgbet.

7.5-4 | tilfeelde af flere tilmeldte ryttere end de respektive baner tillader jf. kapitel 8 §7.2,
skal der afvikles 2 eller flere kvalifikationsheats over halv distance. Fra hvert heat
kvalificerer det samme antal ryttere sig til finalen.

7.6 Parlgb

7.6-1 Der afvikles et officielt mesterskab i disciplinen efter de for parlgb geeldende regler;
kapitel 8 § 22.

7.6-2 Tilmelding sker parvis til arrangerende klub.

7.6-3 | tilfeelde af flere tilmeldte par afvikles der kvalifikationslgb over 15 km for elite herrer
samt 10 km for U19 herrer. Fra hvert heat kvalificerer det samme antal par sig til
finalen.

7.7 Keirin

7.7-1 Der afvikles et officielt mesterskab i disciplinen efter de for Keirin gzeldende regler;
kapitel 8 § 23.

7.7-2 Keirinkonkurrencen afvikles som et cupsystem, hvor rytterne seedes til enkelte heat
efter det seneste afholdte mesterskab for top 4. Herefter seeder den enkelte banes
sportslige ansvarlige den resterende startliste.

7.7-3 Sammensztningen af antal runder samt opsamlingsheats er op til den enkelte bane,
der stér for afviklingen (i forhold til antal tilmeldte), ud fra UCI-model.

7.7-4 Finalen skal dog afvikles for 6 ryttere, og placeringerne fra 7 til 12 afggres i B-finalen.

7.7-5 @vrige placeringer afggres forst pa baggrund af, hvor langt rytterne er néet i
konkurrencen. Der kgres ikke om placeringerne fra 13 og nedefter, s& safremt der er
mere end 13 deltagere, kan flere ryttere opnd samme placering alt efter, hvor mange
heats der kgres fgr 1/2 finalerne. Dette er med hensyn til indberetningen til UCI, og
tildeling af UCI-point.

7.8 Scratch

7.8-1 Der afvikles et officielt mesterskab i disciplinen efter de for scratch geeldende regler;
kapitel 8 § 24.

7.8-2 | tilfeelde af flere tilmeldte ryttere end de respektive baner tillader jf. kapitel 8 §7.2,
skal der afvikles 2 eller flere kvalifikationsheats. Fra hvert heat kvalificerer det samme
antal ryttere sig til finalen.

Elite herre Elite dame U19 herre
Finale 15 km 10 km 10 km
Kvalifikation 10 km 7,5 km 7,5 km

7.9 Omnium
7.9-1

LY

Der afvikles et officielt mesterskab i disciplinen efter de geeldende regler for Omnium;
kapitel 8 § 25.
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7.9-2 | tilfeelde af flere tilmeldte ryttere end de respektive baner tillader jf. kapitel 8 §7.2,
skal der kegres med 2 eller flere kvalifikationsheats. Fra hvert heat kvalificerer det
samme antal ryttere sig til finalen.

7.10 Holdsprint

§8
8.1
8.2

8.3
8.4

8.5
8.6
8.7

§9
9.1
9.2

9.3

9.4

9.5

9.6

9.7

7.10-1 Der afvikles et officielt mesterskab i disciplinen efter de geeldende regler for
holdsprint; kapitel 8 § 26.
7.10-2 Startreekkefglgen: der startes i omvendt reekkefglge for top 4 af de seneste afholdte

mesterskaber, med de forsvarende mestre som sidste startende og sa fremdeles.
Herefter seeder den enkelte banes sportslige ansvarlige den resterende startliste.

7.10-3 Der kan til DM tilmeldes i alt 4 ryttere til hvert hold, og senest 30 minutter fgr hver
start anmeldes til chef-kommissaeren hvilke 3 ryttere, der starter for holdet.
7.10-4 Startreekkefglgen sker seedning med sidste ars mester sidst.
Cykelcross

| UCI-kategorier afholdes DM efter UCI-regler.

Til Danmarksmesterskaber skal en rytter starte i sin oprindelige kategori uanset evt.
dispensation i lgbet af ssesonen.

Seedning til DM foretages af cykelcrossudvalget p& baggrund af tilmeldte ryttere ved
ordineer frist.

Seedning sker pa baggrund af (1) UCI-point og (2) resultater i DCU-lgb i samme szeson som
pagezeldende DM.

Ruten skal til de danske mesterskaber overholde samtlige UCI-regler pa omradet.
Danmarksmesterskaberne kan ikke indga i en cup.

Ved mindre end fem tilmeldte i en kategori, kan kategorier blive lagt sammen til DM,
séledes at der kun kares en samlet vinder.

Mountainbike

DCU’s bestyrelse fastleegger efter indstilling fra DCU’s MTB-udvalg terminen for DM i MTB.

Bemeerk at datoen dermed bestemmes af DCU. Det er gerne sidste weekend i juli. DM
afholdes i alle MTB-klasser, der geelder for lgbsformen. Rytterne deltager i de klasser, de
er registreret i paA DCU’s medlemsportal. Man kan ikke deltage uden registrering.

Officielt DM afholdes i disciplinerne XCO og XCM herre/dame elite og herre/dame U19.
Distancerne fastleegges i henhold til UCI’s regler pa www.uci.org. @vrige klasser afvikles
som uofficielt DM. Deltagelse i DM kraever licens. Der kan ikke deltages pa klippekort.

En lgbsledelse med mindst tre medlemmer udpeges af distriktets kommissaerudvalg. Den
er lebets hgjeste myndighed vedr. rutens godkendelse og alle sportslige afggrelser. Bortset
fra starterens befgjelser kan kun medlemmer af lgbsledelsen diskvalificere eller udtage en
rytter af lgbet.

Klubber eller distrikter kan ansgge DCU om at afholde mesterskaberne. Ansggningsfrist
senest 1. april aret forud, sa tildeling af DM kan offentligggres ved dette ars DM samtidig
med publicering af den godkendte DM-rute.

Efteranmeldelse kan kun finde sted efter dispensationsbehandling i MTB-udvalget mod
gebyr, der betales af den efteranmeldtes klub.

Lobskommisseerer

9.6-1 Efter indstilling fra distrikterne udpeger DCU’s Kommissaerudvalg en kommisszer og en
maldommer til DM.

9.6-2 Lobskommisszerer og maldommer er uddannede MTB-kommisszerer.

9.6-3 Ved brud pé lgbsreglement er det kun kommisszererne, der kan afsige

kendelser. Maldommerens afggrelse om placeringsraekkefglge pa stregen er inappellabel,
hvis malfoto ikke findes/fungerer.

9.6-4 Rejse- og opholdsudgifter for kommissaerer og TK afholdes af arranggren.
Lobet
9.7-1 UCI’s MTB-reglement er grundlag for DM - dog med faglgende tilretninger:
9.7-2 Ruten skal godkendes af chefkommissaeren.
9.7-3 Seedning om startpladser foretages af chefkommissaeren. Arrangeren skal sgrge for, at

der foreligger opdaterede seedningslister ift. UCI’s og DCU’s databaser senest dagen
efter, tilmeldingen lukker for UCI-klasserne. Kriterierne er som fglger: Vinderen af DM
aret for seedes som nr. 1, derefter efter UCI-point (i klasserne A og U19). Efter det
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9.8

9.9

§10
10.1

10.2
10.3
10.4

10.5

§1
1.1

1.2

11.3

seedes der efter DCU-point (indkgrt ar til dato). Ryttere uden UCI- eller DCU-point
placeres efter lodtraekning.

9.7-4 Skiltning og tydelig afmaerkning fordres i henhold til det internationale reglement.

9.7-5 Protester mod lgbet skal indgives til chefkommissaeren senest 5 min. efter egen
malgang.

9.7-6 Protest mod resultatet senest 15 min. efter offentliggerelse af dette. Protester skal vaere

skriftlige, og der vedlaegges et depositum pa 50 kr., som tilbagebetales hvis protesten
tages til folge. | modsat fald tilfalder belgbet distriktet, hvori DM afholdes.

9.7-7 Ryttere skal veere klar til sejrsceremoni senest pa det af arranggren fastsatte og
offentliggjorte tidspunkt.
9.7-8 Er en rytter ikke klar til tiden, kan kommissaererne reducere preemiestgrrelsen eller
idesmme bgde.
Sikkerhed
9.8-1 Mindst to uddannede samaritter skal veere tilstede i start- og malomrade, og der skal
veere mulighed for omgéende tilkaldelse af ambulance.
9.8-2 Meldeposter med baerbare radioer bgr veere placeret med jeevne mellemrum pé ruten og
under alle omsteendigheder pé kritiske punkter.
Distancer
9.9-1 Der henvises til 10. Kapitel§ 3.
BMX Race

DM for BMX race championship afholdes over en dag, fgrste weekend i juli eller i neer
tilknytning hertil, hvis dette godkendes af UCI. DM for BMX race challenge afholdes p& dato
fastlagt af BMX-udvalget.

For BMX championship licenskategorierne geelder det, at de betragtes som officielle DCU
DM-klasser, der kgres efter UCI’s reglement.

For BMX challenge licenskategorierne geelder det, at der kgres efter DCU’s Sportslige
Regler, herunder Technical Guide for DM, udarbejdet af BMX-udvalget og godkendt af DCU.
For begge licensklasser geelder det, at alle licensklasser defineret i 12. kapitel § 15 skal
abnes.

Kommissaerer og lgbsberegner

10.5-1 Efter indstilling fra distrikterne udpeger DCU’s Kommissaerudvalg en chefkommisseer og
to kommisszerer til DM.

Bod ifm. Danske mesterskaber

| forbindelse med for sen tilmelding til DM kan bod i nogle tilfeelde accepteres i stedet for
afvisning.

11.1-1 Bod: 500 kr. til DCU
| forbindelse med manglende overhold af startforpligtelse kan bod i nogle tilfeelde
accepteres i stedet for et startforbud i resten af DM-ugen.

11.2-1 Bod: 2000 kr. til DCU
Ved overtraedelse af regler i forbindelse med DM-lgb (gzelder bade ryttere og leder).
11.3-1 Bod: Afgift til DCU fastsaettes i hvert tilfeelde efter juryens vurdering.
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15. Kapitel Rekordreglement

§1

§2
2.1

2.2

2.3
2.4

§3
3.1
3.2

3.3

3.4
3.5

3.6

3.7

3.8

3.9

3.10
3.1

Ikke revideret

Dette reglement er ikke revideret med henblik p4 DCU Sportslige Regler 2019 og kan derfor
ikke forventes at veere korrekt. For fuld information om rekordreglementet henvises der til
DCU’s sekretariat.

Generelt

Fgr en rekordpraestation kan anerkendes som officiel DCU-rekord, skal den veere forelagt
til godkendelse i DCU’s Bestyrelse.

De for godkendelsen relevante papirer — herunder rekordformularer og tidsstrimler — skal
veaere bestyrelse eller DCU’s kontor i heende senest 8 dage efter preestationen. Det geelder
ogsa for rekorder sat pa udenlandsk grund, medmindre szerlige forhold ger sig geeldende.
Danske rekorder kan kun sattes af danske statsborgere med gyldig licens.

For hver anerkendt rekord tildeles DCU’s rekordmedalje i sglv. For den preestation, der
bliver stdende som arets rekord, tildeles forgyldt rekordmedalje ved DCU’s kongres eller
evt. ved distrikternes drsmader.

Rekorder pa bane

Som danske rekorder anerkender DCU kun de af UCI fastlagte verdensrekorddistancer.

Praestationen skal veere udfert pa godkendte cykelbaner. Det er en forudszetning, at
forsgget er gennemfgart forskriftsmaessigt og dokumentation er fremsendt rettidigt. Mht. til
verdensrekorder anerkendes de kun p& UCI-godkendte baner og under medvirken af
mindst en international kommisszer.

Alle rekorder afvikles principielt som solopraestation — dvs. at én rytter eller hold er alene
pa banen. | forfglgelsesdisciplinerne accepteres dog ogsa preestationer sat i officielle
mesterskabs- eller World Cup-lgb i situationer, hvor der er mere end én rytter/hold pa
banen samtidig.

Rekorder af sidstnaevnte art kan kun accepteres, hvis der ikke er modtaget bevidst pace fra
den anden rytter/hold pa banen.

Som danske rekorder anerkendes fglgende distancer svarende til UCI-distancerne, idet der
for visse distancer skelnes mellem absolut rekord og rekord sat pa dansk grund:

Rekorder for herrer

3.6-1 Flyvende start: 200 meter og 500 meter

3.6-2 Fast start: 1000 meter, 4 km, 4 km hold og 1 time

3.6-3 Der skelnes mellem absolut rekord og rekord sat pa dansk grund.
Rekorder for damer

3.7-1 Flyvende start: 200 meter og 500 meter

3.7-2 Fast start: 500 meter, 3 km og 1 time

3.7-3 Der skelnes mellem absolut rekord og rekord sat p& dansk grund.
Rekorder for U19 (herrer)

3.8-1 Flyvende start: 200 meter og 500 meter

3.8-2 Fast start: 1000 meter, 3 km og 4000 meter hold

3.8-3 Her findes kun absolut rekord.
Rekorder for U19 (damer)

3.9-1 Flyvende start: 200 meter og 500 meter

3.9-2 Fast start: 500 meter og 2 km

3.9-3 Her findes kun absolut rekord.

Pa distancer, hvor der ikke er sat rekord, fastsaetter DCU’s Bestyrelse minimumskravet.

Pa dansk grund kan rekorder kun anerkendes pa de af DCU opmaélte og godkendte
cykelbaner og safremt:

3.11-1 Mindst fire nationale kommissaerer medvirker

3.11-2 Tidtagere er godkendte af DCU’s Kommissaerudvalg

3.11-3 Det af distriktet godkendte anvendte tidtagningsanleeg samt stgtteure har skriveenhed
3.11-4 Et tilstreekkelig antal officials sikrer gennemfgrelsen af forsgget.

L)
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3.12

3.13
3.14

3.15

3.16

§4
4.1

4.2

4.3
4.4
4.5

4.6

§5
5.1

5.2

5.3
5.4

5.5

5.6

5.7

5.8

/DCU)

Godkendelse af rekorden foretages af DCU’s Bestyrelse efter fremsendelse af DCU’s
formular for anmeldelse af dansk rekord med dateret og underskrevet udskrift fra
tidstagningsanlaegget.

Pa udenlandsk grund kan rekorder godkendes, hvis preestationen er gennemfgrt under et
officielt steevne, hvor samme betingelser for tidtagning og overvagning er tilstede.
Godkendelse af rekorden foretages af DCU’s Bestyrelse pé grundlag af den udsendte
officielle resultatliste eller anden officiel dokumentation.

Nye rekorder anerkendes kun hvis:

3.15-1 P& distancer fra og med 2 km, at forbedringen er mindst 0,01 sek. ved elektrisk
tidtagning eller 0,1 sek. ved h&ndtidstagning.
3.15-2 Pa distancer p& 1000 meter og derunder, hvor forbedringen er mindst 0,01 sek. og kun

ved elektrisk tidtagning. Svigter tidtagningen, anerkendes rekorden ikke.
En officiel verdensrekord sat af en dansk rytter betragtes samtidig som dansk rekord.

Afvikling af rekordforsog
Flyvende start:

4.1-1 Rytteren har ca. 22 omgang tillab beregnet fra malstregen.

4.1-2 Rytteren skal ved distancens begyndelse passere startlinjen under kgrelinjen
(sprinterstregen).

Fast start:

4.2-1 Rytteren skal starte teet mod banens inderkant (p& eller under sprinterstregen).

4.2-2 Rytteren skal forholde sig ubevaegelig inden starten og mé kun stottes et eller to steder
pa sin cykel af en officiel afszetter, der ikke ma flytte sig i startgjeblikket.

4.2-3 Rytteren skal blot holdes og ma ikke skubbes eller hjelpes i gang.

Starten og aktivering af tidtagningsanleeg sker: Ved skud, ved fotocelle eller ved passage af
elektrisk kontaktband. Handtidtagning i forbindelse med skud aktiveres ved flammen - i
gvrige tilfeelde ved passage af startstregen.

Karslen skal forega pa banelegemet.

Under rekordforsgget ma kun én hjalper hjeelpe rytteren med informationer om bl.a.
position i forhold til tidsskema og lignende.

| forbindelse med en timerekord er det tilladt rytteren at modtage forplejning i form af
vaeske og frugt.

Tidtagning

Pa danske baner m& kun anvendes officielle — af kommisszerudvalget godkendte —
tidtagere.

Ved elektronisk tidtagning skal anvendes et DCU-godkendt anleeg. Anleegget skal veere
forsynet med skriveenhed/printer, der kan dokumentere alle registrerede mellemtider samt
sluttid.

Ved tidtagning med handure skal anvendes stopure med digital visning samt strimmel.
Urene skal veere godkendt af det lokale kommisseerudvalg.

Ved elektronisk tidtagning skal der samtidig veere to manuelle stgtteure i brug. Disse
stgtteure fungerer som kontrol af den elektroniske tidtagning.

Ved tidtagning med manuelle ure skal der anvendes tre tidtagere, hvoraf forlods en
tidtager er valgt som hovedtidtager, medens de to andre virker som henholdsvis 1. og 2.
stgtteur.

Pa distancer udover 1000 meter accepteres ogsa handtidtagning. P4 disse distancer skal 1.
stgtteur erstatte hovedur i tilfeelde af defekt.

Ved alle rekorder til og med 1000 meter skal tidtagere med handure veere placeret ved
enten yder- eller indersiden af banelegemet ud for mélet, nar det passeres, hvorimod man
for distancer over 1000 meter kan veelge, om man vil bevaege sig eller blive ved startstedet
- forudsat banen er inddelt s& tydeligt, at tidtageren fra sin plads kan se, hvornéar de
enkelte mellemdistancer er kgrt.

Sluttiden skal tages af tidtagerne ngjagtigt placeret ud for mélet og ved banelegemets
kant.

m
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5.9 Ved alle rekordforsgg registreres tiden for hver baneomgang.

§ 6 Rekorder pa landevej

6.1 DCU anerkender kun upacede rekorder udfgrt p& dansk grund.

6.2 Det er en forudsaetning, at forsgget er anmeldt rettidigt, er gennemfart forskriftsmaessigt
og dokumentation fremsendt rettidigt.

6.3 Som danske rekorder anerkendes fglgende:

6.4 Herrer
6.4-1 Distancer: 10 km, 30 km, 50 km og 100 km
6.4-2 Enkeltstart: 6 timer, 12 timer og 24 timer
6.5 Damer
6.5-1 Distancer: 10 km, 30 km og 50 km

6.6 Minimumskrav fastsaettes af DCU’s bestyrelse.

6.7 Distrikternes Rekord- eller Sportsudvalg udveelger, og DCU’s Bestyrelse godkender de
vejstraekninger, hvorpé rekordforsgg kan ske.

6.8 Vejstreekningerne skal inden for de forskellige arter af rekorder vaere de samme og i starst
muligt omfang veere ensartede i de forskellige distrikter.

6.9 Vendepunkter i forhold til startsted er ved distancekarsler falgende:

6.9-1 5 km ved 10 km rekord
6.9-2 15 km ved 30 km rekord
6.9-3 25 km ved 50 km og 100 km
6.9-4 Ved tidskgrsler max. 25 km

6.10 Kun en rytter ad gangen kan lave rekordforsgg. Det gaelder for sdvel distance- som
tidskgrsler. Har flere ryttere anmeldt rekordforsgg p&d samme distance(r) pa samme dag,
bestemmes startreekkefglgen af DCU’s Bestyrelse. Udvalget skal i det tilfeelde sende
meddelelse herom til rytternes klubformaend, som har ret til at overvaere lodtreekningen.

§ 7 Anmeldelse af rekordforsog

7.1 En rytter, der gnsker at kgre rekordforsgg, skal anmelde det gennem sin klubs formand pa
DCU’s autoriserede blanket. Anmeldelsen skal veere DCU’s Bestyrelse og distriktsudvalget i
haende senest 14 dage for rekordforsgget gnskes foretaget.

7.2 Anmeldelsen skal indeholde oplysning om rytterens navn, licensnummer, klub, rekordens
art, tidspunkt og sted for rekordforsgget samt navne og klub pa de fire kontrollanter,
rytterens klub skal stille til radighed for bestyrelse. Kvalificerede som kontrollanter er
medlemmer af DCU-tilknyttede klubber og som ikke er aktive ryttere.

7.3 En rytter kan, nar det anfgres pa anmeldelsesblanketten, ogsa anerkendes som
rekordholder for de rekorder, han matte forbedre undervejs til den egentlig anmeldte
rekord. Reglerne for vendepunktet skal respekteres. Ved distancekgrsler kan der kun vaere
tale om rekordforbedring af 50 km rekord i forbindelse med et 100 km rekordforsgg, og
safremt distancerekorder gnskes anerkendt i forbindelse med enkeltstart, skal vendepunkt
veere ved 25 km.

7.4 | rekordgebyr vedleegges anmeldelsen kr. 200, som tilfalder distriktets kasse. Alle
omkostninger herunder kgrepenge til bestyrelsesrepreesentanter i forbindelse med
rekordforsgget afholdes af rytterens klub.

7.5 Bestyrelsen foretager det forngdne med hensyn til kontrolfunktionen.

7.6 Rytterens klub foretager det forngdne med hensyn til den praktiske gennemfgrelse,
herunder polititilladelse og indkaldelse af det forngdne antal kontrollanter ved start/oplab
og vendepunkt samt evt. kontroller med flag pa ruten.

§ 8 Afvikling af rekordforsog

8.1 Repraesentant(er) fra DCU’s bestyrelse leder og kontrollerer alt vedrgrende rekordkarslen.
Det sker i samrad med distriktets rekord-/sportsudvalg.

/DCU)
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8.2 Ved start og oplgb samt ved vendepunkt skal der veere to kontrollanter, hvoraf kun den
ene af kontrollanterne ma tilhgre rytterens klub.

8.3 Under rekordforsgget skal rytteren veere ledsaget af rekorduvalgets officielle kontrolbil.
Rytteren ma ikke — i en afstand af 25 meter — veere ledsaget af andre biler, motorcykler
eller ryttere.

8.4 Ved samtlige distancerekorder skal rytteren ved egen hjeelp gennemfgre rekordforsgget og
mé ikke modtage nogen hjaelp fra anden side, dog tillades det ved, at rytteren modtager
andet hjul eller hel cykel.

8.5 Ved tidskgrsler er det tillige tilladt at modtage hjeelp i form af forplejning og massage.

§ 9 Tidtagning

9.1 Ved alle rekordforsgg skal der anvendes fem af kommissaerudvalget godkendte ure med
printerenhed.

9.1-1 Ur nr. 1 er rekordforsggets hovedur og skal veere hos DCU’s bestyrelses officielle tidtager.
9.1-2 Ur nr. 2 og 3 fungerer som stgtteure og skal veere i bestyrelsens varetaegt.

9.1-3 Ur nr. 4 skal veere ved start/oplgb.

9.1-4 Ur nr. 5 skal veere ved vendepunkt.

9.2 Alle 5 ure skal startes samtidig.

9.3 Det er tiden pé ur nr. 1, der er det officielle grundlag for tiden/distancen. Hvis ur nr. 1 far
defekt, traeder ur nr. 2 i kraft som hovedur. Hvis ur nr. 2 far defekt, kan rekorden ikke
godkendes.

9.4 Ved tidskersler fortsaettes efter udlgb af tid til passage af farstkommende
vejmalingsmarkering (100 meter sgjler), hvorefter den ngjagtige distance beregnes.

9.5 DCU’s bestyrelse forestar udfyldelse af formelle rekordformularer til brug for formelle
godkendelse af rekorden.

pcu)
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16.

Kapitel Dopingreglement

§1

1.2

1.3

1.4

LY

Generelt

DCU er underlagt DIF’s regler for dopingkontrol, og vi henviser derfor til disse pa
www.antidoping.dk.

Specifikt omkring kontrolproceduren afvikles efter Antidoping Danmarks regler.
WADA's Prohibited List 2018 kan findes her

Danmarks ldreetsforbund har tilsluttet sig World Anti-Doping Agencys (WADA's) World Anti-
Doping Code, og dopingregulativet er baseret p& denne, se WADA - www.wada-ama.org.
Ved eventuel uoverensstemmelse mellem dopingregulativet og World Anti-Doping Code,
har reglerne i sidstnaevnte forrang.

Enhver aktivitetsudgver, der er medlem af eller repreaesenterer en forening eller en
medlemsorganisation under Danmarks Idreaetsforbund, er i kraft af sit medlemskab eller sin
repraesentation forpligtet af dopingregulativet og har pligt til at underkaste sig
dopingkontrol, som udfgres af Antidoping Danmark eller af organisationer m.v., som
Antidoping Danmark eller Danmarks Idreetsforbund har indgéet aftale med herom.

Doping defineres som forekomsten af en eller flere overtreedelser af nserveerende
dopingregulativ.
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17. Kapitel Appendix
§1 Geartabel
700C Hijul

26,69 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
38(131,3 120,3 111,12 103,1 963 90,3 849 802 760 722 688 656 628 602 578
39( 134,7 123,5 114,0 1059 988 926 872 823 780 741 706 674 644 618 593
40| 138,2 126,7 1169 108,6 1013 950 894 844 800 760 724 691 661 633 608
41] 1416 1298 1198 1113 1039 974 916 866 820 779 742 708 67,7 649 623
42] 145,1 1330 122,8 114,00 1064 99,8 939 88,7 840 798 760 725 694 665 638
43| 1485 136,2 125,7 116,7 1089 1021 96,1 90,8 86,0 81,7 778 743 710 681 654
441 152,0 1393 1286 1194 1115 1045 984 929 880 836 796 760 72,7 69,7 669
45| 155,5 1425 1315 122,1 1140 106,99 1006 950 90,0 855 814 77,7 743 713 684
46| 158,9 145,7 1345 1249 1165 109,3 1028 97,1 920 874 832 795 760 728 699
47| 1624 1488 1374 1276 119,1 1116 1051 99,2 940 893 850 812 777 744 714
48| 1658 152,0 1403 130,3 121,6 114,00 107,3 1013 960 912 86,9 829 793 76,0 730
49| 169,3 1552 143,2 133,0 124,1 116,4 109,5 1034 980 93,1 88,7 846 810 776 745
50( 172,7 158,3 146,2 135,7 126,7 1188 111,8 1056 1000 950 905 864 826 792 76,0
51 176,2 161,55 149,1 138,4 129,2 121,1 114,0 107,7 1020 969 923 881 843 808 775
52( 179,6 164,7 152,0 141,1 131,7 1235 116,2 109,8 1040 988 94,1 898 859 823 79,0
53( 183,1 167,8 154,9 1439 1343 1259 1185 1119 106,0 100,7 959 915 876 839 806
54(186,5 171,0 157,8 146,6 136,8 128,3 120,7 1140 108,0 1026 97,7 933 89,2 855 821
55(190,0 174,2 160,8 149,3 139,3 130,6 1229 116,1 1100 1045 995 950 909 871 836

650C hjul
25,31 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
38| 874 80,1 740 68,7 641 601 56,6 534 506 481 458 43,7 418 40,1 385
39| 89,7 822 759 705 658 61,7 581 548 519 493 470 449 429 411 395
40( 92,0 844 779 723 675 633 595 56,2 533 506 48,2 46,0 440 422 405
411 943 865 798 741 692 648 610 576 546 519 494 472 451 432 415
42| 966 886 818 759 709 664 625 590 559 53,1 506 48,3 46,2 443 425
43| 98,9 90,7 83,7 77,7 725 680 640 605 573 544 518 495 473 453 435
441 101,2 928 85,7 795 742 696 655 619 586 557 530 506 484 464 445
451 1035 949 876 813 759 712 670 633 599 569 542 518 495 475 456
46( 1058 970 895 832 776 728 685 64,7 61,3 582 554 529 506 485 46,6
471 108,12 99,1 915 850 793 743 700 66,1 626 595 566 54,1 51,7 496 476
48( 1104 1012 934 86,8 810 759 715 675 639 60,7 578 552 528 506 48,6
49| 112,7 1033 954 886 82,7 775 729 689 653 620 590 564 539 51,7 496
50| 1150 1054 973 904 844 791 744 703 666 633 603 575 550 52,7 50,6
51| 117,3 1076 99,3 922 86,0 80,7 759 71,7 679 645 615 58,7 56,1 538 51,6
52| 119,6 109,7 1012 940 87,7 822 774 731 693 658 62,7 598 572 548 52,6
53| 1219 1118 103,2 958 894 838 789 745 706 67,1 639 610 583 559 537
54| 1242 1139 1051 976 911 854 804 759 719 683 651 621 594 56,9 54,7
55| 126,5 116,0 1071 994 928 870 819 773 733 696 66,3 633 605 580 557
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§ 2 Metertabel

700C Hj ul 23mm
2110 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
38| 729 668 617 573 535 501 472 445 422 401 382 364 349 334 321
39| 748 686 633 588 549 514 484 457 433 411 3,92 3,74 358 343 3,29
40| 7,67 7,03 649 603 563 528 496 469 444 422 402 384 367 352 3,38
41| 7586 7,21 665 618 577 541 509 481 455 433 412 393 376 3,60 3,46
42| 806 7,39 682 633 591 554 521 492 466 443 422 4,03 385 369 3,54
43| 825 756 698 648 605 567 534 504 478 454 432 412 394 378 3,63
44| 844 7,74 7,14 663 6,19 580 546 516 4,89 464 442 422 404 387 371
45| 863 7,91 730 678 633 593 559 528 500 475 452 432 413 3,96 3,80
46| 882 809 747 693 647 607 571 539 511 485 462 441 422 404 3,88
47| 9,02 826 7,63 7,08 661 620 583 551 522 496 472 451 431 413 3,97
48| 921 844 7,79 7,23 675 633 596 563 533 506 482 460 440 422 4,05
49| 940 862 795 7,39 689 646 608 574 544 517 492 470 450 4,31 4,14
50| 959 879 812 754 703 659 621 586 555 528 502 4,80 459 4,40 4,22
51| 9,78 897 828 769 717 673 633 598 566 538 512 4,89 4,68 4,48 4,30
52| 9,97 914 844 784 731 686 645 610 577 549 522 4,99 4,77 457 4,39
53| 10,17 9,382 860 7,99 746 699 658 621 589 559 533 508 4,86 4,66 4,47
54| 10,36 950 876 814 760 7,12 670 633 600 570 543 518 4,95 4,75 4,56
55| 10,55 9,67 893 829 774 725 683 645 611 580 553 528 505 4,84 4,64

650C hj ul 23mm
2001 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
38| 691 634 585 543 507 475 447 422 400 3,80 362 346 331 317 3,04
39| 709 650 600 557 520 488 459 434 411 390 3,72 355 339 325 312
40| 7,28 6,67 616 572 534 500 471 445 421 400 3,81 364 348 3,34 3,20
41| 746 684 631 586 547 513 483 456 432 410 391 373 357 342 3,28
42| 764 7,00 646 6,00 560 525 4,94 4,67 442 420 400 382 365 350 3,36
43| 7,82 717 662 615 574 538 506 478 453 430 410 391 374 359 3,44
44| 800 7,34 677 629 587 550 518 489 463 440 419 400 3,83 367 3,52
45| 819 7550 693 643 600 563 530 500 474 450 429 409 392 375 3,60
46| 837 7,67 7,08 657 614 575 541 511 484 460 438 418 400 3,84 3,68
47| 855 7,84 7,23 672 627 588 553 522 495 470 448 427 409 392 3,76
48| 873 800 7,39 686 640 600 565 534 506 480 457 437 418 4,00 3,84
49| 891 817 7554 7,00 654 613 577 545 516 490 467 446 426 409 3,92
50| 910 834 7,70 715 667 625 589 556 527 500 4,76 455 4,35 4,17 4,00
51| 928 850 785 7,29 680 638 600 567 537 510 4,86 4,64 4,44 425 4,08
52| 946 867 800 743 694 650 612 578 548 520 4,95 4,73 452 4,34 4,16
53| 964 884 816 758 707 663 624 589 558 530 505 4,82 461 4,42 4,24
54| 982 900 831 772 720 675 636 600 569 540 515 491 470 450 4,32
55| 10,01 9,17 847 7,8 7,34 688 647 611 579 550 524 500 4,79 459 4,40
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§ 3 Skema for tidsstraf ved tidskorsler

6 [OT |TT |CT | €T | VT | ST | LT | 6T |TC | €C | SC | LC |6C |T€E | VE | 9€ | 8E OV | €V |9V |6V | TS | 95 (09 | V9 | 89 | CL | LL | T8 | 06 000t
8 | 6 |OT |TT |CT | €T | VT | ST | LT (6T |TC | €C | SC |LC | 6C | TE | €E [ SE | LE | 6E |CV | SV |8y | TS | SS |09 | V9 | L9 | TL|SL| T8 0S6
L | 8|6 |OT |TT|CT | €T (VT |ST |LT |61 |0OC |CC|¥C|9C |8C|0E|CE|VE|9€|6E |Cv|SV |8V |TS|SS |85 |T9 |99 |69 |SL 006
L | L |8 |6 |6 |0OT |TIT €T |PT |ST |LT |8T | 6T |TC|€C|SC|LC|6C |TE|€E|SE|LE | OV | €V | LV | 0S| €S |99 | 6S | C9 |89 0s8
L | L | L |86 |6 |0OT|TT |C VT | ST | OT LT |6T |TC |€C |VC|SC|LC|6C |TE|€E|9€ | 6E | ¢V |Sv|Lb |6V | CS |95 |19 008
9 | L | L |8 |8 |8 |6 (OT TT | |€T | vT ST 9T (LT (8T |[OC |TC |CC | ¥C |9C |8C|OE|CE|SE|LE | OV |Cv | VW | LV | 0S| SS 0SZ
9|19 | L |L]|8|8 |6 |6 (0T |CT|€ YT |ST |OT |LT 8T (6T ([OC |TC |€C|SC|LZ|6C |TE | €EE|9E |8 |0V | Cv |9 | 6V 00/
9|19 |9 || L) L|8 |8 |6 (O |TT | CT|CT|€T VT ST (OT (LT 8T |OC |CC | €C|SCT|LZ|6C|TE | €EE|SE | LE | OV | EV 0s9
s|s|9|9|¢L|L|8 |8 |6 |6 (0T |TIT|TT|CT |CT | €T (VT ST 9T |LT |61 |OC |TC | €C|SC|LZ|6C|TE | €E | SE | 8E 009
s|Ss|Ss|9]|9|9|¢L|L|8 |8 |8 |6 (0T |OT |TT |CT |CT €T | VT |ST |OT |LT 8T |OC | ¢CC|¥C|9C|LZ|6C|TE | €EE 0SS
v( v| v |s|Ss|S|9]|9|L|L|L |8 | 8|6 |6 |OT|TT |CT|CT|€ |Vl |ST|9T|LT|8T|0C|TC|CC|VC|9C | 8C 00S
v| v| v | Vv |Ss|S|[S|[9]|]9|9|9|L)|L |8 |8 |6 |OT |TT |TIT|CT|Cl|€T |Vl |ST|9T | LT |8T |61 |0C)|CC| €C osy
€E|¢€|€ €|V |V |V |Ss|Ss|S|S|9|9|L|L|8 |8 |6 |6 |6 0T 0T |TT | | € | ¥l |ST|9T | LT |S8T|6T ooy
€E|€|€ €| €|V |V |V | Ss|Ss|Ss|S|9|9|9|L|L|L|L|8|8 |8 |6 |6 |OT | TIT|TT|CT|€ET|Vl|ST 0s€
¢|¢c|€|€e|€e|€ |V |V | V| Vv | Vv | Ss|S|S|9]|9|9 (L |L|L|L|8|8|8 |6 |6 |6 |0T|0T|TIT|c o0oe
¢|¢c|¢c|c|€|€|€ ||V |V | Vv | Vv | Vv | Vv|]Ss|S|S|S|S|9]|9|9|9|L|L]|L]|L]|8]|8]|8]|F6 0sc
¢|¢|¢c ||| |€|€|l€|le|lE|V | V| V| V| V|6 S|S|S|S|S|S|]9|]9|9|9]|9]|9]|L]|L]|L 0oc
T T T T T|¢c|¢c|¢c|c|Cc|€|€|€|€|€|€ |V |V |V | Vv | Vv | v | S|S|S|[S|S|S|[S]|]9]29 0SsT
T T T T T T T T T|]¢c|¢c|c|Cc|jCc|c|Cc|Cc|Cc|Cc|€|€|€E|€E|€E|E |V |V |6V | Vv |6V 6V 00t
T T T T T T T T T |1 ¢|¢|¢c|c¢c|c¢c|lec|c|lCc|lCc|lCc|Cc|j¢e|€|€| €| €E | €E | €| €E|€E|E 0s
0f | IE | CE | €€ | VE | GE | 9€ | LE | BE | 6E |OV | IV | CV | EV | by | SV | 9% | LV |8V |6V | 0S | IS | CS | €S | ¥S | SS9 | 99 | L5 | 85 | 65 | 09 —
ajuelsiq

3/wn 1 paysnsen
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