
 

Tidsplan - Standard crossløb 
 

Start Klasser   Køretid 

09.30 U15, U15P, U13, U13P, U11, U11P 20-25 min. 

10.00 Præmieoverrækkelse U15-11  

10.15 U17, U17P   30 min.  

11.00 Motion M/K   40 min.  

11.05 Præmieoverrækkelse U17  

11.55 H40/50/60/70   40 min.  

12.45 Præmieoverrækkelse Mot+H40/50/60/70  

13.00 Dame A/B, U19P, D40/50  40 min. 

14.00 Herre A/B, U19  50 min.* 

15.00 Præmieoverrækkelse Dame/Herre 

  

* 50 minutter for CSCC. Hhv. 60-40 min for øvrige løb. 

 

Dvs. i alt 6 starter og dermed væsentligt flere end tidligere praksis. 

Dette er valgt for at få “renere” løb, uden at få blandet alt for mange klasser sammen. Det giver løb, der er 

nemmere at overskue for tilskuere og ikke mindst kommissærer og tidtagere. 

 

Damerne får deres egen start. Det er muligt, at deltagerantallet ikke i alle tilfælde vil kunne retfærdiggøre 

dette, men hvis vi skal have løftet damecykling, er det et nødvendigt skridt. 

 

6 starter giver en strammere tidsplan, og det er vigtigt, at kommissærerne i samspil med løbsarrangørerne 

får ramt de vejledende køretider så præcist som muligt. I praksis vil det betyde, at man kun skal oplyse 

antallet af omgange på forhånd, hvis man er helt sikker på omgangstiden. Dette vil blive meddelt 

kommissærudvalget. 

Bemærk i øvrigt, at man i Tyskland har 8 starter på en løbsdag i Deutschland Cup.  

 

Ovenstående tidspunkter er justeret efter bedst muligt at ramme det smalle dagslysvindue i den mørkeste 

tid. Vi anbefaler, at I følger denne plan, da en ensartet afvikling giver en række fordele. 

 

Hvad angår præmier, så er anbefalingen fra udvalget, at der gives pengepræmier i UCI-klasser, dvs. Herre A, 

Dame A samt U19-klasser. Øvrige klasser kan præmieres med naturalier.  

 

Hvis I har spørgsmål eller kommentarer, er I velkommen til at henvende jer på mail eller telefon til udvalget. 

Kontaktoplysninger kan findes på https://www.cyklingdanmark.dk/om-dcu/udvalg/ under Cyklecross-

udvalget.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.cyklingdanmark.dk/om-dcu/udvalg/

